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Las TIC, la clave para 
reducir el consumo 

energético 

El ahorro en eficiencia energética que se conseguiría para el 2020 
gracias a la tecnología sería de más de 500 millones de euros. Las 
Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) se dibujan 
como el futuro para la salvación del planeta. 

Las Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) se dibujan 
como el futuro para la salvación del planeta. En ellas, se encuentra la 
clave para reducir el consumo de energía, según ha concluido el estudio 
Smart 2020 de la empresa Enter.  

Asimismo, también desde Enter se han propuesto una serie 
de soluciones tecnológicas que permitirían un 
funcionamiento más ecológico para las empresas. Algunas 
de estas alternativas anunciadas han sido la virtualización y 
las tecnologías que prescinden de papel en las oficinas. 

Además se ha destacado el teletrabajo, pues su adopción 
reduciría el uso del transporte y de este modo, si un 10% de 
la población europea lo adoptase se emitiría un 13% menos 
de gases invernadero a la atmósfera. 

Con la aplicación de diferentes innovaciones 
tecnológicas en las empresas y métodos de 
trabajo se reduciría en un 15% las emisiones de 
gases de efecto invernadero para 2020 y 
además, se ahorraría en eficiencia energética 
más de 500 millones de euros. 

Ante estas perspectivas, el centro para el análisis 
de la Sociedad de la Información y las 
Telecomunicaciones del IE Business School se ha 
atrevido a afirmar que con la aplicación de estas 
prácticas se podrían cumplir los objetivos de 
reducir en un 20% de los gases nocivos 
expulsados a la atmósfera para 2020, tal y como 
se había propuesto la Unión Europea, según 
Europa Press. 

Abg. Nathaly Gozaine 
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La incorporación de las Tecnologías de la 
Información y de la Comunicación (TIC) al 
entorno educativo tiene una doble repercusión 
medioambiental. Por una parte aparecen 
nuevos residuos (componentes eléctricos, 
baterías, etc.) que es preciso gestionar, así 
como otro tipo de repercusiones a tener en 
cuenta (consumo eléctrico, emisión de 
radiaciones, etc.). 

Abg. Nathaly Gozaine 

Las TIC permiten reducir un 
30 % el consumo eléctrico 

Según un proyecto científico europeo se podría 
reducir el consumo energético urbano en un 30 % si 
para ello se aprovechasen las tecnologías de la 
información y la comunicación (TIC). A esta 
conclusión llegó el proyecto Enersip, compuesto por 
diez socios de cinco países europeos y financiado con 
3,99 millones de euros de financiación mediante el 
objetivo del Séptimo Programa Marco (7PM) de la UE 
destinado a lograr inmuebles y vecindarios con un 
balance energético positivo mediante un apoyo en las 
TIC. Sus resultados surgen de un análisis en el que se 
mostró la mejor forma para optimizar el uso de las 
infraestructuras domésticas de consumo y 
generación.  

Los científicos y los investigadores que participaron en 
el proyecto Enersip, coordinado por la empresa 
española Tecnalia, diseñaron, desarrollaron y 
validaron una plataforma de TIC que permite reducir 
en un 30 % el consumo eléctrico doméstico y al mismo 
tiempo integrar en la red general las instalaciones de 
microgeneración por fuentes de energía renovables 
como los paneles solares fotovoltaicos instalados en 
los tejados de los edificios de viviendas. 

Este logro se obtuvo gracias a una estrategia bimembre 
consistente en reducir entre un 15 % y un 20 % el consumo 
eléctrico de los hogares y lograr un ajuste entre el consumo 
y la generación de electricidad por vecindarios en la misma 
proporción. 

Una de las ventajas de la plataforma Enersip es que sólo 
precisa de la instalación de algunas TIC básicas para 
cumplir su cometido. En concreto, serían necesarias 
unas redes de sensores y actuadores para las 
infraestructuras de consumo y micro-generación, una 
conexión a Internet y un aplicación web para poder 
acceder a ella desde cualquier dispositivo conectado a la 
Web (aunque en el proyecto Enersip en concreto también 
se utiliza una infraestructura de comunicaciones troncal 
dedicada que ofrece algunas ventajas). «Se podría 
implementar en cualquier vivienda dotada de la típica 
infraestructura de consumo o de consumo y de micro-
generación», aseguró el profesor José Ignacio.  

 

El comportamiento de los seres humanos ha influido 
de manera significativa en el medio ambiente a lo largo 
de la historia. Por esta razón, es importante que en la 
actualidad los profesores y profesoras se preocupen 
por abordar esta temática, y concienciar a su 
alumnado sobre la problemática existente y la 
capacidad de acción que podemos ejercer todos para 
preservar nuestro entorno. El medio ambiente cobra 
cada vez más importancia en la vida de las personas y 
en el día a día de las empresas.  

Por otra parte, un uso respetuoso de las TIC contribuye a la conservación medioambiental, reduciendo el consumo de 
recursos naturales (papel, agua, combustibles, etc.) con tan sólo aplicar las sencillas recomendaciones que se deben 
seguir que son cada vez más habituales como usar el teléfono móvil, enviar un correo electrónico o consultar la información 
a través del computador evitan que se malgaste papel, nos desplacemos innecesariamente o se generen residuos que 
contaminan nuestro entorno natural.  


