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Resumen

Las habilidades comunicativas en el alumno de primaria son uno de los ejes basicos del
entorno educativo y son reforzadas por medio de estrategias de un plan lector establecido
por los ministerios dentro de la jurisdiccion peruana. El objetivo de la investigacion fue
examinar como el Plan Lector incidi6 en el fortalecimiento y el desarrollo de las habilidades
comunicativas en alumnos de primaria en Perl. Se desarrollé dentro del paradigma
interpretativo, bajo el método sistematico, con enfoque cualitativo, disefio narrativo de
tematica, de tipo documental bibliografico y de corte transversal, siguiendo el protocolo
PRISMA-ScR con busquedas en bases de datos cientificas de prestigio como Scopus,
SciELO, Web of Science (WOS), Redalyc, ResearchGate y Dialnet, por lo que se garantizo
el rigor y validez del contenido analizado de 15 productos cientificos mediante técnicas de
andlisis documental e instrumentos de matrices de revision sistematica. A partir del analisis
realizado, se concluye que el Plan Lector, en su forma actual, constituye una estrategia
pedagoégica de gran relevancia, con un potencial formativo significativo que, sin embargo,
aun no ha sido plenamente reconocido ni aprovechado en las instituciones educativas del
Perud. Lejos de limitarse a una tactica de fomento lector, su verdadera fortaleza radica en
configurarse como un dispositivo pedagogico integral capaz de promover la comprension
critica, el pensamiento reflexivo y la expresion efectiva del lenguaje.

educacion primaria,

Palabras clave: Plan lector, competencias comunicativas,

comprension lectora, fortalecimiento.

Abstract

Communication skills among primary school students are a fundamental aspect of the
educational environment and are reinforced through strategies within a reading plan
established by the Peruvian ministries of education. The objective of this research was to
examine how the Reading Plan influenced the development and strengthening of
communication skills among primary school students in Peru. It was conducted within the
interpretive paradigm, using a systematic method, with a qualitative approach, a narrative
design, and a cross-sectional bibliographic and documentary approach. The PRISMA-ScR
protocol was followed, with searches in prestigious scientific databases such as Scopus,
SciELO, Web of Science (WOS), Redalyc, ResearchGate, and Dialnet. This ensured the
rigor and validity of the analysis of 15 scientific publications using documentary analysis
techniques and systematic review matrix instruments. Based on the analysis, the Reading
Plan, in its current form, constitutes a highly relevant pedagogical strategy with significant
formative potential that has not yet been fully recognized or utilized in educational
institutions in Peru. Far from being limited to a reading promotion tactic, its true strength
lies in its configuration as a comprehensive pedagogical tool that fosters critical
comprehension, reflective thinking, and effective language expression.

Keywords: Reading plan, communication skills, primary education, reading

comprehension, strengthening.
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Introduccién fortalecimiento y desarrollo de las habilidades

Las habilidades comunicativas en el alumno de
primaria es uno de los ejes basicos del entorno
educativo y es reforzado por medio de estrategias de
un plan lector establecido por los ministerios dentro
de la jurisdiccion peruana, con el propdsito de
alcanzar una ciudadania activa y un aprendizaje
significativo (Napoles et al., 2020; Morales et al.,
2022). Leer, como practica social y educativa, es
fundamental para ello. Asi lo reconoce la Resolucion
Viceministerial N.° 062-2021-MINEDU (2021), que
aprueba los lineamientos para la organizacion y
desarrollo del Plan Lector en instituciones educativas
de educacion basica (Suri & Rojas, 2024). Esta
herramienta no solo pretende promover habitos de
lectura, sino también crear las condiciones para el
desarrollo lector del educando y, por ende, el ejercicio
de una ciudadania plena a través del lenguaje (Bolgeri
et al., 2023).

Sin embargo, en muchas instituciones
educativas del pais todavia existen limitaciones que
comprometen la efectividad del Plan. Entre ellas se
hallan la inflexibilidad en la eleccion de textos, la
desconexion con los intereses estudiantiles y la poca
vinculacion entre lo que se plantea y el desarrollo de
habilidades comunicativas reales (Zufiga et al.,
2024). En tales circunstancias, el Plan Lector no logra
ser inclusivo y formativo, generando bajos niveles de
motivacién por leer, escasa comprension lectora y
poco desarrollo del pensamiento critico (Vilca &
Torres, 2023).

Varios autores han sefialado la necesidad de
reformular las estrategias del Plan. Como senala
Alcoba (2024), integrar enfoques creativos en el
proceso lector puede enriquecer su naturaleza
formativa. Por su parte, Barrios et al. (2021) sefialan
la lectura como una practica dialdgica asociada al
desarrollo de competencias comunicativas. Ademas,
Valdez & Pérez (2021) muestran que estas
habilidades marcan la diferencia en el desarrollo
estudiantil y social. Complementariamente, Matos &
Maguifia (2022) destacan su importancia en la
educacion basica regular. Estrategias que favorecen
la lectoescritura desde enfoques que estimulan el
pensamiento critico-reflexivo, las proponen Jara et al.
(2024). Es aqui donde la investigacion plantea que la
lectura guiada a través del Plan Lector es una
herramienta pedagdgica para construir conocimiento
de manera critica y expresar la realidad social.

El objetivo de la investigacion es examinar
como el Plan Lector incidio en el fortalecimiento y
desarrollo de habilidades comunicativas en alumnos
de primaria en Perti. La pregunta que orienta el
estudio es: ;De qué manera el plan lector incide en el

comunicativas en estudiantes de educacion primaria
en el contexto peruano? Esta interrogante busca
comprender los mecanismos mediante los cuales las
estrategias del plan lector contribuyen al desarrollo de
competencias ~ comunicativas, abarcando la
comprension lectora, expresion oral y escrita, y
pensamiento critico-reflexivo. La investigacion
pretende identificar fortalezas u limitaciones del plan
lector en su implementacion actual, determinando su
efectividad en el mejoramiento de habilidades
comunicativas de estudiantes del nivel primaria.

Metodologia

Para dar respuesta al objetivo propuesto, se
llevé a cabo wuna investigacion paradigmatica
interpretativa, buscando comprender la realidad
educativa desde los significados de las personas
(Gonzalez, 2001). Se emple6 un enfoque
metodolégico que usa criterios explicitos para
reconocer la forma en que se comportan los
fenomenos en estudio (Guevara et al., 2020), con un
enfoque cualitativo, inductivo y contextualizado en el
entorno natural (Hernandez et al., 2018). El disefio fue
narrativo de tematica, entendido como una propuesta
hermenéutica para la construccion social del
conocimiento cientifico (Arias & Alvarado, 2015).
Asimismo, se opto por un estudio de tipo documental
bibliografico, basado en la busqueda y analisis de
datos secundarios (Arias, 2012), con un corte
transversal que analiza informacién en un periodo de
tiempo delimitado (Manterola et al., 2019).

La poblacion estuvo conformada por 105
registros académicos identificados en bases de datos
cientificas como Scopus, SciELO, Web of Science
(WOS), Redalyc, ResearchGate y Dialnet, vinculados
al Plan Lector y las competencias comunicativas en
educacion primaria. Segun Arias (2012), la poblacion
se entiende como el conjunto de elementos con
caracteristicas comunes sobre los cuales se extienden
las conclusiones de una investigacion. La seleccion
final considerd unicamente aquellos documentos de
produccion cientifica en el campo de la educacion y
las ciencias sociales que cumplieron los criterios de
inclusion, garantizando rigor y validez en el analisis.

La metodologia utilizada fue el analisis
documental sistematico, el cual se define como un
proceso que implica la revision critica y la sintesis de
la informacion recuperada en bases de datos
indexadas y de reconocido prestigio académico y
fiabilidad (Villasis et al., 2020). Este proceso
posibilitd analizar textos, reconocer problemas y
plantear preguntas significativas sobre los fendmenos
estudiados (Rondon, 2020). Ademas, se siguio la
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recomendacién de Quispe et al. (2021), que indica
que este tipo de estudio permite conocer en
profundidad el tema, descubrir nuevos patrones y
proporciona una base tedrica para la interpretacion
narrativa. En el cribado se incluyeron articulos desde
2019 hasta 2024, en espafiol o inglés, sobre
estudiantes de educacion primaria en contextos
latinoamericanos.

La guia utilizada fue el protocolo PRISMA-
ScR, que asegura la claridad, la exhaustividad y la
reproducibilidad en las revisiones de alcance (Page et
al., 2021). Su uso posibilitd estructurar la actual
produccion académica, reconocer vacios y esclarecer
conceptos pertinentes al Plan Lector. Para la base de
datos Scopus se utilizaron como descriptores “marco
de fortalecimiento” y “plan lector”, tomando como
criterio de interpretacion el desarrollo estudiantil.
Después de las ecuaciones de busqueda y los filtros
de inclusion, se eligieron 15 articulos cientificos de
muestra final.

El andlisis se llevo a cabo bajo un enfoque
hermenéutico, el cual permite organizar de manera
logica y critica la bibliografia (Barrios et al., 2021).
Este proceso se realizo siguiendo el diagrama
PRISMA-ScR: identificacion de 105 registros
iniciales, eliminacién de 15 duplicados, seleccion de
29 registros, depuracion de 25 articulos y finalmente
15 articulos incluidos tras la exclusion de 4 por
errores de publicacion. El proceso permitié identificar
convergencias, divergencias y  vacios de
conocimiento en torno al Plan Lector y las
competencias comunicativas en el contexto peruano.

Resultados

Mediante los criterios de inclusion y exclusion
especificados, se recopilaron 15 articulos que
cumplian con los estandares establecidos y se
seleccionaron como fuentes principales del estudio.
La buasqueda bibliografica se realiz6 de forma
integral, lo que permiti6 reunir trabajos académicos
pertinentes sobre la relacion entre el Plan Lector en el
Perd y el fortalecimiento de las competencias
comunicativas en estudiantes de educacion primaria.
La sintesis de los hallazgos mas relevantes de la
literatura analizada se presenta graficamente en la
Figura 1.

Figura 1
Cribado Prisma para la Revision.
:é Palabras clave: plan lector, fortalecimi comp ias c icativas,
é primaria, perspectivas educativas
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Nota. Se empleo la guia actual de estructuracion de
revisiones sistematicas utilizando parametros de inclusion
y exclusion adecuadas por medio de las bases de datos
seleccionadas, elaboracion propia (2025).

El diagrama de fluyjo PRISMA revela el
proceso de busqueda, eleccion y depuracion de
materiales para la construccion de una revision
sistemdtica sobre el plan lector y su relacion con la
potenciacion de las competencias comunicativas en
nifios de primaria. Ciento cinco documentos se
registraron en la fase de identificacion; quince se
eliminaron debido a la duplicacion. Posteriormente,
se evaluaron 90 trabajos, se eligieron 29 y se enviaron
a la etapa de evaluacion por criterios de inclusion
luego de desechar estos duplicados. De este grupo, 61
articulos fueron eliminados por no ajustarse a estos
criterios y otros 4 por errores relacionados con la
publicacion. Finalmente, 15 articulos, en su mayoria
de las bases de datos Scopus (12), WoS (2) y SciELO
(1), se consideraron genuinos y aptos para el estudio.
Considerando muchos métodos metodologicos y
ofreciendo una base solida para el examen de los
puntos de vista educativos cubiertos en este estudio,
esta sistematizacion permitié organizar los datos
académicos mas pertinentes (ver Tabla 1).
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Asociaciones con
dificultades de
funciones

ejecutivas, habitos
de lectura y

Tabullo et al.

los habitos de lectura. El uso
prolongado de la pantalla crea
una conexion bidireccional con
el estrés y la distraccion, lo que
perjudica la memoria y la
comprension lectora. Mientras
tanto, se reconocid6 que el
contacto con los textos escritos y
el entorno familiar compensaba
estas consecuencias.
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Competencias Comunicativas en Estudiantes de Educacion eduliencin
Primaria. aradigmatica
Tabla 1
Sistematizacion de los Datos y Aportes de Estudios.

Titulo Afio Autor Base de Aporte Metodologia

datos

Comprension Se demostr6 que el uso de

lectora en dispositivos moviles y la

estudiantes disminucioén del tiempo dedicado

durante la a la lectura analitica estaban

pandemia de significativamente relacionados,

COVID-19. lo que influyé directamente en

Cuantitativo,
correlacional

tiempos de
pantalla.
Mejorando los

habitos de lectura de
inglés como lengua
extranjera en
estudiantes
adolescentes de
escuelas secundarias
publicas en Ecuador.

Los estudiantes le dan poca
prioridad a la lectura ya que
valoran  otras  actividades.
Mejorar las habilidades de
lectura y el entusiasmo de los
estudiantes es posible gracias a
los métodos de los instructores y
al apoyo de los padres,
particularmente a través de
talleres o clubes de lectura.

Mixto,
propositivo

JLa frecuencia de
los habitos de
lectura y escritura
contribuye a las
funciones

ejecutivas, la
inteligencia y el
aprendizaje en
adolescentes con

Un habito de lectura mas amplio
se relacion6 con un vocabulario
mas amplio y una capacidad de
discusion mas fuerte. Aunque la
lectura regular mejora las
habilidades cognitivas, varios
nifios indicaron restricciones que
apuntan a la necesidad de
enfoques de enseflanza mas
individualizados.

Cuantitativo,
experimental

un desarrollo
saludable?
Conceptualizaciones
sobre mediacion,
animacion y
promocion de la
lectura:
acercamiento a sus
procesos y
actividades

Los estudiantes que cultivan la
practica de la lectura conocen
mejor los textos y encuentran
mas placer en la lectura. Se
enfatizo la necesidad de que las
politicas de apoyo escolar
incluyan la lectura tanto en el
hogar como en la escuela.

Cuantitativo,
analisis de
contenido

Filosofia para nifios:
una herramienta
para fortalecer la
lectura en el aulay el
pensamiento critico.

Hubo una clara falta de deseo por
la lectura escolar, lo que subraya
la necesidad de apoyar iniciativas
que fomenten la comprension
lectora desde un angulo
filos6fico, mejorando asi el
pensamiento critico y el analisis
exhaustivo de los textos.

Cualitativo,
hermenéutico,
descriptivo
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Adquisicion y Las actividades mediadas en
desarrollo de bibliotecas escolares fortalecen
aprendizajes de la los habitos lectores,
lectura de ficcion en especialmente  al  estimular
nifios en escuelas de procesos  comunicativos e Cualitativo,
Cordoba, 2021 Maina et al. WOS informativos. Estas dinamicas estudio de
Argentina. impulsan la lectura reflexiva y caso
fomentan el desarrollo de la
identidad lectora como parte
esencial de la vida escolar y
familiar.
Mediacao da leitura Establecio practicas mediadoras
na biblioteca de la lectura por medio del
escolar: Praticas e Nunes y analisis de planes y herramientas Cualitativo
fazeres na formag¢ao 2020 Santos SCIELO  destinadas por el Ministerio de exploratori’o
de leitores. Educaciéon de Brasil. Con ello
poder fomentar las habilidades y
capacidades lectora de los nifios.
.Onde estio Aunque los jévenes manifiestan
os leitores? desinterés por la lectura, se
-redes propuso una reflexion sobre las
sociais ea literatura condiciones actuales que
LGBTQI+. enfrentan y el uso estratégico de i
2020 Da Mata SCOPUS plataformas digitales. La Cuahtatwo',
: . . exploratorio
investigacion planteo la
importancia de generar politicas
que aseguren acceso equitativo a
materiales culturales y espacios
de lectura.
El storytelling como Es prioritario incorporar
recurso  didactico- dindmicas atractivas como el uso
comunicativo para del storytelling para enriquecer la
fomentar la lectura. Garcia y experiencia lectora. Esta Cualitativo,
2023 . SCOPUS estrategia puede fomentar buenas analitico,
Rodriguez " .
practicas lectoras y aumentar el descriptivo
interés juvenil, al integrar el
aspecto ludico y narrativo dentro
de los procesos educativos.
Perfil lector de El estudio reveld que solo el 15
docentes de los % de los estudiantes tiene un
primeros grados y habito lector consolidado, y
sus  conocimientos Amiama y apenas el 28 % muestra una Mixto,
sobre la ensefianza 2022 SCOPUS  predisposicion favorable hacia la descriptivo,
. Pacheco . .
de lectoescritura lectura. Estos resultados reflejan correlacional
inicial. una baja valoracion de la lectura
como practica regular en el
entorno juvenil.
Fomento del habito Establecié la promocion de la
lector en escolares de . lectura reflexiva por medio de .
educaciéon basica en 2024 Ferna.mde’zy SCOPUS estrategias de habitos lectores Revision
Latinoamérica: una Simeén bajo el proceso  de sistematica
revision sistematica ensefianza-aprendizaje
Revision sistematica Estrategias de
sobre la animacién a fortalecimiento de habilidad
la lectura como Léne lectora y profundizacion de Revisis
estrategia 2023 pezy SCOPUS disefio de material didactico ~evision
il Buitrago .y . . sistematica
pedagégica especializados a nivel fisico,
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Mediacion y Lectura como  derecho
animacion a la primordial para la insercion de la Cualitativo,
lectura infantil: caso 2020 Saldafia et SCOPUS sociedad ecuatoriana por medio investigacion
mercados y plazas al. de técnicas que logren involucrar accion
instituciones publicas y participativa
privadas.
Habitos de lectura en Desarrollar elementos técnicos y
estudiantes de metodologicos dentro de las
educacion primaria 2024 Crisostomo SCOPUS instituciones ed'ucativas como Revisiép
et al. proyecto de calidad y fomento sistematica
del
desarrollo de capacidades
Experiencia de la Técnicas de oportunidad como
lectura en  una ) recurso tangible a nivel escolar o
escuela  primaria: 2024 Hernandez SCOPUS parael Cuantitativo,
una  intervencién ctal. desarrollo de las capacidades propositivo
educativa lectoras en nifios.

Nota. La tabla expresa el analisis profundo de los recursos cientificos considerados dentro de la revision, elaboracion

propia (2025).

Plan lector en el Peru

Los resultados de la investigacion muestran
que, a pesar de disposiciones normativas como la
resolucion viceministerial N.° 062-2021-MINEDU
(2021), la ejecucion del plan lector presenta fallas
significativas en el sector educativo peruano. Los
estudios analizados, particularmente los de
Crisostomo et al. (2024) y Fernandez & Simeodn
(2024), evidencian que el plan lector se concibio
como una iniciativa sistematica para fomentar el
habito lector en la educacion bésica. Sin embargo, el
método aplicado tiende a replicar practicas
tradicionales centradas en lecturas obligatorias,
alejadas de los intereses de los estudiantes y con
escasa relacion con las realidades socioculturales de
las aulas peruanas.

Desde esta perspectiva, la poca flexibilidad en
la seleccion de textos y la falta de integracion del plan
con los objetivos curriculares de comunicacion
reducen su influencia formativa. Investigaciones
como la de Lopez & Buitrago (2023) sefialan que, a
pesar de los intentos por incorporar diversos
contenidos didacticos, todavia no se ha consolidado
un modelo dindmico que realmente incentive la
motivacion y el crecimiento lector. Por ello, se hace
necesario replantear el plan lector desde una vision
mas participativa, priorizando criterios de relevancia
pedagogica, diversidad textual y contextualizacion, lo
que favoreceria una lectura mas significativa.

Fortalecimiento de las
Comunicativas

Competencias

Los resultados de la revisién sistematica
muestran que existe una relacion entre el desarrollo

de habilidades comunicativas en educacion basica y
la practica de lectura. Segun Salem et al. (2023) y
Gonzalez et al. (2022), los lectores frecuentes son mas
capaces de entender y hablar de ideas. Ampliar el
vocabulario, mejorar la fluidez al hablar y fortalecer
el pensamiento critico son aspectos esenciales para
desarrollar habilidades comunicativas. Leer es
interactuar con el texto, no solo descifrarlo, sino
inferir y construir significado.

Pero cuando se pasa por alto la variedad de niveles
cognitivos o de personalidad, las formas
convencionales de lectura se quedan cortas. Curiel et
al. (2021) sefialan la importancia de desarrollar
procesos reflexivos de lectura, donde los estudiantes
se pregunten, analicen y opinen, desarrollando su
pensamiento critico. De este modo, leer se ha de
entender como un proceso dialogico y formativo, y no
como un simple instrumento. Es por ello, que, el plan
lector necesita estrategias que promuevan el
conocimiento, la discusion y la produccion oral y
escrita en situaciones reales para desarrollar las
competencias comunicativas.

Perspectivas Docentes

El estudio indica que la ejecucion exitosa del
Plan de Lectura depende de la opinién que los
instructores tengan del mismo. Estudios como los de
Jaramillo et al. (2020) y Garcia & Rodriguez (2023)
subrayan que muchos maestros creen que las
estrategias de lectura que se usan ahora no se ajustan
a las necesidades de sus alumnos, quienes muestran
poco interés ya que las lecturas asignadas carecen de
relevancia para sus experiencias o intereses. Capacitar
a los docentes en métodos pedagogicos creativos
como el uso de la narracion oral, la mediacion lectora
o la creacion de proyectos interdisciplinarios que
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permitan resignificar el valor de la lectura se vuelve
vital en esta situacion.

Los maestros a menudo notan favorablemente
proyectos de este tipo que involucran a las familias y
otros miembros de la comunidad escolar en el
fomento del habito de la lectura. La participacion de
los padres, como subrayan Nunes & Santos (2020),
mejora el proceso de adquisicion de la lectura al
extenderse mas alla del aula. Ademas, se subraya la
importancia de la biblioteca escolar como un lugar
activo de mediacion, reflexion e interaccion donde se
promueve la lectura desde wuna perspectiva
comunicacional. Por lo tanto, la politica educativa
debe incluir activamente las opiniones de los
docentes, proporcionar herramientas, capacitacion
continua e independencia pedagogica para adaptar el
plan de lectura a los entornos particulares de cada
escuela.

Incidencia del Plan Lector en el Fortalecimiento y
Desarrollo de Habilidades Comunicativas en
Alumnos de Primaria

Por lo general, cuando se usa junto con
enfoques contextualizados, participativos y centrados
en el alumno, el Plan de Lectura da forma directa a la
evolucion de las habilidades de comunicacion. La
sistematizacion de investigaciones como las de
Hernandez et al. (2024) y Saldana et al. (2020) revela
que cuando se estructuran como experiencias
significativas, las actividades de lectura permiten a
los estudiantes mejorar la comprension lectora, la
produccion escrita y la expresion oral. Estas
capacidades son condiciones para aprender en
cualquier disciplina y para la educacion ciudadana en
una sociedad democratica y pluralista.

Su efecto se reduce, sin embargo, cuando el
Plan de Lectura se reduce a un tramite o a una
mecanica de evaluacion. Entre otras, el abuso de
pantallas o la falta de propuestas atractivas desde la
escuela mina la motivacion lectora (Tabullo et al.,
2023; Amiama & Pacheco, 2022). Por lo cual, se
debe de replantear la estructura del plan de lectura,
para que no sélo lo mire como un fin, sino como un
medio para desarrollar el pensamiento critico, la
creatividad y la comunicacion, permitiendo el
desarrollo integral del educando.

Discusion

La evidencia muestra que el plan lector tiene
un impacto positivo, aunque pequefio, en las
habilidades comunicativas de estudiantes de primaria
en el contexto peruano. Los resultados indican que

esta incidencia es favorable cuando se aplica con
enfoques contextualizados, participativos y centrados
en el estudiante, como sefialan Hernandez et al.
(2024) y Saldana et al. (2020), mejorando la
comprension lectora, la produccién escrita y la
expresion oral. Sin embargo, pierde eficacia cuando
se reduce a un mero cumplimiento formal o a
procedimientos mecanizados de evaluacién, como
sefialan Tabullo et al. (2023) y Amiama & Pacheco
(2022). Esta situacion refleja una brecha entre el
potencial pedagogico del plan y su practica en las
instituciones educativas, lo que evidencia que su
impacto depende principalmente de la calidad
metodologica y de la contextualizacion de su
ejecucion.

Los hallazgos coinciden con multiples estudios
que analizan la relaciéon entre practica lectora y
desarrollo comunicativo. Salem et al. (2023)
confirman que la lectura constante favorece la
expansion del vocabulario, la fluidez verbal y el
pensamiento critico, elementos que coinciden con los
resultados de este trabajo sobre el impacto del plan
lector en las competencias comunicativas. Gonzalez
et al. (2022) destacan que los estudiantes que
mantienen habitos de lectura desarrollan una mejor
comprension textual y mayor disfrute, lo cual
respalda la importancia de estrategias motivacionales
en el plan. Ahora bien, Criséstomo et al. (2024)
sefalan la necesidad de establecer recursos técnicos y
metodologicos en los centros educativos como
proyectos de calidad para desarrollar competencias
comunicativas. En general, la literatura evidencia que
la lectura sistematica es un predictor en el
fortalecimiento de habilidades comunicativas cuando
se implementa apropiadamente.

La investigacion coincide ademas con estudios
que abordan la mediacion y la anima-cion a la lectura
como vias para el desarrollo comunicativo. Garcia &
Rodriguez (2023) destacan la importancia de
estrategias innovadoras como el storytelling para
hacer mas rica la experiencia de lectura, algo en lo que
el actual plan falla por su rigidez metodologica. En la
misma linea, Lopez & Buitrago (2023) sugieren
materiales didacticos especificos para fortalecer las
habilidades lectoras, reafirmando la necesidad de
materiales pedagdgicos contextualizados. Ademas,
Nunes & Santos (2020) demuestran que las acciones
de mediacion lectora en bibliotecas escolares
promueven el habito de lectura en los estudiantes, y
Curiel et al. (2021) reafirman que la lectura debe
desarrollar procesos reflexivos para fortalecer el
pensamiento critico. Maina et al. (2021) también
destacan que las actividades mediadas en bibliotecas
fortalecen la interaccion comunicativa y estimulan
procesos informativos. En conjunto, la literatura
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especializada confirma la necesidad de estrategias
integrales que vinculen mediacion lectora y desarrollo
comunicativo.

De igual modo, los resultados coinciden con
estudios que resaltan la influencia de factores
docentes y familiares en el fortalecimiento de
competencias lectoras. Jaramillo et al. (2020)
identifican que el desinterés de los estudiantes por la
lectura se debe a la desconexion entre los métodos
aplicados y sus necesidades, situacion que se refleja
en la perspectiva de los docentes frente a la rigidez del
plan lector actual. Amiama & Pacheco (2022) revelan
que solo un 15 % de estudiantes mantiene un habito
lector consolidado y apenas un 28 % presenta una
predisposicion favorable hacia la lectura, datos que
coinciden con la baja valoracion identificada en el
contexto peruano. Tabullo et al. (2023) demuestran
que el contacto con textos escritos y el entorno
familiar mitigan los efectos negativos del uso
excesivo de dispositivos digitales, lo cual valida la
importancia de la participacion de las familias en el
desarrollo lector. Del mismo modo, Saldafa et al.
(2020) subrayan que la lectura debe considerarse un
derecho esencial para la insercion social, lo que
refuerza la necesidad de involucrar tanto a
instituciones publicas como privadas. Asi, la
coordinacion entre docentes, familias y comunidad
educativa se convierte en un factor determinante para
el éxito del plan lector.

Pero este estudio choca con otros que se
muestran mas optimistas sobre la eficacia de los
programas de fomento lector. Fernandez & Simeodn
(2024) abogan por el fomento de habitos de lectura en
Latinoamérica a través de estrategias pedagogicas,
pero los hallazgos aqui revelados muestran que en el
contexto peruano el plan lector adolece de fallas que
afectan su resultado formador. Ademas, Da Mata
(2020) sugiere el uso de plataformas digitales para dar
acceso justo a materiales culturales, algo que no llega
a hacer la aplicacion peruana por las restricciones
tecnologicas. Por otro lado, Hernandez et al. (2024)
sefalan las técnicas de oportunidad como
herramientas materiales para mejorar la lectura, pero
su aplicacion en el contexto peruano enfrenta
limitaciones institucionales. Estos ejemplos
confirman que las condiciones contextuales,
regulatorias y socioculturales del sistema educativo
nacional crean desafios que demandan ajustes
metodologicos mas profundos que los inicialmente
anticipados.

Los hallazgos de esta investigacion también
tienen implicaciones para la teoria de la educacion y
la practica pedagbgica latinoamericana. Desde la
teoria reafirman que leer es una practica dialdgica y
comunicativa que va mas alla de la decodificacion

textual, en consonancia con los enfoques
socioconstructivistas del aprendizaje que defienden
Gonzalez et al. (2022) y Curiel et al. (2021). En
términos practicos, plantean la necesidad de
transformar las politicas educativas del plan lector,
con mayor flexibilidad curricular, participacion
estudiantil en la seleccion de textos y capacitacion
docente en mediacion lectora, tal como proponen
Garcia & Rodriguez (2023) y Loépez & Buitrago
(2023). En ese entendido, el desarrollo de habilidades
comunicativas requiere de estrategias articuladas
donde la lectura se conecte con experiencias
significativas de produccion oral y escrita, reforzando
la idea de Saldafia et al. (2020) sobre la participacion
de diversos actores institucionales. Asi, la
transformacion del plan lector hacia enfoques
participativos, contextualizados y tecnologicamente
actualizados se convierte en una necesidad para el
mejoramiento educativo.

Finalmente, es necesario reconocer las
limitaciones de esta investigacion en la interpretacion
de sus resultados. Por ser una revision sistematica
documental, los resultados dependen de la calidad de
los estudios ya publicados, lo que puede generar
sesgos y afectar la representatividad de los contextos
educativos incluidos. La busqueda se limitd
temporalmente (2020-2024) y a bases de datos
académicas especificas, excluyendo estudios locales,
informes gubernamentales y estudios aplicados que
podrian haber enriquecido el analisis. Ademas, la
heterogeneidad metodoldgica de los estudios
incluidos, desde enfoques cuantitativos hasta
exploraciones cualitativas, dificulta la comparacion
directa de resultados y la sintesis homogénea de la
evidencia. La carencia de estudios longitudinales
sobre el plan lector peruano también restringe conocer
el impacto a largo plazo de las competencias
comunicativas.

Por lo tanto, los resultados de esta
investigacion  abren caminos para futuras
investigaciones que ayuden a mejorar el plan lector en
diferentes contextos. Es importante realizar estudios
longitudinales que evalten el efecto del plan en el
desarrollo comunicativo de los estudiantes a lo largo
de los afios escolares, considerando variables como el
contexto sociocultural, el nivel socioeconémico y el
acceso tecnologico. También es pertinente que se
desarrollen estudios experimentales que comparen la
eficacia de enfoques metodologicos innovadores,
como la eleccion negociada de textos, la mediacion
dialogica, el storytelling, la evaluacion formativa
contextualizada, en la linea de Garcia & Rodriguez
(2023) y Lopez & Buitrago (2023). Finalmente,
estudios etnograficos posibilitarian conocer en
profundidad las practicas de implementacion en
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contextos territoriales diversos, develando los
factores facilitadores y obstaculizadores propios de
cada lugar, en dependencia de la diversidad cultural,
la disponibilidad de recursos y la formacion docente.

Conclusion

Los hallazgos indican que el plan lector, tal
como se encuentra implementado, es un instrumento
con potencial, pero poco explotado, para desarrollar
las competencias comunicativas en estudiantes de
primaria en el Perd. La mayor aportacion de esta
investigacion es mostrar las dificultades reales del
plan al implementarse con formas usuales y la
necesidad de la voz de los profesores, la experiencia
del contexto familiar y las formas de mediacion
pedagbgica. Mas que una estrategia para promover la
lectura, sus potencialidades se abren para
transformarse en un recurso didactico por excelencia
que desarrolle la conciencia critica, la reflexion y la
produccion eficaz del lenguaje. Este potencial solo se
hace efectivo a través de una aplicacion flexible y
contextualizada, sensible a los intereses y necesidades
del alumnado.

Por lo tanto, surge la necesidad de reformular
el plan de forma interdisciplinaria, incorporando
metodologias activas como contar cuentos, lectura
dialogica, uso de la tecnologia, entre otras. Una
evolucion  hacia  métodos  participativos y
contextualizados puede revolucionar el desarrollo de
competencias comunicativas, formando estudiantes
reflexivos 'y con habilidades comunicativas,
esenciales para desenvolverse en una sociedad
democratica. Estos cambios metodoldgicos, ademas,
podrian hacer cambiar los indicadores nacionales de
comprension lectora y desarrollo comunicativo,
convirtiendo al sistema educativo peruano en un
modelo regional de innovacién pedagogica.

Mas alla del aula, este estudio abre la puerta a
pensar en politicas publicas de lectura que valoren la
dimension comunicativa de los procesos lectores,
para formar ciudadanos criticos, creativos y
participantes en una sociedad plural. En esa linea,
futuras investigaciones pueden disefiar estudios
longitudinales que registren el efecto del plan en el
tiempo, considerando variables como la diversidad
sociocultural y la formacion docente especializada.
También son pertinentes estudios experimentales que
comparen enfoques metodologicos innovadores,
como la seleccion participativa de textos o la
mediacion dialogica.  Finalmente, los estudios
etnograficos podrian proporcionar informacion mas
detallada sobre las practicas de implementacion en el
territorio, develando los factores facilitadores y las
barreras especificas del plan lector en el Perti actual.

Declaracion de Conflictos de Intereses

Los autores declaran no tener ningun conflicto
de interés en la realizacion de este estudio. Ninguno
de los autores recibido financiamiento ni tiene
relaciones personales o profesionales que puedan
sesgar los resultados o su interpretacion. Todo el
proceso se realizo de forma auténoma, asegurando la
imparcialidad y el rigor cientifico en cada una de las
etapas de la investigacion.
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