
    
      [image: Page 1]
    

  
    
      [image: Page 2]
    

  
    
      [image: Page 3]
    

  
    
      [image: Page 4]
    

  
    
      [image: Page 5]
    

  
    
      [image: Page 6]
    

  
    
      [image: Page 7]
    

  
    
      [image: Page 8]
    

  
    
      [image: Page 9]
    

  
    
      [image: Page 10]
    

  
    
      [image: Page 11]
    

  
    
      [image: Page 12]
    

  
    
      [image: Page 13]
    

  index-3_1.png
~TED

Vol. 19 (1), 2026
Diciembre 2025 - Mayo 2026
209-221 &4

Cartografia Conceptual de las Competencias Parentales
desde la Socioformacion

revision sistematica, 11 libros y 2 diccionarios
especializados. En el estudio se excluyeron los
articulos anteriores a 2019, debido a la relevancia y la
actualidad del tema.

La técnica de andlisis utilizada fue Ila
cartografia conceptual, aplicada a partir de ocho ¢jes:
nocion, categorizacion, caracterizacion,
diferenciacion, division, vinculacidon, metodologia y
ejemplificacion (Tobon, 2015). Como herramientas
de apoyo, se utilizaron matrices de registro y de
categorizacion documental, que facilitaron la
organizacion y sistematizacion de la informacion.
Estos 8 ejes se aplicaron a la informacion recolectada
mediante analisis y se desarrollaron mediante
procedimientos de sintesis cualitativa, con las fases
de busqueda, seleccion, categorizacion y revision de
la literatura. No se empled andlisis estadistico
inferencial por tratarse de un estudio cualitativo,
aunque se recurrio a estadisticas descriptivas simples
(frecuencias y conteo de documentos) para organizar
la informacion en tablas. La validacion del analisis se
reforz6 con la revision de dos expertos
internacionales: uno en competencias parentales y
otro en socioformacidn, quienes le brindaron puntos
a desarrollar y recibieron aportes.

El estudio cumplid6 con criterios éticos al
garantizar la transparencia en el uso de fuentes, la
validez de la informacion y su trazabilidad, lo que
permitid verificar la validez de la informacion
empleada. Se empled el criterio de neutralidad.
Asimismo, se asegurd la imparcialidad en la
interpretacion de los hallazgos y la responsabilidad
académica en la construccion y el desarrollo del
marco conceptual, garantizando la solidez tedrica y el
desarrollo sistematico de la teoria.

Resultados

La revision documental detallada pone de
manifiesto una disociacion fundamental entre el
disefio de las intervenciones en competencias
parentales y la esencia de la parentalidad efectiva con
sus hijos. De acuerdo con la literatura especializada
seleccionada, existe un paradigma de crianza, que
sefiala a las competencias parentales como un
conjunto holistico de capacidades que mitigan el
riesgo social, pero que en la mayoria de los

documentos analizados se enfocan en un modelo
pedagogico de transmisidn de conocimientos.

Nocion de la Competencia Parental Socioformativa
(CPS): ;Cual es la definicion de las competencias
parentales desde la socioformacion?

La descripcion conceptual de competencias
parentales estd conformada de dos palabras: 1)
competencias y 2) parentales. La etimologia de cada
uno de los vocablos es la siguiente: el vocablo
competencia proviene de latin competentia, que
significa pericia, aptitud o idoneidad para hacer algo
o intervenir en un asunto determinado; por su parte,
el vocablo parental proviene del latin parentalis, que
significa relativo a los padres o parientes (RAE,
2022). Por lo tanto, la unidén de ambos vocablos puede
entenderse como un conjunto de aptitudes iddneas
relativas a las formas de crianza de los padres hacia
sus hijos. Por su parte, el desarrollo historico de dicho
concepto tuvo su origen en el siglo XX, basado en el
interés superior del nifio y la nifa, configurandolo
como un principio juridico y de derechos, en el que
se concebia este término como todo padre, madre o
tutor que tenga el cuidado personal de nifios
(Cardenas & Schnettler, 2015).

El término fue cobrando mayor relevancia y se
adapt6 definiéndolo como el conjunto de habilidades
que permiten a los padres desempefiar con
flexibilidad la tarea de crianza, de autonomia, de
bienestar personal, de convivencia familiar y de
desarrollo personal y social de los hijos.
Posteriormente, la definicion anadida a los
progenitores: tareas de crear respuestas de
adaptacion, de socializacion, de promover el
desarrollo psico-socio-afectivo y el bienestar de los
hijos para la sociedad.

Con respecto al concepto actual de las
competencias parentales, se pueden citar diferentes
autores o enfoques desde los que se ha abordado el
tema, tales como el modelo de comportamiento
positivo (Luthans et al., 2017), el enfoque cognitivo
y social (Pfeffer, 1997) y la teoria del aprendizaje
social (Bandura, 1987). El primero sefiala que las
competencias parentales son un concepto integrador
y dindmico que se refiere a la capacidad de los padres
para crear, brindar afecto, resolver problemas,
facilitar la comunicacion, generar y promover el
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Introduccion

Las competencias parentales son lineamientos
de las politicas educativas del Pert que orientan a los
padres en la crianza de sus hijos y, hoy en dia, se ven
mermados por diversas problematicas familiares y
sociales, principalmente aquellas asociadas al cambio
generacional y al uso excesivo de las redes sociales.
En diversos paises de Latinoamérica, la sociedad,
producto de la globalizacidn, atraviesa constantes
transformaciones en las formas de interaccion y
convivencia en los ambitos individual, familiar,
comunitario y social, donde se presentan una
reestructuracion economica y modificaciones en las
estructuras familiares (Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo, 2020; Morales Zamalloa et
al., 2020).

Las competencias parentales promueven que
los padres fortalezcan su rol, revaloren sus estilos de
crianza y desarrollen la autoeficacia necesaria para
responder a las exigencias educativas de sus hijos; lo
que se estimula asi el desarrollo integral de cada
miembro de la familia (Lara & Gaibor, 2023). En
México se han impulsado estrategias que apoyan a los
padres en la educacion de sus hijos; en Argentina no
se evidencia un avance en este tipo de programas; en
Chile, estudios revelaron que el 50 % de los padres se
encontraban en zona de riesgo respecto a dichas
competencias, mientras que en Bolivia se registraron
resultados favorables al ubicarse en zona Optima,
donde se fortalecid el rol parental y fomenten la
formaciéon de ciudadanos responsables, seguros y
autonomos (Marquez et al., 2021; Sanchez & Tobon,
2020).

En este sentido, la socioformacion se presenta
como una alternativa novedosa que vincula el
aprendizaje con lo afectivo; se integro el desarrollo
conceptual y metodoldgico con el compromiso social
(Herrera & Tobon, 2017). Este enfoque, propio de la
sociedad del conocimiento, se fundamenta en el
constructivismo social y la epistemologia de la
complejidad, donde se evidencian acciones flexibles,
¢ticas y pertinentes para la educacion, que incluyen el
proyecto ético de vida, la colaboraciodn, la co-creacion
del conocimiento y la metacognicion (Hernandez et
al., 2016; Tobon et al., 2015). No obstante, atn son
escasos los estudios que articulen directamente las
competencias parentales con la socioformacion, lo

que constituye una limitacion para consolidar un
marco conceptual solido.

La investigacion tiene como proposito analizar
las competencias parentales a nivel conceptual y
operacional desde los enfoques de la socioformacion,
la sociedad del conocimiento y el pensamiento
complejo, en sinergia entre lo educativo y lo afectivo.
Los propositos especificos son: 1) disefiar una
propuesta conceptual de las competencias parentales
desde la socioformacion; 2) elaborar las unidades de
dichas competencias; y 3) conocer los rasgos
particulares de sus diferentes tipos. La pregunta
central de investigacidn que orienta este trabajo es:
(como conceptualizar y estructurar las competencias
parentales desde el enfoque de la socioformacion para
fortalecer el rol de los padres en el desarrollo integral
de los hijos y la sociedad?

Metodologia

Para responder al objetivo planteado a partir de
las lineas de investigacion, y a la generacion del
conocimiento, se adoptd un enfoque cualitativo, lo
que permitio la recoleccion, seleccion y andlisis de
documentos (Pérez et al., 2025), enmarcada en el
paradigma interpretativo, centrado en la comprension
profunda de la informacién (Rodriguez et al, 1999),
bajo el método hermenéutico que permitio la
comprension de textos dandole significado a las ideas
(Gadamer, 2010). Se utilizd un disefio narrativo
tematico, que permitid0 recolectar informacion y
reorganizarla en una secuencia coherente para
evidenciar la informacion plasmada en los acapites,
también, se utilizo el tipo documental bibliografico
analitico, centrandose en el analisis profundo y
extraer subtemas, para poder construir el tema y
configurando este analisis como un estudio de corte
transversal (Dede, 2010) y que responde al uso de la
cartografia conceptual, donde se establecio los puntos
se realizo el andlisis de cada uno de los acapites.

La poblaciéon estuvo conformada por
documentos  académicos  relacionados  con
competencias parentales y de socioformacion. La
muestra, seleccionada de manera intencional, incluy6
61 documentos publicados entre 2019 y 2023 en
bases de datos reconocidas como Scopus, Web of
Science, Google Académico, SciELO y Latindex. De
ellos, se analizaron 24 articulos empiricos y 25 de
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RESUMEN

Las competencias parentales son lineamientos de las politicas
educativas del Pert que orientan a los padres en la crianza de sus
hijos y, hoy en dia, se ven mermados por diversas problematicas
familiares y sociales, principalmente aquellas asociadas al cambio
generacional y al uso excesivo de las redes sociales. La
investigacion tuvo como proposito analizar las competencias
parentales a nivel conceptual y operacional desde los enfoques de
la socioformacion, la sociedad del conocimiento y el pensamiento
complejo, articulando lo educativo y lo afectivo. Se realizd una
investigacion enmarcada en el paradigma interpretativo, método
hermenéutico, enfoque cualitativo, disefio narrativo tematico, de
tipo documental bibliografica-analitica y corte transversal,
mediante los 8 ejes de la cartografia conceptual, se realizd una
blusqueda avanzada de literatura cientifica en revistas indexadas de
tipo empiricos, de revision sistematica y bases de datos tales como
Google Scholar, Scopus, Web of Science y Latindex, se empleo las
palabras clave provenientes de Tesauro de la Unesco y los
operadores booleanos AND, NOT, OR. Entre los principales
resultados, se propuso el constructo conceptual de las competencias
parentales desde la socioformacion, que vincula a los padres con
los hijos, en el que se buscan la autonomia, la participacion y el
desarrollo social para contribuir a la formacion integral de las
personas y a su proyecto ético de vida. Se sugiere realizar estudios
empiricos sobre la propuesta conceptual para evaluar su pertinencia
en el contexto.

PALABRAS CLAVE: Competencias para la vida, competencias sociales,
sociedad de la  informacion, aprendizaje
socioemocional, desarrollo de las habilidades.

ABSTRACT

Parenting competencies are guidelines within Peru's educational
policies that guide parents in raising their children, and today, they
are being undermined by various family and social problems,
mainly those associated with generational change and the
excessive use of social media. The purpose of this research was to
analyze parenting competencies at the conceptual and operational
levels from the perspectives of socio-formation, the knowledge
society, and complex thinking, integrating educational and
affective aspects. The research was conducted within the
interpretive paradigm, using the hermeneutic method, a qualitative
approach, a thematic narrative design, and a cross-sectional,
documentary, and bibliographic-analytical study design. Using the
eight axes of conceptual mapping, an advanced search of the
scientific literature was conducted across indexed journals of
empirical and systematic reviews and databases such as Google
Scholar, Scopus, Web of Science, and Latindex. Keywords from
the UNESCO Thesaurus and the Boolean operators AND, NOT,
and OR were used. Among the main results, a conceptual construct
of parenting competencies from a socio-formation perspective was
proposed, linking parents and children and emphasizing autonomy,
participation, and social development to contribute to the holistic
development of individuals and their ethical life project. Empirical
studies are suggested to evaluate the relevance of this conceptual
proposal in the given context.

KEYWORDS: Life skills, social competencies, information society, socio-
emotional learning, skills development.
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