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Conclusién

Los aprendizajes no son estdticos.
Aprendemos a lo largo de la vida, en contextos
formales ¢ informales. Las herramientas, son
recurso potente de aprendizaje, que permiten el
intercambio de informacién y de ideas entre
docentes y alumnos. Estos cambios, tienen
riesgos si no se hace un buen uso de la
tecnologia. Segin Donoso-Vizquez et al.
(2018). los recursos mds utilizados por
adolescentes son: WhatsApp. Instagram y
YouTube. Estos autores, resefian que, el 92 %
de los adolescentes dicen utilizar Facebook
todos los dias, ¢l 61% Instagram y el 58%
YouTube de forma diaria. Presenta Facebook,
WhatsApp. Ask.fm ¢ Instagram, como recursos
con mayor riesgo de sufrir violencia. Los
adolescentes no perciben tan peligroso colgar
fotos y videos personales.

El estudio parte del motor del cambi
la educacion. Al encontramos insertos en un
contexto digital de abundante informacion y
desinformacién al no saber cémo filtrar Ia
informacién de fuentes fidedignas. A mayor
cantidad de produccién y difusion de
informacién s genera mds confusion. Se
recomienda acceder a  distintas  fuentes
documentales. Este estudio se ha centrado en el
uso que hacen los alumnos de la red, en una
franja de edad concreta: 6 de Educacién
Primaria y 1° de ESO.

Nuestros  alumnos  se  encuentran
insertos en el mundo tecnoldgico. Cada vez
tienen acceso a un movil a edades mis
tempranas. Hay mucha desinformacién y falta
de formacién. No se tiene presente que dejamos
huellas digitales. ya que, somos observados y
vigilados. Nuestros datos son cuantificados y
registrados.  Nuestras  huellas  digitales
aumentan ante la posibilidad inmediata de
conexin. Al acceder a servicios abiertos y
“gratuitos” estamos pagando con parte de datos
personales. Los rastros digitales proceden de:
nuestro  correo  electrdnico,  archivos
multimedia, wifi, cuando mandamos archivos a
la papelera, compras en linea, buscadores,
(Sacristdn, 2018).
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Tabla 3
Aniilisis Univariante.
Media Desv. estindar N
Tienes movil propio? 438 1,661 12
iAccedes a intemet? 4.10 08 112
iPondrias datos personales en internet? 1.69 1,147 12
. Compartirias una foto 1.83 1,280 12
Compartirias un dato que (¢ han enviado 156 984 12
Sabes que una vez que compartes 429 1357 2
:Sabes que una foto 456 1089 12
Conoces alzo sobre 1450 112
i:Sabes que al comprar 438 1210 112
i 207 1,653 12
442 1152 12
415 3 2
alumnos de Primero de ESO sobre los peligros que
entrafia un dispositivo a una red?
4Te gustarfa recibir informacién y Tormacion sobre el 4,13 1270 2
uso seguro de la red?
“Tus padres saben que 454 1039 12
{Usas intenet diariamente 388 1,380 112
Has visitado pdginas con 177 1433 112

Nota. Cuestionario de alumnos, bla elaboracion propia (2023).

Respecto a sus usos, en la Tabla 3 Hay que ensefiar al menor que es
consultan  mayoritariamente  varias webs  responsable de sus actos ¢ igualmente pasa si
(69.5%). Un 14, 63% usan solo YouTube yun  sube algo a interet. Deben saber que una vez
10.96% solo Google. Instagram y Wikipediaun  publicado algo en las redes pierden el control de
2,44%. La presencia de otras webs es poco  privacidad y que es pricticamente imposible
relevante. Respecto a las redes sociales, utilizan  hacer desaparecer algo por completo. Una
varias un 57% (YouTube, Instagram y fotografia o un comentario publicado puede no
WhatsApp). En solitario la més utilizada es favorecerles en un futuro inmediato. O esa foto
Instagram (19%). seguida de WhatsApp (16%)  compartida con quien hoy es su amigo/a,
y YouTube (6%). Solo un 2% afirman no  mafiana puede no serlo. Las imdgenes de
utilizar redes sociales. personas son consideradas como dato de
Para asegurar la calidad de los andlisis  cardcter personal. Luego estdn protegidas por la
posteriores se han realizado contraste de  normativa aplicable de proteccion de datos
normalidad en los datos. Para ello se ha  (Granizo Garrido, 2019). La Ley Orgénica
caleulado el estadistico  Kolmogorov- 1571999, de 13 de diciembre, de Proteccién de
Smirnov(K-S) para contrastar si los datos  Datos de Cardcter Personal (LOPD)
siguen 0 no una distribucion normal. Se elige establece que, para la obtencién y tratamiento
este estadistico porque la muestra es mayor de  de datos personales, es necesario obtener el
50 y las variables son cuantitativas y continuas.  consentimiento informado del afectado, en este
Plantea la hipdiesis de que las muestras  caso de los responsables del menor (Ddvara
provienen de una distribucién normal y una  Femdndez de Marcos, 2017).
alienativa que no lo es HO: la distribucin es b) Andlisis univariantes cuestionario
normal y HI: La distribucién no es normal. Se ~ de PADRES. Los padres y madres afirman
caleula los contrastes de normalidad para los  utilizar Internet (m=439 desv=1,06) y con
ftems (Ver Anexo). Y se confirma que no hay  menor valor utilizar la red social Facebook
normalidad. Esto se tendré en cuenta para los  (m=3). Padres y madres creen necesaria ofrecer
andlisis grupales posteriores. informacién sobre los peligros de los
dispositivos conectados a la red (m=4,88;
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Introduccién

El uso saludable de la tecnologfa se ha
vuelto fundamental en la sociedad actual. Las
competencias docentes y discentes tienen un
papel crucial para la correcta implementacion
de latecnologia. En la actualidad, la tecnologi
se ha convertido en una parte integral de
nuestras vidas. La Sociedad de la Informacién
y la Comunicacién, ha supuesto cambios
sustanciales en el proceso de enschianza-
aprendizaje, en las escuelas de todo el mundo y
es que el uso de las Tecnologia de la
Informacién y la Comunicacién (TIC) en el
fmbito educativo afecta tanto a los procesos de
aprendizaje como a la priictica docente (Rosell
2016). Es importante  considerar como
utilizamos la tecnologia de manera saludable y
responsable. Este en
explorar el uso que hacen padres, alumnos y
docentes de la tecnologfa y el uso saludable.
Debemos reflejar en el aula la
innovacion, reflexion, informacién y formacién
para afrontar un mundo de continuos cambios
(Garcfa Llamas, 1999). Vivimos nuevas
aliemativas de  comunicacion _interpersonal
producen y provocan reacciones socioldgicas
que nos eran desconocidas hasta ahora
(Fundaci6n Telefénica, 2015). Los estudiantes
de las nuevas generaciones tienen una
caracteristica  fundamental: el uso de I
tecnologa. Se ha modificado nuestra forma de
trabajar, ha acercado fronteras y esto ha
permitido que la informacién fluya y alcance a
los que deseen usarla. Internet no es solo un
medio de comunicacién, sino que, para muchos,
se ha convertido en una forma de vida o
negocio, llegando a generarse movimientos de
protesta o consumistas de manera espontdnea,
pero con una fuerza inimaginable desde hace
unos afios. Estos cambios, tienen riesgos si no
se hace un buen uso de Ia tecnologia y deben de
conocerse para prevenirlos, formar ¢ informar.
El profesor. ya no es el portador del
conocimiento, tiene un rol de facilitador del
aprendizaje y ya no solo para el periodo de
escolarizacién (Delors. 1996). Debe formar
para la vida, desarrollar en los alumnos
capacidades determinadas en las que las
metodologias  activas juegan un  papel
primordial y la tecnologfa se presenta como un

recurso clave (Manrique et al., 2012). Segin el
Instituto Nacional de Estadistica en 2020, el
814 % de los hogares espaiioles tiene
ordenador, el 95.4% de los hogares tiene acceso
a intemet y el 932% de la poblacion
comprendida entre edades de 16 y 74 aios
navega por internet. La innovacién, precisa una
planificacion del proceso educativo (De la
Caridad Len Rodriguez, 2017).

Es un enfoque valioso y un método
eficaz de aprendizaje, que puede ser facilitado
y apoyado por las tecnologias de formas
diversas. Los alumnos trabajan conjuntamente
para ayudarse en la resolucién de problemas, el
intercambio de informacién, la produccin de
conocimientos y la mejora de la comunicacion
social. La realidad virtual y aumentada ticne
una gran relevancia en proyectos educativos,
asf como la gamificacion. El objetivo planteado
fue conocer el nivel de conocimiento y uso que
hacen de la tecnologia: alumnos, padres y
docentes. Asimismo, estudiar ¢l nivel de
conocimiento de la tecnologia en los alumnos,
identificar si los alumnos de 6° de primaria y 1°
ESO conocen los riesgos que entrafia la red y
tudiar el uso de los dispositivos en estos
cursos analizando los datos aportados por los
alumnos, datos de los padres y profesores que
imparten docencia en los cursos educativos.

Metodologfa

Se partié de un andlisis bibliogrfico y
cuestionarios pasados en 6° de Educacion
Primaria y en 1° de la ESO en distintos Centros
Educativos de Guadalajara sobre la proteccion
del menor en internet. Para el desarrollo s
empled una metodologia cuantitativa, centrada
en el andlisis descriptivo y correlacional de
corte transversal de los datos derivados de la
percepcion de los padres. profesores y alumnos
que han participado.

El estudio se realiza en Guadalajara
capital. Se realiza en centros ubicados en el
poligono del Balconcillo. Guadalajara capital,
segiin el censo municipal en enero de 2022,
cuenta con 87.672 habitantes. Para realizar el
estudio, se obtuvieron los trémites de permisos
en Inspeccién Educativa de Guadalajara y de la
Junta de Comunidad de Castilla la Mancha
(JCCM), para poder acceder a los centros
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Para ello, debe de abordarse temas de: b) La brecha digital entre: padres e hijos y
seguridad en las aulas, proteccion de los en el aspecto socioecondmico.
alumnos que usan la red en el centro educativo, ©) El peso de la tradicion en la ensefianza
proteccién de datos del menor y de la que no rompe con el medio puede ser
comunidad educativa, uso ético y responsable aprovechada como un aliado y pasar a
de la tecnologia en el aula, concienciar y educar ser fortaleza en vez de debilidad.
enel uso responsable de lo que circula en la red, d) Salud visual si no se hace un buen uso
incluyendo el conocimiento de los derechos de de la pantalla graduando la luz. .
autor (Gallego & Alonso, 2003). La propuesta €) Mayor tiempo del docente para la
de direcciones futuras de esta investigacion, formacién en los recursos informticos
podrian partir, segin andlisis DAFO realizado y para la programacién y preparacién de
con alumnos/as de 3° del Doble Grado de laclase.
Educacién Infantil y Primaria (futuros ) Rechazo de otras formas de aprendizaje
docentes), en 2022 en la Universidad de Alcald en edades tempranas, al acostumbrarse
de Henares (UAH). para implantar la tecnologia 4 una estimulacion visual a través de la
contemplan: tecnologia. Ejemplo: En  Educacién
Infantil, nifios sobre estimulados
Fortalezas de la Implementacién Tecnolégica (Soledad Gonzilez, 2004).

a) Laimportancia de ensefiar y aprendera  Oportunidades
través de la competencia digital como

recurso. ) Con esta propuesta educativa y las

b) Rompe la rutina escolar a la que estfin actividades que la acompaian. se
acostumbrados los alumnos. A través de prepara a los alumnos para que, con el
una propuesta de este tipo. los alumnos paso del tiempo se impliquen mis en el
tienen la oportunidad de ser los trabajo.
protagonistas de su aprendizaje. Por b) En el caso de implementar el libro
tanto, es muy probable que su digital en el aula, los alumnos llevaran
disposicion a la hora de abordar las menos peso en sus mochilas.
actividades (guiadas y  estudiadas ¢) Da la oportunidad de prepararos para
previamente por el docente) sea muy una nueva concepcion de la ensefianza
buena la predisposicion de los mismos. de las aulas del fututo.

©) Permite utilizar software que facilite la d) Contribuir  al  desarrollo  del
personalizacién  de la  ensefanza, pensamiento critico de los alumnos.
respondiendo  a  las  necesidades
educativas del alumno/a. Amenazas

d) A ello se afade la motivacién que el
medio suscita en el profesorado y 4) Falta de material tecnolgico.
alumnado, pudiendo ser combinada con b) Brecha digital socioecondmica y entre
medios tradicionales. profesores/alumnos/padres.

¢) Agilidad y dinamismo en el desarrollo ©) Uso no comrecto de la tecnologia por
de las sesiones. parte del alumno.

f) Apertura a un mundo de experiencias d) Utilizar redes sociales en el aula no
educativas, siempre guiadas, de lo que permitidas en el aula, salvo guia
se esté trabajando en el aula. educativa del docente.

€) Dependencia excesiva del alumno de
Debilidades los medios tecnolégicos.

a) El coste econdmico de la tecnologia y lo
répidamente que queda obsoleta.
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El uso saludable de la tecnologia se ha vuelto fundamental en la sociedad actual. Las
competencias docentes y discentes tienen un papel crucial para la correcta implementacin
de latecnologa. El objelivo planteado fue conocer el nivel de conocimiento y uso que hacen
de la tecnologia: alumnos, padres y docentes. La investigacion se fundament6 el método
inductivo, con enfoque cuantitaivo, discio experimental. de tipo descriptivo, y de corte
transversal. En el estudio participaron tres colegios de Educaci6n Primaria y un instituto de
Educacién Secundaria. Se pasaron cuestionarios, validados previamente por un grupo de
expertos. Se solicité permiso a Inspeccion Educativa y a la Consejerfa de Educacion de la
JCCM para pasarlos. Para la codificaci6n de datos, se trabajé con 3 programas: Excel,
Statgraphics 19 y SPSS. Se constatd la necesidad de formacion e informacicn para
maximizar los beneficios y minimizar los posibles impactos negativos del mal uso de la
tecnologfa. Como padres, educadores y miembros de la comunidad, es responsabilidad
promover un uso equilibrado y responsable de la tecnologfa para garantizar un entomo
gital seguro y saludable. Es necesario educar, concienciar y generar un espiritu critico en
el alumno (en el caso de los docentes) y en el hijo (sus progenitores) que se inicia en el uso
de la tecnologia, para generar responsabilidad enla creaci6n de contrasefias seguras y tinicas
para cada cuenta.

Palabras clave: Tecnologia, seguridad, formacion e informa

‘The healthy use of technology has become essential in today's society. Teaching and student
skills play a crucial role in correctly implementing technology. The objective was to know
the level of knowledge and use of technology: students, parents, and teachers. The research
was based on the inductive method, with a quantitative approach, experimental, descriptive,
and cross-sectional design. Three Primary Education schools and one Secondary Education
institute participated in the study. Questionnaires were passed and previously validated by
a group of experts. Permission was requested from the Educational Inspection and the
JCCM Education Department to pass them on. We worked with three programs for data
coding: Excel, Statgraphics 19, and SPSS. The need for training and information was noted
to maximize the benefits and minimize the possible negative impacts of misuse of
technology. As parents. educators, and community members, we must promote balanced
and responsible use of technology to ensure a safe and healthy digital environment. It is
necessary to educate, raise awareness, and generate a critical spirit in the student (in the
case of teachers) and the child (their parents) who are beginning to use technology to
generate responsibility in creating secure and unique passwords for each account.

-ywords: Technology, security, training and information.
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desv=020) y atin més necesario que sus hijos
reciban formaci6n sobre el uso seguro de la red
(m=489;  desv=023). Respecto a su
conocimiento sobre los peligros de la Red.
saben que una foto compartida puede llegar a
todo el mundo (m=4,73 desv=0.64) y que una
vez compartida se pierde el control sobre ella
(m=4,67; desv=9,92). siendo conscientes de los
riesgos de la red (m=4,24 desv=128). por lo
que_compartirfan fotos en menor medida
(m=2,13; desv=199; m=2,39; desv=2,33).

Su  conocimiento sobre la ley de
proteccion de datos es de tipo medio alto
(m=3.83; desv=1.35). Tienen control parental,
aunque en este aspecto s aprecia mucha
variabilidad en las respuestas (m=3,13;
des=2.93). Y en general, conocen las webs que
visitan sus hijos (m=3,77; desv=1,74). La g
mayoria de los padres obligan a sus hijos a
utilizar estos dispositivos delante de ellos
(m=436; desv=089). Es necesario una
concienciacion de los riesgos: Los padres en
colaboracion con la comunidad educativa,
deben de educar en los riesgos asociados con el
mal uso de la tecnologfa, como el acceso a
contenido inapropiado, el robo de identidad o el
ciberacoso (Giones-Valls & Serrat-Brusteng.
2010). La formacién e informacién permite
ener en cuenta los peligros y tomar medidas
para proteger a sus hijos. Es necesario
concienciar al alumnofhijo que se inicia en el
uso de la tecnologia en el uso responsable y
seguro de contrasefias y cuentas. Es necesario
crear contrasefias seguras y tnicas para cada
cuenta.

©) Andlisis univariante de los items
del cuestionario de los DOCENTES. A los
docentes les gustarfa y creen necesario que los
alumnos reciban informacién y formacion
sobre el uso seguroy peligros de la red (m=4.81

des=0.5; m=4,75 des=0.8). Con nivel medio
alio utilizan internet (M= 3,75; desv=12) y
conocen  aplicaciones ~ educativas  (m=3,6;

desv=09) y las usan (m=3.17; desv=132).
Respecto a las utilizaciones de la red por parte
de los alumnos, no tienen un gran conocimiento
sobre las webs que utilizan los alumnos
(m=236; desv=1.07). Aunque creen que sf la
utilizan con fines educativos (m=3.2;
desv=12). Y que utilizan las Redes Sociales
((m=3.64; desv)1.3). Creen que los alumnos

tienen escaso conocimiento sobre los derechos
de Propiedad privada (m=2.47: desv=12) y Ley
de Proteccion de Datos (m=194; desv=1,1).
Creen que no son muy conscientes de los
riesgos de la Red ( ).

El buen uso de la tecnologia en el
4mbito educativo implica maximizar sus
beneficios y minimizar los riesgos. La
tecnologia debe ser utilizada como una
herramienta complementaria a los métodos de
ensefianza-aprendizaje, para conseguir unos
objetivos. pero nunca debe de ser el fin. Es
importante que los educadores identifiquen las
dreas en las que la tecnologfa puede mejorar el
aprendizaje y seleccionar las herramientas y
recursos adecuados para cada caso. Los
educadores deben recibir una formacién
adecuada para maximizar los beneficios en el
uso.

Es preciso definir claramente los
objetivos de aprendizaje que queremos lograr.
Se precisa identificar qué conceplos o
habilidades queremos que los  estudiantes
adquieran y cmo se relacionan con el curriculo
o el plan de estudios. Tenemos que considerar
la importancia del uso saludable de la
teenologfa centrdndonos en los beneficios de la
tecnologfa en nuestras vidas cotidianas, sin
olvidar los riesgos y desafios asociados con un
uso inadecuado de la tecnologia. Se debe
considerar el impacto en la salud fisica y mental
porun no control del tiempo en los dispositivos.

Discusién

La Agenda para el Desarrollo sostenible
en el decenio 2020-2030 en el objetivo 4 para el
Desarrollo Sostenible 2020 (Funtel, 2013b), s
apela al fomento de una educacién de calidad y
accesibilidad  a  cualquier persona
independientemente de su procedencia o su
nivel econdmico (Garcfa Llamas, 2001). La
tecnologfa debe ser una aliada que promueva el
acceso a la informacién y desarrolle nuevos
modelos diddcticos (Dulac, 2020). Para un
disefio sostenible, los recursos tecnolégicos
(proteccion de datos, uso ético, seguro y
adaptado), deben de ser abordados en los
proyectos  educativos  contemplando I
planificacién para el buen uso de la tecnologfa.
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educativos a pasar las encuestas. Se informé a
inspeccion educativa y a los centros educativos
acerca del cuestionario sobre la Proteccion del
Menor en Interet (Gallego & Alonso, 2003).
Que el estudio iba dirigido a alumnos de 6° de
Educacién Primaria y de 1° ESO En el estudio
han participado 4 “centros educativos. Los
cuestionarios tienen  compromiso de  ser
an6nimos., reflejdndose dnicamente: la edad,
curso, centro y si se es mujer o varén.

Se dispone de una muestra de 6° de
Primaria de 3 centros educativos piblicos
ubicados en Guadalajara y una muestra de 1°
ESO de un instituto piblico de la misma
localidad. Para medir una serie de variables se
ha recogido muestra de: a) alumnos, b) padres
y © profesores. El nimero de alumnos
matriculado en los centros en los que han sido
realizadas las encuestas y la participacion en los
mismos ha sido:

- Instituto 1°ESO en el curso 2019- 2020
— alumnos matriculados 91. Entre ellos
hay 27 alumnos repetidores y 1S
alumnos  diagnosticados ~ ACNEE:
(Datos Inspeccién Educativa). Muestra
de alumnos participantes 65.

- Centros Educativos de 6° en el curso
2019- 2020.

- El nimero de alumnos matriculados en
Centro A es de 18. En el nimero de
alumnos. se encuentra incluidos 2
alumnos repetidores y 8 ACNEES.

- El nimero alumnos matriculados en
Centro A F 50. En el nimero de
alumnos, se encuentra incluidos |
alumnos repetidores y 4 ACNEEs.

- El nimero alumnos matriculados en
Centro RT 18. En el nimero de
alumnos, se encuentra incluidos 0
alumnos repetidores y 3 ACNEES.

Los alumnos participantes son alumnos
de 6°de Educacion Primaria y 1° de la ESO
como se observa en la Figura 11

igura 1
Tabla de Frecuencia.
caumo

e A T—R—T

T — —1

e —— R

Nota. Tabla comparativa de los distintos centros y total,
elaboraci6n propia (2023).

Observamos que de los 135 alumnos
participantes en el estudio entre 6° de
Educacion Primaria y 1° de la ESO aparecen
desglosados en la tabla la frecuencia de
participacion en los centros educativos y el
porcentaje que representan los  alumnos
participantes en el total de la muestra. Se
dispone de una muestra de 6° de Primaria de 3
centros _educativos piblicos ubicados en
Guadalajara y una muestra de 1° ESO de un
instituto pblico de la misma localidad. Para
medir una serie de variables se ha recogido
muestra de: padres/profesores/ alumnos. La
muestra es representativa ¢ imparcial. El
nimero de alumnos matriculado en los centros
en los que han sido realizadas las encuestas y la
participacién en los mismos ha sido:

Instituto 1° ESO en el curso 2019- 2020
~ alumnos matriculados 91. Entre ellos hay 27
alumnos  repetidores y 15 alumnos
diagnosticados ACNEEs. (Datos Inspeccion
Educativa):

) Muestra de padres y madres participante
69.
b) Muestra de alumnos parti

pantes 65.

Muestra de docentes que participan en el
estudio 21 Centros Educativos de 6° en el curso
2019- 2020:

) El nimero de alumnos matriculados
en Centro A es del8. En el nimero de
alumnos, se encuentra incluidos 2
alumnos repetidores y 8 ACNEES.

b) El nimero alumnos matriculados en
Centro A F 50. En el mimero de
alumnos, se encuentra incluidos |
alumnos repetidores y 4 ACNEEs
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proceso de validacion del cuestionario.
Aspectos que han sido considerados esenciales
en el proceso de validacion (ver Tabla 2):

Tabla 2
Proceso de Validacién.

Objeto de la validacion del - Analizar y validar los indicadores del baremo destinado a evaluar a los alumnos de

cuestionario 6° de Educacion Primaria y 1° de Educacion Secundaria.
- Comprobar si fala o se repite la evaluacion de algn item.
Expertos, Cinco expertos (2 Educacion Primaria y 3 de Educacion Secundaria) con una

experiencia laboral superior a 15 afos.

Modo de validacion

Método individual sin comunicacion ni contacto entre los expertos.

Rota. Procese de vahdacion, claboracion propia (2023)

Los cuestionarios del estudio evaluados
por los expertos tienen una puntuacion de 1 a 5
para cada una de las preguntas a contestar. |
serd la puntuacién més baja para asignar y
gradualmente hasta 5 puntuaremos, sabiendo
que 5 es la méxima puntuacion que damos a la
pregunta.

Resultados

El procedimienio de recogida de la
informacién, a través de los cuestionarios, se
comenz6 en septiembre 2019 después de recibir
autorizaci6n de inspeccion educativa JCCM. Se
explic a los directores de los centros el objeto
del trabajo de forma oral y a través de una carta
para que pudiesen adjuntar a los padres y
profesores ala vez que explicaban las encuestas
y las entregaban. Los datos de las variables que
han sido recogidos se detallan en la Figura 2. En
el estudio participan: alumnos de 6 de
Educacién Primaria y 1° de la ESO de 4 centros
educativos, padres y profesores.

igura 2
Grupos de 6° Educacién Primaria y 1° ESO.

umso
T s i
oo

Nota: Detalle de la frecuencia y porcentaje de
los distintos grupos. elaboracién propia (2023).

El 541 % de los participantes son
alumnos de 6° de Educacion Primaria y el 45.9
% de los participantes son alumnos de 1° de la
ESO. Participan cuatro centros de la provincia
de Guadalajara. En la Figura 3 puede
observarse la contribucién de cada uno de ellos
y la distribucion por cursos.
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El nimero alumnos matriculados en
Centro RT 18. En el nimero de alumnos, se
encuentra incluidos 0 alumnos repetidores y 3
ACNEES. Para la validacién el “Instrumentos
de recogida de informacién y datos”, el
cuestionario, ha sido sometido a juicio de §
expertos. Cada uno de los expertos de distintos
niveles educativos (2 Educacién Primaria y 3 de
Educacion Secundaria), debia responder a un

Tabla 1

cuestionario sobre cuestiones del instrumento
de recogida de datos. Cada juez respondid a su
cuestionario de evaluacién de forma individual
sin mantener entre ellos contacto alguno. En la
Tabla 1 de validacién del cuestionario, se
indican brevemente los aspectos que se
consideran esenciales en el proceso de
validaci6n del cuestionario.

Aspectos que han sido Considerados Esenciales en el Proceso de Validacién

Objeto de la validacién del
cuestionario

- Analizar y validar los indicadores del baremo destinado a evaluar a los alumnos
de 6° de Educacion Primaria y 1° de Educacién Secundaria.

- Comprobar si falta o se repite la evaluacion de algdn item

Expertos

Cinco expertos (2 Educacién Primaria y 3 de Educacion Secundaria) con una

experiencia laboral superior a 15 afos.

Modo de validacién Métod:

jual sin comuni

6n ni contacto entre los expertos.

Nota. Datos para validar, elaboracion propia (2023)

Los cuestionarios del estudio evaluados
por los expertos tienen una puntuacion de 1 a 5
para cada una de las preguntas a contestar. Uno
corresponde a la puntuacién més baja a asignar
y cinco a la mdxima que se dard a la pregunta.
Una vez realizada la validacion del cuestionario
y pasados todos los cuestionarios en los
respectivos centros a padres. alumnos y
profesores, hemos analizado la fiabilidad con el
Alfa de Cronbach. El procedimiento de
recogida de la informacion fue a través de los
cuestionarios a profesores. padres y alumnos de
6° EP y1° de la ESO en el curso 2019-2020, en
tres colegios y un insiituto pblico de una
ciudad de Castilla la Mancha (Espafia). Se
pidieron los correspondientes permisos en la
Consejerfa de Educacién y en los centros
educativos.

En el estudio participaron tres colegios
de Educacién Primaria y un instituto de
Educacion Secundaria de Guadalajara. Se
pasaron unos cuestionarios en 6°de EP y 1° de
1a ESO a: alumnos, profesores y padres. Para la
realizacion, se  validd  previamente el
cuestionario y se pidieron los correspondientes
permisos a _Inspeccion Educativa y a la
Conscjerfa de Educacion de la JCCM. A
primeros de marzo 2020 se finalizaron de pasar
los cuestionarios. Comenz6 el COVID-19 y los
que faltaban pudieron ser recogidas en

diciembre de 2020 (Funtel, 2013a). Para la
codificacion de datos del estudio se trabajé con
3 programas: Excel, Statgraphics 19 y SPSS.

La tecnologia es muy beneficiosa en el
proceso de  ensefianza-aprendizaje. En el
presente estudio descriptivo, se analiza el uso
que hacen de la tecnologia, a través de
dispositivos con internet, alumnos, profesores y
padres de 6 de Educacién Primaria y 1°
Educacion  Secundaria  Obligatoria.
Previamente, se contemplé a través de un
andlisis_bibliogrdfico y del andlisis DAFO,
respondido por futuros docentes, las fortalezas,
debilidades, oportunidades y amenazas de la
implementacion de la tecnologfa en el aula.

El instrumento de medida de datos, el
cuestionario, previamente a su uso, ha sido
sometido a juicio de expertos. Para la
validacion del cuestionario ha sido sometido a
juicio de 5 expertos. Cada uno de los expertos
de 0s niveles educativos (2 Educacion
Primaria y 3 de Educacién Secundaria), debia
responder a un cuestionario sobre cuestiones
del instrumento de recogida de datos. Cada juez.
respondi6 a su cuestionario de evaluacién de
forma individual sin mantener entre ellos
contacto alguno. En la Tabla 2 de validacién del
cuestionario, se indican brevemente los
aspectos que se consideran esenciales en el
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Figura 3
Representacion Visual
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Nota. Frecuencia de los distintos grupos de alumnos participantes y cursos, elaboracion propia (2023).

La edad media de la muestra de los
alumnos es de 12,01 (desv=0.992).  Si
diferenciamos por curso. la edad media en 1°
de ES.O es de 128 (des=0,111). Estando el
50% de la muestra en una edad de 13 afos.
encontréndose un tnico un valor fuera de rango
con una edad de 15 afios. La edad media en 6°
de primaria es de 11,39 afios (desv=0.07). El
valor del 50% de la muestra se sitda en 11 afos
con presencia de un dnico valor de 13 afios.
Figura 4,

Centros Participantes.

Centros participantes

— )
0//// 25/30 35 /

5 10 15 2

merianda WRioTajo W Alamria m Alvarfaiez

Contestan al cuestionario un 66.1% de madres,
un 25.2% de padres y un 8,7% lo completan
ambos progenitores. Participan profesores 39
profesores y profesoras de 4 centros de
Guadalajara capital. La Figura 4 muestra el
nimero de docentes. Logrando una mayor
participacion en el LE.E Brianda.

Part tipantes

o

= Mujer w Hombre

Nota. Participacion diferenciada en centros y por sexo masculino y femenino, elaboracion propia (2023).

Entre los alumnos observamos que
designando el nimero 1 para el ftem hombre y
2 para el ftem mujer, observamos que hay una

mayor participacion de alumnas que de
alumnos en el cuestionar.
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Anilisis Univariante

Se realiza un andlisis de fiabilidad y
andlisis univariante de cada uno de los
cuestionarios (alumnos, padres y profesores).
para obtener una primera informacién sobre el
conjunto de datos. El alfa de Cronbach nos
permite cuantificar el nivel de fiabilidad de la
escala de medida. En este estudio empleamos el
Coeficiente Alpha de Cronbach por tratarse de
variables continuas y ser uno de los mis
empleados en mediciones psicométricas. El
valor del Coeficiente obtenido es de
Alph: 581. Del total de 135 alumnos, para
analizar la fiabilidad del estudio realizamos el

Alfa de Cronbach, estando entre 0 Y 1, saliendo

el resultado 0,581.

Figura 5

Fiabilidad Estadistica de Padres.

Resumen de procesamiento de
casos
N %
Casos Vilido 112 830

Excluido® 23 170
Total 135 1000

a.La eliminacicn por lista se basa en
todas las variables del
procedimisnto

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach

581 18

Nota. Procesamiento de la informacion de los padres
participantes, elaboracion propia (2023).

En la Figura 5, de los 127 padres que
han participado en el cuestionario, al analizar la
fiabilidad del estudio realizamos el Alfa de
Cronbach, estando entre 0 y 1, saliendo el
resultado 0.699.

Figura 6
Estadistica de Fiabilidad Datos Estadisticos
Profesores.

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos  Valido 36 766
Excluido” 1 234
Total 47 100,0

a. La eliminacion por lista s2 basa en
todas las variables del
procegimisnto

Estadisticas de fiabi

Alfa de Nde
Cronbach slementos

521 13

ad

Nota. E:
(2023),

ica de fiabilidad, elaboracion propia

En la Figura 6, del total de 47
profesores participantes en el estudio, hemos
analizado la fiabilidad con el Alfa de Cronbach,
estando entre 0Y 1, saliendo el resultado 0,521,

Andlisis Cuestionarios de Alumnos, Padres Y
Profesores

a)  Anil univariante  del
Cuestionario de ALUMNOS. La Tabla 3
realizada muestra la media y desviacion tipica
de cada uno de los items del cuestionario. Los
alumnos en su mayora usan Internet (m=4.08;
desv=1,03) y acceden a Red (m=4.10;
desv=1.2). No son muy partidarios de poner
datos personales ni compartir fotos y datos en
(m=1,6; m=18; m=15). Dicen conocer los
problemas de compartir informacién (m=4.29;
6). También de los problemas de la red
(m=4,42) y de la necesidad de recibir
informacion y formacién (m=4,14; m=4,13).
Merece especial atencién los valores obtenidos
en los ftems en rojo, por ser valores bajos y con
mucha variabilidad (;uso de Facebook y has
visitado ...?
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