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influencia de las competencias digitales,
verificando de mayor seguridad el nivel de
importancia para el contexto en donde se
pretenda llevar a cabo la investigacién.

Agradecimiento
A la Dra. Garo Aburto, Luzmila

Lourdes y al Dr. Asmad Mena, Gimmy Roberto
de la Universidad César Vallejo-Pes

Referencias

Acosta,$. (2023). Capitulo 4 Los paradigmas de investigacion
en las Ciencias Sociales. Editorial EIP: IDICAP
Pacifico. hitps:/doi.ore/10.53595cip.007.2023.ch.4

Arias, J., & Covinos, M. (2021). Disefio y Metodologfa de la
Investigacion. Editorial Enfoques Consulting EIRL.
htps:/facortar link/43mxB1

Arispe, C., Yangali, 1., Guerrero, M., Lozada, 0., Acuna, L., &
Aellano, C. (2020). L investigacidn cientifica: Una
aproximacion para los estudios de posgrado. Editorial
Universidad  Internacional  del  Ecuador.
htps:ffacortar link/JEBSdL

Bedoya, Y., Salinas, E., Palomino, E., & Sénchez, Y. (2021,
Gestion pedagégica y calidad educativa en una
universidad publica del Peri. Horizontes: Revista de
Investigacion en Ciencias de la Educacidn, 5(17), 207-
2.
hups:/idoi.org/10.33996/revistahorizontes v5i17.168

Carillo-Sierra, S., Silva-Monsalve, G., Cabrera-Gomez, C..
Gutiérrez-Sudrez, C., Rincdn-Rodriguez, N., & Rivera-
Porras, D. (2023). Psychometric properties of the scale
on the knowledge and pedagogical practice of teachers
towards students with ADHD. Journal Criteries, 30(2),
123, htps:/iacortar link/OvsdK6

De la Cruz, P. (2020). EI hipotético-deductivismo en la
explicaci6n de las ciencias sociales. Horizonte de la
Ciencia, 10(18), 1-8. hups://n9.clz72h

Farfin, M., Estrada, E., Lavila, W., Meza, L., Yancachailla, L.
& Rengifo. S. (2022, Digial skills and
sociodemographic variables in university teachers in
the Peruvian Amazon during the COVID- 19 pandemic.
Zenodo, ), 448454,
hitps:/idoi.org/10.5281/zenodo. 72

711

Foegeding, A. (2020). Basic, applied. and developmental R&D
should be under one roof. Journal of Food Scicnce.
858). 22642264 hups/idoi.org/10.1111/1750-
384114559

Freixas, R., Dominguez, D, & Gamboa, F. (2020). Préctica
reflexiva y teenologias digitales: Un estudio de caso en
educacion superior. Revista Espacios. 419, 1-14,
hitps/9.c/26w90

Garcla, M. Garc

Varcireel, A., & Arévalo, M. (2022)

Competencias digitales de los docentes en formaci6n:
dimensiones y componentes que promueven su
desarallo. Civilizar Ciencias Sociales y Humanas,
202). 20220105,
hutps:/ido.org/10 2251 ¥jour cesh/20220205

Garefa, M., Morales. M., & Gisbert, M. (2022). Bl desarrollo de.
ta Competencia Digital Docente en  Educacion
Superior. Una revision sistemdtica de la literatura.
RATE: Revista Interuniversitario de Investigacidn en
Tecnolog: Educativa, (13, 173199
hutps:/doi.org/10.6018fiite. 54301 1

Killion, 1., & Todnem. G. (1991). A process for personal theory
building.  Educational Leadership, 48(6),  14-16.
hups:/acortar linkkzz$1Q

Levano-Francia, L., Sanchez, S., Guillén-Aparicio, P., Tello-
Catello, S, Herera-Paico, N.. & Collantes-Inga, Z
(2019, Competencias digitales y educacicn. Propésitos
Y Represcnwciones, 7). S69-58.
it/ doi.org/10.2051 Upyr2019.v7n2.329

Pérez, R. (2019). Competencia Digital Docente en los Institutos
Superiores_de Formacion de Maestros: Caso de
Republica Dominicana. Pixel-Bit: Revista de Medios y
Educacion, (55). 7597,
hutps:/do.org/10.12795/pixelbit 2019.i55.05

Porras, H. (2020). Construcci6n y validaci6n de cuestionarios
sobre la préctica reflexiva y el desarrollo profesional
docente. Revista cientifica de Ciencias Sociales y
Humanidad Desafios,  11(1), 4861,
hutps:/doi.org/10 3771 desafios. 2020.11.1.139

i, A, & Barsjas, M. Q019). Competencia digitl ¢
nnovacion. pedagogica: Desafios yoportunidades
Profesorado: Revista de currfculum y formacion del
profesorado, 20, 317.339.
tps/idoiorg/10.3082 Tprofesorado.v22i3.8004

Saldaiia, D., & Gonzdlez, L. (2021). La prictica pedagégica en
educacion superior: una mirada desde los actores de la
carrera de Educacion Inicial (UNAE- Ecuador). Revista
de Estudios y Experiencias en Educacion, 21(46), 312-
327, hitps:/idoi.org/10.217030715.
5162.21.046.2022.017

Schon, D. (1983). El profesional reflexivo. C6mo piensan los
profesionales  cuando actian.  Paidos.
hutps:acortar ink/kbpe W

Tourén, J., Martin, D., Navarro, E., Pradas, S.. & Iiigo, V.
(2018). Validacién de constructo de un instrumento
para medir la competencia_digital docente de los
profesores (CDD). Revista Espafiola de Pedagogia.,
76(269), 2554,
hitps://doi.org/10.22550REP76-1-2018-02

Visquez, Y. (2023). Revisi6n de lteratura sobre la prictica
reflexiva pedaggica del docente, como un camino a la
innovacicn en I apropiacion de saberes. Revista
Cientifica Multdisciplinar Ciencia Latina, 7(1), 1691-
1714 hups:/idoi.org/ 103781 1/c1_rem.v7il 4516

Altrista- Aguilar M. & Saavedra Carron, N, 2024). Relcicn e a Competenca Diitl, Prictica Pdagégica y Péctca Refexiva en Doccntes de Superor Revista

“Tecnoldgia-Edacativa Docenies 20, 17(1), 340-35. htps/do org/1037843/red 111 488





index-12_1.jpg
Relacién entre la Competencia Digital, Préctica
Pedaggica y Prictica Reflexiva en Docentes de
Superior.

Wang. X. & Cheng, Z. (2020). Cross-Sectional St
Strengths,  Weaknesses, and _Recommendations
Journal Chest, 158(1). 6571
hitps:/idoi.org/10.1016 chest 202003012

Yucra, T., & Bemedo, L. (2020). Epistemologia ¢ Investigacidn
Cuantitativa. Revista_Igobernanza, 3(12), 107-120.
hitps:/idoi.org/10.47865/igob.vol3.2020.88

Altrista- Aguilar M. & Saavedra Carron, N, 2024). Relcicn e a Competenca Diitl, Prictica Pdagégica y Péctca Refexiva en Doccntes de Superor Revista
“Tecnoldgia-Edacativa Docenies 20, 17(1), 340-35. htps/do org/1037843/red 111 488





index-2_1.jpg
sﬂmlmmmﬁ
TECNOLOGICA - EDUCATIVA DOCENTES 2.0

ISSN: 2665-0266 / ISNI: 0000 0005 0409 1664 / RINGGOLD 1D 508948.
VOL 17 (11, HAYD 2028 | 3@ hups:/doiong/ 10,3784 3ed 17455

Relacién entre la Competencia Digital, Prictica Pedagégica y Practica Reflexiva en

Docentes de Superior

Relationship between Digital Competence, Pedagogical Practice and Reflective
Practice in Higher Education Teachers

TED"
3 EchI(lNMfsr

©Recibido: 12oviembrer2023
@ Acepiado: 12/marzo2024
@Publicado: 29/mayo2024.

8 Piginas: dete 340350

Minstitucién
“Universidad César Vallejo

. Correo Eleménico

Imalatristaa@uevvirtualedu pe
Ansaavedraca@uevvirtual edu pe

®orcD

hips/forcid org/D000-0003.0854-5032
ps:foreid.org/0000-0001-5827-9524

Citar asi: Rk APA/ IEEE

Alawista-Agilar, M. & Suavedra-Carrion,
N. (2024). Relacién ente la Competencia
Digial, Précica Pedagigica y Prictica
Reflexiva en Docentes de Superir. Revista
Tecnologica-Educativa  Docentes 20,
1. 340350
hupsiidoi org/10.37843ed v 1711488,

M Alatista- Aguilary N. Saaveda Carrion,
"Relacién cnure Ia Compeiencia Digial,
Pricica Pedagégica y Prctica Reflexiva en
Docentes de Superior”, RTED, vol. 17,
1.pp. 340-350, may. 2024

340

0000 0005 0408 1664
Mayo 2024 - Volumen 17, Nimero 1

1LA2017000126 / ISSN: 2665-0266 | Ringgold ID603946

Miguel Angel Alatrista-Aguilar' y Nicanor Piter Saavedra-Carrion?

| El sentimiento de preocupacion vinculada a la estructuracién del perfil competencial del docente
10 e algo nuevo, sino que recientemente es tomado en cuenta en educacion superior, debido a
la implicancia que tiene sobre la préctica y la calidad de ensefianza. La propuesta investigativa
tuvo como finalidad establecer la relacién entre la competencia digital, prdctica pedagégica y
prctica reflexiva, desde la participacion de docentes universitarios. Se desarroll bajo un
paradigma  positivista, método  hipotético-deductivo,  enfoque ~ cuantitativo, - disefio no
experimental-correlacional, tipo correlacional y de corte transversal. La muestra. estuvo
conformada por 66 docentes que laboran en la facultad de Ingenieria de Sistema ¢ Informatica
¥ Educacion de una Universidad Pblica de Madre de Dios, seleccionados por medios no
probabilisticos, por conveniencia; para medir a las variables se utiliz6 la encuesta y como
instrumentos tres cuestionarios, debidamente validados por expertos y de alta confiabilidad.
Respecto a los resultados, se confirm que las competencias digitales y la prictica pedagdgi
poseen una relacion moderada, por ende, se evidencia mayor preocupacin para innovar el
proceso educativo, ademds, se encontré una relacién moderada de las competencias digitales
conla prietica reflexiva, dando entender que a partr de la reflexi6n sobre el desempeo docente,
se evidencia participacion y preocupacion sobre las mejoras de sus competencias, y finalmente
se confirmd la relacién muy ala entre la préctica pedagdgica y préctica reflexiva, es decir, que
a parti de la reflexi6n de la prictica se incide sobre la mejora del proceso educativo.

Palabras clave: Competencia digital, prici
| universitarios, desarrollo profesional.

| The feeling of concern linked to structuring the teacher's competency profile is not new.
Still it has recently been taken into account in higher education due o its implication on
the practice and quality of teaching. The purpose of the research proposal was 1o establish
the relationship between digital competence. pedagogical practice, and reflective practice
from the participation of university teachers. It was developed under a positivist paradigm,
hypothetical-deductive method. quantitative approach, non-experimental-correlational
design, correlational and cross-sectional type. The sample comprised 66 teachers in the
Faculty of System Engineering and Computer Science and Education of a Public University
of Madre de Dios, selected by non-probabilistic means for convenience. The variables, the
survey, and three questionnaires were used as instruments, duly validated by experts, and
were of high reliability. The results confirmed that digital competencies and pedagogical
practice have a moderate relationships: therefore, greater concern is evident to innovate the
educational process. In addition. a moderate relationship was found between digital
competencies and reflective practice, giving an understanding that from the reflection on
teaching performance, participation and concern about the improvements in their skills are
evident. Finally, the very high relationship between pedagogical practice and reflective
practice was confirmed: the reflection of the practice focuses on improving the educational
process.

pedagogica, prctica reflexiva, docentes

Keywords: Digital competence. pedagogical practice, reflective practice. univer
teachers, professional development
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Introduccion

El sentimiento de  preocupacion
vinculada al perfil competencial del docente no
es algo nuevo, sino que recientemente s
tomado en cuenta en educacién superior.
debido a la implicancia que tiene sobre la
prictica y la calidad de ensefianza. En ese
sentido, se constata la existencia de procesos de
reflexion acerca de la calidad y eficacia del
campo educativo en ambientes de cultura
digital, exigiendo particulares atenciones
acerca de la adquisicion y fomento de
competencias digitales en el proceso educativo,
que aporte a la redefinicion de la calidad
educativa, a partir de la redefinicion de
propuestas y objetivos de laentidades
escolares, del rol docente, del estudiante y de la
comunidad escolar, pero, la  experiencia
educativa, da entender que con poca excepeidn,
el sistema escolar actual adn delibera acerca de
si atin debe cambiar mucha de su percepcion,
organizacion y préctica.

Por ello, considerar la integracion de las
Tecnologias  de Il Informacién y la
Comunicacién (TIC) al proceso educativo, da
en evidencia la necesidad de repensar en la
propucsta_escolar, siendo necesario que el
docente utilice tecnologias para la innovacion
del proceso educativo (Rossi & Barajas, 2018).
Ademds, la asuncién de posturas sobre la
competencia digital docente se vincula con el
propio ~ profesionalismo  inherente a  su
formaci6n, evidenciando lo necesario de
superar la_concepeién de desarrollo técnico
asociado al desarrollo de su  especialidad
(Levano-Francia et al., 2019). De igual modo,
el docente es considerado el principal recurso
pedagdgico. porque a partir de sus acciones
media el aprendizaje del  alumnado,
interiorizando los objetivos para brindar una
mejor experiencia educativa, por ende, resulta
sobresaliente la mejora de la propuesta escolar
para forjar procesos de calidad (Bedoya et al.,
2021).

Segiin Pérez (2019) estableci6 que la
incidencia del uso de las TIC dentro del
ambiente escolar ha traido la resignificacion de
la prictica docente y necesidad de
fortalecimiento en relacién con el desarrollo
digital para una mejora en el proceso educativo.
Ademés, la relevancia en que las casas de

estudio superior organicen  programas de
formacién docente, aporta a la familiarizacion
de I herramienta digital, cuya meta es mejorar
la calidad educativa, porque la formacién
profesional, en  diferentes ambientes  de
aprendizaje, lleva a comprender y mejorar su
prctica educacional (Garcfa et al., 2022). Cabe
agregar que. los futuros docentes, al vivir
experiencias para desarrollar su  préctica
pedagdgica, analizar y reflexionar sobre la
realidad,  desencadena  diversos  procesos.
siendo uno el desarrollo suprofesionalismo
desde la mejora del proceso educativo a partir
de una reflexion y toma de conciencia del papel
que desempeiia (Saldafia & Gonzdlez, 2021).

De tal manera y considerando lo antes
descrito, se  propuso como  problema
investigativo ¢Existe elacién entre  la
competencia digital y la prictica pedagégica?
¢Existe una relacién entre la competencia
digital y la préctica reflexiva? ¢Existe una
relacién entre la prctica pedagégica y la
préctica reflexiva? y ;Existe una relacién entre
las dimensiones de la competenciadigital,
préctica pedagégica y préctica reflexiva? Por
ende, se propuso como objetivos establecer la
relacion entre la competencia digital. prictica
pedagdgica y préctica reflexiva y determinar la
relacién entre las dimensiones de la misma,
debido que se considera relevante el desarrollo
de la competencia digital para la adaptacion a
los cambios sociales, ademds, de aportar a los
docentes a entender y hacer uso efectivo de las
nuevas tecnologias. para la mejora de su
pricticapedagégica y reflexiva educativa
vinculados a proporcionar contestacion a la
demanda y necesidad de los estudiantes de
superior.

Metodologia

La investigacion se desarroll bajo el
paradigma del positivismo, debido que se
asumi6 que lo existente en la realidad debe ser
objetivo y puede aprenderse de manera
empirica, utilizando métodos que sustenten la
medicion y construccién de modelos que
apoyen al prondstico y explicacion de los
fenémenos en particular que son observables en
la realidad, buscando el origen del fendmeno
social mediante procesos numéricos, donde su
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vinculado a su utilizacién, sino a solucionar
problemas de prictica y necesidad, toma de
decision 'y produccién de  conocimiento,
evaluacién y reorientacion de la estrategia
pedagégica y didictica que aporte mayor
creatividad (Freixas et al.. 2020).

Cabe manifestar que la  prictica
reflexiva, considerado como el proceso de
evaluacion y andlisis del proceso metédico de
enseianza de los docentes tiene el fin de
identificar aspectos fortalecidos y oportunidad
de mejora de la prctica pedagdgica, ello puede
considerar la evaluacién de lo efectivo del
proceso metédico y la planificacion de las
lecciones. asf también aporta a la consideracion
de elementos externos como el ambiente y
diversidad de culura de los estudiantes
(Vésquez, 2023). En tal sentido, reflexionar
sobre la prictica pedagdgica, es un aspecto
sobresaliente, debido que aporta al docente a
ajustar su_perspectiva educativa con mayor
efectividad, con la meta de satisfacer la
necesidad estudiantil y brindar soporte a la
mejora de su resultado académico.

De tal manera, la comprension de los
docentes para mejorar su prictica pedagdgica
mediante la reflexion, puede incluir elementos
influyentes en la mejora de las mismas como lo
es la competencia digital, desarrollo de
conocimiento de técnicas y procesos para
mejorar la reflexion de la préctica pedagdgica,
asi también determinen el impacto de la
reflexion sobre el aprendizaje y desempefio de
los estudiantes, ademds, agregar que la
preocupacion sobre la mejora de la prictica
pedagégica también puede apoyar a promover
la identificacion de factores que faciliten o
dificulten la reflexién del proceso educativo, y
aporte al desarrollo de estrategias con sustento
en recursos TIC. para promocionar mejores
procesos educativos y fomente la colaboracién
entre docentes.

Conclusiones

La investigacion, result6 importante
para los docentes de una Universidad Piblica
de Madre de Dios, debido que desde la
determinacion de la relacion de las
competencias digitales con la  prictica
pedagdgica y la reflexiva, y de la prictica

pedagégica con la reflexiva, se ha podido
confirmar que resulta necesario constantemente
ser participe de los talleres de capacitacion y
fortalecimiento de las competencias digitales,
debido que a partir de ello, se puede consolidar
el conocimiento sobre la utilizacion para el
enriquecimiento de la propuesta educativa de
recursos tecnoldgicos. que posteriormente, a
partir de una autoevaluacion del proceso
educativo llevado a cabo se pueda constatar
fortalezas y debilidades del docente, con la
meta de brindarle informacién para la mejora de
los métodos, estrategias y propuesta de
ensefianza previamente estabiecido.

Ademds. la no atencién a aspectos
relevantes que determinan el desarrollo de las
variables como lo son sus dit i
causar una mala compren;
realmente se necesita para mejorar el
profesionalismo del docente, en ese sentido,
como bien se ha comprobado en las relaciones
determinadas entre las dimensiones de las
variables, se puede apreciar que para resolver
problemas educativos por medio del uso de las
TIC, se debe tener presente el conocimiento
pleno de los mismos con la relacion pedagogia
y diddctica, como también ahondar en la
reflexion sobre la prictica llevada a cabo, por
ello, para una mejora del proceso educativo, se
debe tomar en cuenta aspectos que brinden
desarrollo a la prictica pedagégica, como lo es
conocimiento y uso de recursos TIC, lo cual
luego de realizado la labor educativo, aporte a
Ia profundizacién de la accién realizada por el
docente dentro del ambiente ~educativo
‘mediante procesos de reflexion.

Por dltimo, manifestar que, para futuras
investigaciones, resulta  relevante  realizar
investigaciones que determinen la influencia
generada por las competencias digitales sobre
la prictica pedagdgica y reflexiva, es decir, que
si bien, la presente investigacion aporté a
evidenciar la relacién entre las variables, esto
solo es un indicio de causalidad, que no es
determinante desde el procesamiento por
medios estadisticos de nivel correlacional, en
ese sentido, es viable que, desde la presente
propuesta se configure el alcance  de
investigacién explicativa, de disefio no
experimental, correlacional causal, el cual va
aportar sustento y determinacion del grado de
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conocimiento y 979 para de uiilizacion.
ademds, sobre la validez de constructo, se
evidencié la calidad de la herramienta
obteniendo indices altos de validez tedrica que
mide, no obstante, el anlisis factorial
confirmatorio, aunque fue aceptable puede ser
mejorable.

El instrumento para medir la prictica
pedagdgica fue propuesto por Carrillo-Sierra et
al. (2023) conocida como escala de
conocimiento y prictica pedagdgica del
profesorado vinculado a ciertas conductas,
como la inatencién, hiperactividad,
impulsividad, relacién pedagégica y diddctica,
ademds, el instrumento estd compuesto por 32
ftems, el cual va ser valorado por una escala
Likert Ordinal de 5 alternativas de contestacién
(1. Nunca hasta 5. Siempre). en cuanto al
andlisis de la validez, se realizé un andlisis
factorial exploratorio (AFE) y también un
andlisis  factorial _confirmatorio  (AFC),
referente a la confiabilidad y reproducibilidad.
se llegd analizar mediante el alfa de Cronbach
cuyo valor fue de 930, fest-retest con
coeficientes correlativos de fndice Kappa de

Cohen, lo cual aport6 a llegar a concluir que el
instrumento posce propiedades psicométricas
relevantes para ser usado en contextos de
educacién superior.

Asimismo, se considerd el instrumento
propuesto por Porras (2020) para medir a la
prictica reflexiva, quien a partir de considerar
la perspectiva de Schisn (1983) y de Killion &
Todnem (1991) se determinG las  tres
dimensiones, referidas a la reflexion en la
prctica, sobre la préctica y para la prictica,
valoradas por 18 ftems. a partir de una escala
Likert, con cinco alternativas de contestacién
(1. Nunca y 5. Siempre), en cuanto a la validez.
se realiz6 a partir del juicio de ocho expertos,
quienes concluyeron que el instrumento posee
suficiencia debido que la valoracién de la V de
Aiken fue de .980: finalmente, la confiabilidad
se determinG por medio de la prueba de alfa de
Cronbach, evidenciando poseer una varianza de
60.61 y un coeficiente de 948, lo cual permiti6
concluir que el instrumento posee alta
consistencia interna (ver Tabla 2).

Tabla 2
Operacionalizacion de las Variables.
Variable Dimensiones N flems Escala
6. Informacion y alfabetizacion nformacional s
Competencias - Comunicacitn ycolaboracion 9
o 8. Creaci6n de contenido digital 16
9. Scguridad 8
10 Resolucion de problemas 13 1 Nunca
A & 2: Casi nunca
5 actividad 4 SA s
Prictica 4 Casi siempre
pedagdica & Inipoleiyidad. 3 5: Siempre
7. Relacién pedagégica 8
8. Didictica 9
1. Reflexion en Ta préctica 6
Befotion 2. Reflexién sobre la préctica 4
3. Reflexién para la préctica 8

Nota. Tabla de operacionalizacion construida a partr de los ins

umentos para medir la competencia digital propuesto

por Tour6n et al. (2018) para medir  préctica pedagdgica propuesto por Carrillo-Sierra etal. (2023) y para medir a la
prictica reflexiva propuesto por Porras (2020), elaboracion propia (2023).

Resultados

Para la realizacin del andlisis a nivel
inferencial, se consider6 aplicar la prucba de
Spearman, cuyo objetivo radicé en establecer
las relaciones con una mayor precision, en el
instante de realizar el procesamiento de

resultados respectivos, ademds, para analizar
los resultados a nivel descriptivo se ha
considerado el uso de graficos estadisticos. que
van @ interpretarse para brindar mayor
entendimiento de lo establecido.
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precision cientifica se establece por validez y
confiabilidad de los instrumentos aplicables
(Acosta, 2023). Ademds. el método fue el
hipotético-deductivo, porque para investigar s¢
intenta refutar con base cientifica las teorias que
ha desarrollado la razén en contestacion a
problemiticas  previamente  establecidos,
deduciendo aquella situacién que lo pone a
prueba con mayor rigurosidad, siendo conjetura
los supuestos que permanece como tal hasta que
son refutadas a contraste con la realidad
empirica (De la Cruz, 2020).

El enfoque de la investigacion fue el
cuantitativo, porque se recurrié a un proceso de
indagacion. cuya finalidad es determinar el
conocimiento sobre las variables, que puede ser
verificado, ordenado y sistematizado, en tal
sentido, el enfoque justifica la utilizacion de
strumentos de recojo y posterior andlisis de
datos para contestar pregunta investigativas y
probar  supuesios  determinados  con
anticipacion, confiando en la medida a base de
niimero, conteo y uso con frecuencia de la
estadistica, determinando con plena exactitud el
patrén de comportamiento poblacional (Yuera
& Bernedo, 2020). En cuanto al disefio, s
consideré al no experimental, correlacional,
porque mo  ha existido estimulo o
condicionamiento experimental a la que se halla
sometido a las variables de investigacion,
debido que los sujetos participantes fucron
evaluados en su ambiente natural sin que se
aliere ninguna situacion (Arias & Covinos.
2021). ademds, a partir de ello, se liegd a
establecer la relacion entre las variables desde
la determinacién del comportamiento de uno, lo
cual aport6 a predecir ¢l comportamiento de la
otra variable, sin que se ahonde en la causalidad
de su ocurrencia (Arispe et al., 2020).

La investigacion fue de tipo bisico,
porque estuvo enfocado en la generacién de
nuevo conocimiento, evidentemente de mayor
complejidad por medio de la comprensién de
las particulares fundamentales de las variables
y de los hechos que pueden observarse, el cual
aporta a la generalizacién de las conclusiones y
aportar a la construccién tebrica, aunque
permite el estudio en periodos especificos de
tiempo, obteniendo resultados  atemporales
(Foegeding, 2020). Finalmente. el trabajo fue
de corte transversal, porque las variables a

medir no fueron cuantificadas en_diversos
periodos de tiempo, debido que se determiné
con anticipacién un momento para aplicar los
instrumentos y recoger los datos de los mismos,
porque fue necesario medir la prevalencia del
resultado social y describir el comportamiento
de las variables (Wang & Cheng, 2020).

Cabe resaltar, que la muestra fue
determinada por medios no probabilisticos (ver
Tabla 1), la cual fue utilizada en el momento
que la muestra es clegida convenientemente o
de manera intencional, tomando como base
ciertos criterios  sistemdticas, por ende, la
muestra la conformaron todos los docentes que
desempefian su trabajo dentro de  una
Universidad Piblica de Madre de Dios. en las
facultades  de ingenierfa de sistema ¢
informética y de educacion, la cual estuvo
compuesta por un total de 66 docentes.
divididos de acuerdo por el sexo, por facultad
en la que trabajan y por su condicién laboral
(nombrado y contratado).

Tabla 1
Determinacion de la Muestra.

Categorias N docentes Total

Hombres  Mujeres

g Siema ¢ 2
Informitica 18 3

Educacion 2 6 4
Toul I v %

Nota. Cantidad de docentes que laboran en su condicion
de nombrado y contratado en dos facultades (Ing.

Sistema ¢ informdtica y Educacion), de una Universidad
Piblica de Madre de Dios, elaboraci6n propia (2023).

Referente a los instrumentos, para la
realizacion de la investigacién se utilizaron tres
cuestionarios, donde el primero abord6 el
andlisis de la competencia digital en docentes
de educacin superior elaborado por Tourdn et
al. (2018). el cual contiene dos escalas, una que
se vincula al conocimiento y la otra a la
utilizacion de la competencia digital, cabe
agregar, que el cuestionario toma como punto
de referencia al Marco Comin de Competencia
Digital Docente propuesto por el Ministerio de
Educacién de Espaia (INTEF, 2017), dicho
instrumento posee cinco dimensiones y 54
ftems, que son calificado por una escala Likert
Ordinal de 5 puntos (1. Nunca y 5. Siempre),
cuya confiabilidad fue de 984 para la escala de
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En la Tabla 5. se aprecia el andlisis
inferencial realizado, a la prictica pedagdgica y
reflexiva, donde se verificd la existencia de
relacién valorada como significativa y positiva
entre las variables. debido que la Sig. = 000
siendo menor a .05: asimismo el coeficiente
correlacional = 0,841, calificado ademds de alta
intensidad, en tal sentido, se pudo confirmar
que la tendencia de mejora de la prictica
pedagdgica de los docentes Universitarios,
evidencia tendencia positiva de fomento de
prctica reflexiva sobre los procesos y métodos
educativos considerados para realizar la
actividad docente.

4. Relacién entre las Dimensiones de las
Competencias Digitales y de la Prictica
Pedagdgica en Docentes de una Universidad
Piblica de Madre de Dios

Tabla 6
Relacion de las Dimensiones de
Competencias Digitales y la  Pri
Pedagdgica.

AT mI REL DI
INF 3797 299° A58+ 4307
cC_ 264 182" A79%% 4407
CCD_ 435%% 336+ 4085441
SEG 410% 4025 5267536+
RP 5347 4420 6275625
Nota. **p<00l;  *p<0.0: © Informacion y

alfabetizacién _inform: Comunicacion y
Seguridad, RP: Resolucion de problema

HI: Hiperactividad, IM: Impulsividad, REI
pedagdgica, DI: Didictica; elaboracion propi

Relacion
(2023),

En la Tabla 6, se aprecia Il
determinacion de las relaciones de las
dimensiones de las competencias digitales y de
la prictica pedagdgica, donde se confirmé la
Sig. de las relaciones son inferiores a 0.05;
confirmando  que tales relaciones  son
significativas, asimismo las relaciones de
mayor intensidad son las de la dimension
resolucion de problemas con la relacién
pedagégica (rho=0,627) y de la resolucién de
problemas con la didactica (ho=0.625), siendo
calificadas como positivas y de moderada
intensidad. Por otro lado, la relacién entre la
comunicacién y  colaboracién con la

hiperactividad (tho=0,182) es la de mds baja
intensidad.

5. Relacién entre las Dimensiones de las
Competencias Digitales y de la Prictica
Reflexiva en Docentes de una Universidad
Pablica de Madre de D

Tabla 7
Relacion de las Dimensiones de las
Competencias Digitales y de la Prictica
Reflexiva.

REP RSP RPP
INF A49%+ 363%% 396+
cc 527+ 393+ 367+
ccp 450+ 424w 350
SEG. 586+ 528+ 479
RP 678+ 452 5954
Nota. **p<0.01; INF: Informacion y alfabetizacin
informacional; CC: Comunicaci6n y colaboraci6n, CCD:

Creacion de contenido digital; SEG: Seguridad, RP:
Resolucion de problemas: REP: Reflexion en la prictica,
RSP: Reflexion sobre la prctica, RPP: Reflexion para la
préctica; elaboracién propia (2023).

En la Tabla 7. se aprecia la
determinacién de las relaciones de las
dimensiones de las competencias digitales y de
la préctica reflexiva, donde se confirmd la Sig.
de las relaciones son inferiores a 0.05;
confirmando  que tales relaciones  son
significativas, ademds. se aprecié que la
relacién de mayor intensidad se refiere a la
dimensién resolucién de problemas con la
reflexion en la préctica (tho=0,678). calificada
como positiva y de moderada intensidad. De
igual modo, se verific6 que entre la dimension
informacién y alfabetizaci6n informacional con
Ia reflexion sobre la préctica se evidencia la
relacién de menor intensidad (rho=0,363),
calificada como positiva y de baja intensidad.

6. Relacién entre las Dimensiones de la
Préctica Pedagogica y de la Priictica Reflexiva
en Docentes de una Universidad Piblica de
Madre de Dios

Tabla 8

Relacién de las Dimensiones de la Practica

Pedagégica y de la Prictica Reflexiva
REP RSP RPP

AT 6520 S57 629**

HI e 555 S601%*
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Figura 1 prictica  pedagégica  debido que  fue

Niveles de Variable Competencias Digitales y
sus Dimensiones.

Nota. Resultados descriptivos de la  variable
competencias digitales y sus dimensiones, elaboracion
propia (2023). En Figura 1, se da a conocer los
resultados descriptivos vinculados a la variable
competencias digitales y sus dimensiones,
donde sc comprende que existe mayor
tendencia para el nivel “Intermedio” para las
competencias digitales, siendo seleccionado
por el 51.5 % de los 66 docentes participantes.
seguido de un 56.1 % para la dimensin
creacion de contenido digital, 53.0 % para la
dimension seguridad, 515 % resolucin de
problemas. 45.5 % para la informacién y
alfabetizacion informacional y 409 % para la
comunicacién y colaboracién.

El nivel que le sigue obtuvo una
preferencia_regular, ¢ cual fue el nivel
“Avanzado”, donde las competencias digitales
obtuvieron un 42.4 % de preferencia por los
docentes participantes, asimismo, para_las
dimensiones se constaté una similar tendencia,
donde sobresali6 la dimension comunicacién y
colaboracién con un 56.1 %, seguido de la
informacién y alfabetizaci6n informacional con
un 50.0 %, seguridad con 40.9 %, resolucin de
problemas con 39.4 % y creacién de contenido
digital con 33.3 %.

Por dltimo, se confirmé que el 6.1 % de
docentes calificaron a_las  competencias
digitales en nivel “Basico”, asimismo, también
el 106 % sehalaron que la creacion de
contenido digital es bisica, seguido de la
resolucién de problemas con 9.1 %, seguridad,
con 6.1 % informacion y alfabetizacion
informacional con 4.5 % y comunicacin y
colaboracién valorada con 3.0 %.

En la Figura 2, se aprecia los resultados
descriptivos de la variable préctica pedagdgica
como de sus dimensiones, donde se verifica una
mayor tendencia para el nivel “Bueno”, para la

seleccionado por el 53.0 % de los 66 docentes
participantes, ademds, la dimension relacion
pedagbgica tuvo un valor de 62.1 %, seguido de
la didctica con 60.6 %. impulsividad con 59.1
%. atencion con 39.4 % e hiperactividad con un
36.4 %.

Ademés, el nivel que le ha seguido fue
“regular”, con un 39.4 % para la variable
prictica pedagégica, en cuanto a las
dimensiones, el 54.5 % mencionaron que la
hiperactividad es regular, seguido de la
atencién con 51.5 %, impulsividad con 34.8 %,
didéctica con 31.8 % y la dimensi6n relacién
pedagdgica con 303 %.

Por ltimo, el 7.6 % de docentes
participantes mencionaron que su- prictica
pedagdgica es “Mala”, asimismo, sobre las
dimensiones e19.1 % calificaron a la atencién ¢
hiperactividad en nivel malo, seguido de la
dimension relacién pedagdgica y didctica con
7.6 % y finalmente la dimensién impulsividad
con 6.1 %.

Figura2
Niveles de la Variable Prdctica Pedagdgica y
sus Dimensiones.

Nota. Resultados descriptivos de la variable practica
pedagégica y sus dimensiones, claboracién  propia
@023).

Figura 3
Niveles de la Variable Prictica Reflexiva y sus
Dimensiones.

Nota. Resultados descriptivos de I variable practica
reflexiva y sus dimensiones, elaboracion propia (2023).
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Pedagégica y Prictica Reflexiva en Docentes de

En la Figura 3, se aprecia los resultados
descriptivos de la variable prictica reflexiva
como de sus dimensiones, donde la preferencia
de mayor tendencia es el nivel “Reflexion
ciitica”, debido que el 53.0 % de los 66
docentes participantes indicaron que la prictica
reflexiva es critica, ademds, el 545 %
manifestaron que la dimension reflexion en la
prictica estd en un desarrollo a nivel critico,
seguido de la reflexion para la préctica con un
545 % y la dimensién reflexién sobre la
prictica con 33.3 %.

En cuanto al nivel que le sigue de
tendencia es el nivel “Reflexion pedagégica”,
donde el 39.4 % de los participantes menciond
que la prictica reflexiva se encuentra en un
nivel de reflexién pedagégica, ademds, el 59.1
% acotaron que la reflexion sobre la prictica
estd en nivel reflexion pedagégica. seguido de
la dimensién reflexion para la prictica con un
37.9 % y la dimension reflexion en la prictica
conun 36.4 %.

Por (ltimo, el 7.6 % de los participantes
calificaron a su_préctica reflexiva como
superficial, de igual manera, el 9.1 %
mencionaron que Ia dimension reflexion en la
préctica estd en un nivel superficial, seguido por
las dimensiones reflexion sobre y para la
préctica conun 7.6 %.

1. Relacién entre las Competencias
Digitales y Ia Préctica Pedagdgica en
Docentes de una Universidad Piblica
de Madre de Dios

Tabla 3
Relacion entre las Competencias Digitales y la
Prictica Pedagdgica.

Variable x1 Variable  Estadisticos rho

x2
Cocficiente 589%*
de

Competencias  Prictica _correlacion

digitales pedaggica Sig 000
(bilateral)
N 3

Nota. **p<0.01; tho es la correlacion de Spearman,
elaboracion propia (2023).

En la Tabla 3, se puede apreciar el
cocficiente  correlacional  entre  las
competencias  digitales y la  prictica

pedagégica, donde a partir del procesamiento
de la prueba Rho de Spearman, se confirmé la
existencia de relacion entre las variables,
debido que la Sig. < 01; ademds, el valor
correlativo s de 0,589, lo cual aporté a concluir
que la relacion entre las variables s positiva y
significativa, dando a entender que en medida
que una de las variables incrementa la otra
también lo va a hacer.

2. Relacién entre las Competencias Digitales y
la Prictica Reflexiva en Docentes de una
Universidad Pablica de Madre de Dios

Tabla 4

Relacion entre las Competencias Digitales y la
Prictica Reflexiva.

Variablext VO pgasticos  rho
Cocficiente de ..

Competencias  Prictica i 5%

digitales reflexivaSig. (bilateral) 000
N 3

Nota. *p<0.01: tho es la correlacién de Spearman,
elaboracion propia (2023).

En la Tabla 4, se observa que. a partir de
Ia percepei6n de los 66 docentes participantes
en la investigacién, se pudo confirmar la
relacin entre las variables competencias
digitales y la prictica reflexiva, debido que la
Sig. = 000 siendo < ,05: lo cual da sustento a
confirmar que los resultados son significativos.
evidenciando un valor correlacional entre las
variables de 0,563, dichos hallazgos aportan a
concluir que si existe altos niveles de desarrollo
de competencias digitales de los docentes,
también existe un elevado nivel de desarrollo de
Ia préctica reflexiva.

3. Relacién entre la Prictica Pedagdgica y I
Prictica Reflexiva en Docentes de una
Universidad Piblica de Madre de Dios

Tabla 5

Relacion entre la Préctica Pedagdgica y la
Priictica Reflexiva.

Variable x2 Y5 gagisicos ho
Cochicientede
sa1e
Prictica Préctica _corre
pedagégica reflexiva Sig. (bilateral) 000
N o

Nota. **p<0.01; tho es la correlacion de Spearman,
elaboracion propia (2023).
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REL TR 620% 87+ mejora de la préctica pedagégica y prictica
Dt TG L LG reflexiva, por  ende, entre  mayor
Nota. **p<0.01: *p<0.05; AT: Atencién; HI: . . g
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En la Tabla 8 se aprecia la
determinacién de las relaciones de las
dimensiones de la prictica pedagdgica y de la
prictica reflexiva, donde se confirmd la Sig. de

las relaciones son inferiores a 005;
confirmando  que tales  relaciones  son
significz ademds, se aprecié que la

relacién de mayor intensidad se identifica entre
la dimensién diddctica con la reflexion para la
prictica (rho=0,832) calificado como positivo y
de alta intensidad, ademds, entre la relacién
entre la dimensién impulsividad con la
reflexién sobre la prictica (rho=0.551) fue
valorada como positiva y de moderada
intensidad, siendo esta la relacién de menor
intensidad establecida.

Discusién

Al abordar el objetivo de la
investigacion asociado a la determinacién de la
relacion de la competencia digital. prictica
pedagdgica y préctica reflexiva de los docentes
universitarios, se pudo confirmar la existencia
de relacién significativa, y calificada como de
moderada intensidad entre lacompetencia
igital y la préctica pedag6gica y reflexiva, pero
de alta intensidad entre la prictica pedagégica
y la reflexiva, lo cual dio entender, que para la
utilizacién de la tecnologfa digital en el campo
educativo, s necesita de desarrollo de
habilidad y capacidad para su uso pertinente, el
mismo que evidencia aportar enriquecimiento a
la propuesta escolar y mejora de la prictica
pedagdgica, que posteriormente por medio de
procesos de reflexion personal y/o grupal sobre
la prictica y propuesta curricular, se ha de
determinar fortalezas y debilidades, los cuales
con anticipacién van a aportar a mejorar la
experiencia educativa apuntando a la mejora de
la calidad educativa para el alumnado.
Asimismo, se ha encontrado en diversos
estudios vinculados a las  competencias

de parte de los docentes universitarios, va ser
mayor la evidencia de mejora en su desempeiio
profesional, por ende, segtin Farfén et al. (2022)
si existe poco interés de parte de los docentes
por desarrollar sus competencias digitales, tales
actitudes van a_evidenciar dificultades de
manejo de las TIC, dificultando desarrollar
estrategias  de  ensefianza  hibrida, que
actualmente se estdn generalizando y siendo
necesario  contar con  conocimientos y
habilidades bsicas para la interaccion con
nuevas tecnologias y mejora de la propuesta
educativa.

Ademés. manifestar que la formacién
docente, se encuentra permeado por ciertos
componentes  contextuales,  educativos.
personales, entre otros., que promocionan y
limitan el fomento de su competencia digital,
debido que a partir de ello se destaca el proceso
de implementacién metodica y evaluacion de
los procesos pedagdgicos con sustento en las
TIC, destacando si existe un mal desarrollo de
las competencias digitales dificultad en ser
participe en proyectos innovadores educativos
docentes y utilizacién de recursos digitales,
asimismo, vinculado al proceso de evaluacién
de la prictica pedagégica docente, existen
problemas de uso de instrumentos online que
aporte a la valoracién del aprendizaje,
desarrollo de estrategias de seguimiento y
acompafiamiento tutorial hacia los estudiantes
(Garcia et al., 2022).

Por otro lado, insertar medios digitales
enel proceso educativo superior. ha conllevado,
en los dltimos aftos, a ampliar la proliferacion
de oferta formativa para los docentes, por ello,
los programas de formacién docente para la
utilizacion de tecnologfas digitales  busca
contrarrestar situaciones de dificultad de varias
maneras, aportando conocimiento y capacidad
de uso de recursos digitales, que mejoren la
prictica pedagdgica docente, asimismo, desde
Ia utilizacién de la prictica reflexiva, a pesar de
la ambigiiedad a la que se enfrente, es de
necesidad y posee gran pertinencia para que los
docentes adopten medios tecnolégicos. no solo
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