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revision. la aplicacién del cribado de las fuentes y los
resultados encontrados en el proceso para su
posterior andlisis (Page et al., 2021). Para respaldar
huestrainvestigacion, se estableci6 criterios de
inclusion y exclusion en el proceso de seleccion,
siendo:

Criterios de Inclusién

1. Se trata de una investigacion en el campo de
las ciencias sociales: educacién.

2. Se trata de investigaciones empiricas. no de
libros o capitulos de libro.

3. Se ubican en el rango establecido hasta el 16
de junio de 2024.

4. Que incluyan la comprensién lectora y
ensefianza-aprendizaje de ciencias bisicas.

5. Que se wilice alguna estrategia, técnica o
metodologia para desarrollar la comprension
lectora.

Criterios de Exclusién

1. Se excluyeron investigaciones que  tratan
sobre gamificacion en otras dreas temdticas

2. Se limit6 las investigaciones de congresos.
tesis doctorales, asf como los trabajos de fin
de grado 0 maestria o revisiones sisteméticas.

3. Se excluy6 aquellos estudios que no brindan
acceso abierto a los articulos.

4. Se limitaron aquellos cuya duplicidad se
encontré en las bases de datos ya revisadas.

Segin los criterios, tras eliminar 209
publicaciones  duplicadas, ~ se  consideraron
adecuados 1228 articulos para la lectura del
titulo/resumen: a partr de esta lectura, se descartaron
1148 estudios y se procedi6 a leer el documento
completo de 80 estudios. Tras esta evaluacin se
excluyeron 50 estudios, por no deseribir ninguna
téenica o proceso educativo con el fin de mejorar la
comprension lectora, por lo que finalmente sc
incluyeron 30 estudios (Figura 1).

Figura 1
Flujograma de la Seleccién e Inclusion de
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Nota. Flujograma de seleccién de estudios siguiendo la
metodologia PRISMA 2020, elaboracidn propia (2024).

Resultados

De los 1437 estudios obtenidos de las bases
de datos, 80 fueron leidos a texto completo para
finalmente solo incluir 30 articulos (ver Figura
1). Los estudios sobre CL presentados en la Tabla
1 abarcan un rango amplio de contextos
educativos y niveles académicos. De forma
general se evaluaron estudios desde 2007 hasta
2023 y se evalud una poblacién total de 16284
estudiantes en todos los estudios. Los objetivos
de los estudios varian, pero cominmente buscan
investigar la efectividad de distintas estrategias
pedagégicas y su impacto en la comprension
lectora. El hecho de que haya estudios de
miltiples afios indica un interés constante en
mejorar las habilidades de lectura en diferentes
contextos educativos (ver Tabla 1).
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acomprension lectora (CL) corresponde a
la capacidad de entender lo que uno lee para su
posterior integracion en proposiciones coherentes
y modelos mentales (Ebert, 2020). La CL es
fundamental para lograr una adecuada ensefianza
de ciencias bisicas, la cual permite un desarrollo
cognitivo y psicosocial de los nifios porque
promueve habilidades como la alfabetizacion o el
pensamiento critico (Gonzdlez & Valdés, 2023). A
pesar de, que existe una problemitica en las
escuelas de regiones de bajos recursos, donde a
pesar de las diversas politicas sanitarias para
mejorar la calidad de la educacion, los niveles de
comprensién lectora  siguen  siendo
alarmantemente bajos (Alves & Candido, 2020)
Existen mailtiples causas para estas deficienci
incluyendo la falta de recursos ~educativos
adecuados, una formacién insuficiente de los
docentes, entre otros (Bravo-Sanzana et al., 2023).
Para una adecuada ensefianza, es

que el eswdiante realice criticamente una
inferencia de lo lefdo a través de la cual desarrolle
habilidades como la_explicaci6

6n de textos, la
argumentacion, la deduccion y la capacidad de
sintetizar informacién (Gray, 2017; Zhu et al.
2020). Los estudiantes que no desarrollan
habilidades sGlidas de CL enfrentan dificultades en
miiltiples dreas del conocimiento como las ciencias
0 las matemiticas, ademds de que la baja CL tiene
consecuencias a largo plazo, afectando  su
participacién activa en la sociedad (Lions & Pefia,
2016). Abordar esta problemdtica requicre de
politicas educativas integrales que incluyan una
mejora de la formacién docente, un mayor acceso
arecursos pedagdgicos de calidad, entre otros.

La capacidad de comprender textos es
fundamental para lograr un buen nivel académico
y desarrollar habilidades criticas de pensamiento
(Gigdemir, 2002), ya que los estudiantes que
desarrollan una buena CL tienen mis
probabilidades de lograr los objetivos curriculares
y una buena vida profesional. De forma progresiva,
el nifio debe desarrollar las destrezas necesarias
paracomprender aquello que lee, estimulando
procesos que le permitan ampliar, discriminar ¢
integrar experiencias; asf como contrastar e inferir
informacion para_responder criticamente a su
entorno (Cantos Pacheco et al., 2023; Llangari,
2022). A su vez, los docentes deben fomentar una

comprensién de las ideas bisicas de un texto, asf
como el desarrollo secuencial de habilidades de
comprension holistica (Sepilveda & Martinez,
2018).

Portodo lo tanto, se planted que el principal
objetivo de este estudio es analizar las fuentes
bibliogréficas sobre el estado actual de la CL en la
ensefianza en nifios de ciencias bisicas en escuelas
detodo el mundo. Ante ello, se planted la siguiente
pregunta de investigacion: Qué se conoce sobre la
CLeen la ensefianza escolar de ciencias bisicas en
nifios de todo el mundo hasta junio de 20247

Metodologia

Para dar respuesta al objetivo principal se
realiz6 una investigacion enmarcada en el paradigma
interpretativo para evaluar varias fuentes  de
informacion segin su significado (Crdenas et al.,
2023); segiin el método sistemdtico se permiti6 la
exploracion ¢ interpretacién de las fuentes de
informacion evaluadas (De la Pefia & Veldzquez,
2018); con un enfoque cualitativo, adecuado en
casos donde el investigador busca evaluar de manera
sisteméitica diversos estudios con el mismo contexto
(Herndndez & Mendoza, 2018); con un disefio
narrativo  descriptivo de la literatura de  tipo
documental literario (Aguilera et al., 2021).

La poblacién es entendida como el conjunto de
unidades donde se analizan caracteristicas comunes
de las cuales se deducen las conclusiones de la
investigacion (Sucasaire, 2022). El universo se
centrd en articulos publicados hasta el 16 de junio de
2024 en las bases de datos: Scopus, WoS (Web of
Science) y Scielo en el que se obtuvo 30 articulos
como muestra para la intervencion. Se utiliz6 la
estrategia de bisqueda: (“reading comprehension”)
AND (“elementary school” OR “basic school” OR
“basic education™: asimismo, se combind
terminologfas en inglés y castellano. Las palabras
claves utilizadas fueron: “reading comprehension™ y
“basic education”.

La téenica utilizada fue la revision
documental, puesto que permitié describir las
caracterfsticas de los procesos, asi como la
informacion a evaluar (Cisneros-Caicedo et al.,
2022). Se desarrollé un fichaje digital y se us6 el
gestor_bibliogréfico Zotero. La herramienta que
permiti6 organizar las fuentes documentales fue la
metodologia  PRISMA 2020, que facilité
documentar de manera transparente la razén de la
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Tabla 1

Listado de Articulos elegidos para la Exploracién de la Literatura Relacionados con el
Acompafiamiento, Supervisién Pedaggica, Desempeiio y Competencia de los Docentes en la Educacién

Afio
2007
202
Abvarez et
o 2011
Viramontes
Anayaetat, 217
Miiller etal. 2021
Arteaga et 510
al.
a2
Rosales et
R 202
Bahanondes . ¢
etal.
Basar etal. 2021
Bassoetal. 2018
Buer &
= 2017
Benavides et
Re 2023
Bogaert et
B 2023
Capinetal. 2023
Martins:
Reisetal. 2023

Titulo

Effects of using the reading comprehension
strategies on the attitudes at elementary school
8th grade Turkish course }
Metacognitive  Strategies _in  Reading
Comprehension In Students OF Regular Basic
Education

Reading competence of Elementary School

Students: An assesssment in public schools of
Medellin
Reading  comprehension and  academic

performance in Elementary Education
Short breaks at_school: effects of physical
activity and a mindiulness intervention on
children's attention, reading comprehension, and
self-esteem

Teaching strategies for reading comprehension
applied and perceived: a study with teachers and
students in the fourth grade of basic education

The Effect of Reading from Sereen on the Sth
Grade Elementary Students’ Level of Reading
Comprehension on Informative and Narrative
Type of Texts

La importancia de fomentar hdbitos de lectura
en estudiantes de segundo a séptimo grado para
mejorar su comprension lectora

La Comprensién Lectora de un texto literario en
estudiantes de §° afo de educacion general
bisica: Una intervencin diddctica en el aula.
Effect of the SQ4R technique on the reading
comprehension of elementary school 4th grade
elementary school students
Pressupostos  tebricos que
desenvolvimento do instumento Avali
Fluéncia de Leitura Textual (AFLeT) -
Explicit Vocabulary Instruction for Fifth
Graders’ Vocabulary Knowledge and Reading
Comprehension: An Action Research Study

embasaram o
o da

Comprensién Lectora autorregulado apoyada en
tecnologia en estudiantes de Educaci6n Bisica

Development of the Reading Comprehension
Strategies  Questionnaire  (RCSQ) for  late
elementary school students

Examining vocabulary, reading comprehension.
and content knowledge instruction during fourth
grade social studies teaching

Fluency and reading comprehension as a
performance_indicator in the 3rd year of
elementary school

Aportes

La instruccién de estrategias de CL puede
mejorar las actitudes de los niios hacia la
lectura.

El uso de estrategias metacognitivas mejora la
cL

Los nifios de 3er y 4t0 grado presentan una CL
inadecuada con un rendimiento medio de 23.15
¥ 29.93, respectivamente.

La CL mejora el rendimiento académico

Los breves descansos fisicos y de atencién
plena en el aula podrian apoyar la atencion y la
comprension lectora, 1o que aseguraria un
mayor éxito académico general. )
Para una adecuada eleccion de las estrategias
pedagdgicas para cada etapa en la ensefianza de
la lectura, es necesario una formacion continua
de los maestros

Los niveles de comprension podian aumentar si
se leyera desde la pantalla

Fomentar los habitos de lectura asegura un
mejor rendimiento_académico y desarrollo
personal de los estudiantes

Un modelo interactivo de lectura mejora el
nivel de CL en los estudiantes

La técnica SQ4R puede ser il para la mejora
de la comprensi6n lectora

El uso de AFLeT evalda adecuadamente el
desempeo de la fluidez lectora

Ex importante ensefiar a los alamnos estrategias
explicitas  de  vocabulario, incluidas I
morfologia y las pistas contextuales.

En un entomo tecnoldgico, guiar la toma de
decisiones en base al desempefio y realizar una
carga cognitiva a los estudiantes mejora la CL.
EI RCSQ puede informar a investigadores,
maestros de escuela primaria y estudiantes
sobre el uso de estrategias de CL, para alinear
mejor la instruccion con las  necesidades
especifi

Se debe mejorar la instruccion del drea de
contenido y la investigacion futura.

Una buena fluidez lectora y CL indican un buen
desempeiio en los estudiantes.
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1o permiti ejecutar un andlisis cuantitativo de la
evidencia encontrada. Sin embargo, este estudio
también cuenta con fortalezas. En primer lugar, se
efectuaron andlisis sistemdticos en las bases de
datos Scopus yWoS debido a que estas han
reportado ser muy buenas bases para andlisi
sistemdticos por contar con mds precision y
cantidad de publicaciones que otras bases como
Pubmed (AlRyalat et al., 2019). Ademds, si bien
10 se pudieron analizar ensayos clinicos o llevar a
cabo andlisis cuantitativos, se espera que I
resultados de este estudio permitan el desarrollo de
mejores y mds precisos andlisis sobre la CL en la
ensefianza bésica.

Futuras investigaciones deben dirigir su
enfoque para_evaluar el mejor sistema de
ensefianza de CL tanto para estudiantes como para
profesores, utilizando  mejores  disefios
metodoldgicos a través de cohortes prospectivas o
ensayos clinicos para describir el impacto de las
diferentes estrategias de ensefianza de CL.

Conclusiones

La importancia del estudio reside en ser una
revision exhaustiva que utiliza_procedimientos
metodoldgicos, bajo el método sistemtico-
hermenéutico que permite explorar ¢ interpretar las
fuentes de datos con un enfoque cualitativo y
metodologia PRISMA 2020 y que presenta una
fundamentacién  tedrico-prictica  sobre el
conocimiento de investigaciones actuales sobre la
CL en la ensefianza/aprendizaje de las ciencias
bisicas.

De forma general, se concluye que la CL es
una competencia biésica que afecta la formacion
tanto de docentes como de estudiantes, por lo que
es necesario un aprendizaje activo y dinfimico
utilizando diversas mecdnicas y procedimientos
Los estudios revisados subrayan la importancia de
implementar estrategias de instruccién de CL y
metacognitivas en todos los niveles educativos.
Los enfoques no solo mejoran la comprension
lectora, sino que también permiten un aumento en
el rendimiento académico general. Sin embargo,
para disponer de un mejor panorama es necesario
que futuros estudios a través de ensayos o cohortes
prospectivos evalien la eficacia especifica de cada
uno de los modelos de enseftanza.

Es necesario destacar que los procesos
formativos de los estudiantes deben respondera las

demandas y necesidades actuales de la sociedad,
por o que. en una sociedad de creciente cambio,
mejoras tecnolégicas y mayores requerimientos
académicos es necesario que el estudiante reciba
una ensefianza de calidad. Para lograrlo, no solo s
necesita del apoyo de los estudiantes sino también
de los docentes los cuales tienen la obligacion de
conocer el panoramaglobal actual sobre la
ensefianza en comprension lectora, para asi poder
adaptar diferentes metodologfas que aseguren que
el estudiante adquiera diversas competencias como
el razonamiento y pensamiento critico.

Declaracién de Conflictos de Intereses

Los autores declaran que no existe ningin
conflicto de interés que pudiera afectar la
realizacion de este estudio. Ninguno de los autores
ha recibido financiacién ni mantiene relaciones
personales o profesionales que puedan influir o
condicionar los resultados  obtenidos o su
interpretacion. La totalidad del trabajo fue llevado
a cabo de manera independiente, garantizando la
imparcialidad y rigor cientifico en cada una de las
etapas del proceso investigativo.
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Estudios por Pais de Origen

Para la revision sistemitica, se consideraron
paises de todo el mundo. De los estudios evaluados
se pudo visualizar pafses de diversas regiones,
destacando Turqufa con 6 publicaciones, Brasil (3
publicaciones) y China (3 publicaciones). Adems,
se puede observar que la mayor prevalencia de
publicaciones se encuentra en la regién de América
(10 articulo): Brasil (3 articulos), Chile (2 articulos).
Colombia (2 articulos), Ecuador (1 articulo),
Venezuela (1 articulo) y USA (1 articulo), lo que
posiblemente indica un mayor interés sobre el
16pico en esta regi6n (ver Figura 2).

Figura 2
Investigaciones por Pais de Origen.

Pais de origen

‘||||I|I|i|||| li
SIPESCEPESLL 205y

Nota. Cantidad de _articulos
elaboracion propia (2024).

producidos  anualmente,

Anilisis por Grado de Ensefianza

En la Figura 3 se describe la poblacion
evaluada segin el grado en el que se encuentran los
estudiantes, observéndose que el 4to grado ocupa
la mitad de la poblacién estudiada (6363
estudiantes; 50%) seguido del Sto grado (2184
estudiantes: 17%). Sin embargo, algunos estudios
evaluaron a su poblacién juntando diversos grados,
como el estudio de Rosales et al. (2022), el cual
evalu6 a 67 estudiantes de 2do a 7mo grado, Basso
et al. (2018), valord 200 estudiantes de 2do a 4to
grado, Dockx et al. (2020), tas6 3051 estudiantes
de 410 a 610 grado y los estudios de Zhao et al. del
2010 y 2017 los cuales evaluaron 149 y 89
estudiantes de 1ro-6to grado y lero a 3er grado,
respectivamente.

igura 3

Grados de Educacion de los Estudiantes
Evaluados.
sasn Nimerode estudintes .

s

Nota. Distribucion porcentual de la produccién segn el pais
de origen, elaboracion propia (2024).

Discusiones

Se encontrd que la CL es un componente
importante en todos los modelos de ensefianza
escolar de ciencias bisicas en nifios de todo el
mundo; pero su aplicacion es variada, con
diferentes estrategia y metodologfas pedagégicas.
Hasta la fecha, de acuerdo con la revision en las
bases de datos mencionadas previamente, se
encuentran numerosos estudios sobre comprensién
lectora en educacion de ciencias bésicas: Scopus
(n=744), WoS (n=649) y Scielo (n=44) de los
cuales se han seleccionado 30 articulos académicos
con una metodologia de tipo propositiva y
cuasiexperimental en los cuatro niveles de
fonacién: inicial, primaria, secundaria y superior.
Sin embargo, pese a que el desarrollo de
comprensién lectora en la ensefianza de ciencias
bisicas atn es escaso y variable segin la region y
el aio de publicacién, los docentes e
investigadores deben llevar a la prictica las
diversas herramientas encontradas en la ensefianza
de ciencias bisicas, asf como desarrollan mds
estudios para entender mejor el panorama
reportado en este estudio.

Se encontrd que la implementacion de
estrategias especificas de ensefianza mejora la CL.
en diversos contextos educativos. Adems, estas
estrategias también se correlacionan con un mejor
rendimiento  académico  general  (Coronado
Almanza et al., 2022; Rivera et al, 2020;
Manjarres & Zwierewicz, 2021), subrayando la
importancia de integrarlas en el curriculo escolar
de todas las escuelas. Comparando los resultados
con estudios previos, se observa una tendencia
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La Comprension Lectora en la Educacién de Ciencias Basicas

Reading Comprehension in Basic Science Education

Martha Marisol Huamancha-Aguilar', Ruth Vargas-Pimentel? y Maribel Mejia-Janampa®
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La comprensi6n lectora (CLL) es la capacidad de entender e interpretar lo que se lee, con una

©Recibido: 14agost02024 gran relevancia en la ensefianza de ciencias bisicas. El objetivo de la investigacion fue es
@ Aceptado: Tienero2025 analizar las fuentes bibliogrificas sobre el estado actual de la CL en la ensefianza en nifios
©Publicado: 29/mayo2025. de ciencias bisicas en escuelas de todo el mundo. Esta investigacion se fundamentd bajo el

método sistémico, con un paradigma interpretativo, un enfoque cualitativo, diseio narrativo
ivo, de tipo documental literario. Como técnica, se utilizé el fichaje digi
apoyo del gestor de referencias Zotero y la metodologia PRISMA 2020. I universo se
cenird en articulos publicados hasta junio de 2024 en 3 bases de datos: Scopus, Web of
Science (WoS) y SciElo en el que se obtuvo 30 articulos como muestra para esta revision.
Los resultados obtenidos resaltaron el rol de implementar estrategias de instruccion en la
mejoria de la CL y el aprendizaje, especialmente en nifios de 4to grado provenientes de
Turquia. Se concluys que la CL es un proceso fundamental para el aprendizaje infantil de
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Minstiucion ciencias bilsicas; sin embargo, debido a la heterogencidad que presentan los diversos
“niversidad César Valejo métodos, es necesario que futuros estudios evaliien I eficacia individual  través de estudios
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Reading comprehension (LC) is the ability to understand and interpret what is read, with
great relevance in teaching basic sciences. The objective of the research was to analyze the
ot rg/0000-0003 42306502 Dibliographic sources on the current state of LC in teaching basic sciences to children in
e onid re/0000.0001 5126 450 5chools around the world. This research was based on the systemic method, with an
ipsloncd crg/0000-0002-5992- 1109 interpretive paradigm, a qualitative approach, and a descriptive narrative design of a lterary

documentary type. Digital recording was used as a technique with the support of the Zotero

reference manager and the PRISMA 2020 methodology. The universe focused on articles
Citar asi:bEAPA/ 1EEE published until June 2024 in 3 databases: Scopus, Web of Science (WoS), and SciElo,

which 30 articles were obtained as a sample for this review. The results highlighted the role
Huamncha-Aguila M. VargacPinencl. R & of implementing instructional strategies in improving LC and learning, especially in 4th-
s Gt grade children from Turkey. It was concluded that LC is a fundamental process for
Rt Tenakgi feanva. Docemes 20 children's leaming of basic sciences. However, due to the heterogeneity of the various

o cegtomsieasisisos - methods, future studies need to evaluate individual efficacy through prospective studies or
als.
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similar. Reportes previos destaca la efectividad de
la instruccion directa en estrategias  de
comprensién lectora, mostrando  que los
estudiantes que reciben esta instruccion tienen una
mejor capacidad para entender y  retener
informacion textual (Iglesias et al., 2033; Arreola
Saldivar & Coronado, 2021; Acosta & Jiménez,
2023). Asimismo, diversos estudios (Vésquez
Cérdova, 2021; Osorio & Zolano, 2022) sobre las
influencias en el aprendizaje, identifican a las
estrategias metacognitivas como una de las m;
efectivas para mejorar el rendimiento académico.
Los hallazgos refuerzan la importancia de aplicar
estas estrategias para asegurar una adecuada
comprensi6n lectora.

El papel de la CL en la ensefianza de ciencias
bésicas a nifios no puede ser subestimada ya que es
la base para el aprendizaje en todas las disciplina
especialmente en ciencias, donde los estudiantes
deben interpretar textos complejos, formular
hiptesis y entender conceptos abstractos (Tamayo
& Rodriguez, 2023; Asencio et al., 2023). Es por
ello, que una adecuada CL asegura el éxito
académico, permite a los estudiantes entender y
aplicar conceptos tedricos en situaciones précticas
(Morales & Floriza, 2021). Por lo tanto, mejorar la
CL desde una edad temprana es fundamental para
desarrollar habilidades cientificas robustas.

En esta revision se encontré que casi todas
las publicaciones que evalian la CL en la
ensefianza de las ciencias bisicas en nifios se
centran en alumnos de grados 4° y 5°. Este
resultado se puede deber a que se ha reportado que
en los grados hay una mayor atencién significativa
debido a ser una etapa critica en el desarrollo de las
habilidades cognitivas necesarias para comprender
textos mds complejos (Zhou et al, 2021). A su vez,
también se ha reportado la importancia de utilizar
pricticas  educativas basadas en  pruebas
(ensefianza explicita de vocabularios, uso de
estrategias cognitivas como la anotacidn y la
visualizaci6n, entre otros) para la mejora de la CL
de los estudiantes de los grados (Cho et al., 2021),
los cuales presentan un nivel y capacidades
cognitiva adecuadas como para_ entender los
nuevos conceptos. Ademds, también se reporta que
a medida que los nifios avanzan en la escuela
primaria, pasan de aprender a leer a leer para
aprender, produciéndose esta etapa normalmente
entre 3er y Sto grado (Ece Demir-Lira et al., 2019).
Esta transicion genera problemas de comprension

subyacentes que deben ser abordada por el
profesor mediante intervenciones especificas como
una ensefianza directa del vocabulario, estrategias
de pensamiento, habilidades de comprensién, entre
otros.

El hecho de que Turquia presente una mayor
cantidad de estudios sobre CL en la educacién
bisica puede estar relacionada con varios factores.
En primer lugar, el sistema educativo turco ha
experimentado  reformas en los tltimos  aiios
(especialmente durante el COVID-19) (Ozer et al.,
2022) que han enfatizado la mejora de las
competencias bésicas, incluyendo la lectura y la
comprensién lectora. Adems, la preocupacién por
el rendimiento académico en comparacién con los
estandares internacionales, como los evaluados por
el PISA (PISA. 2022), ha impulsado una mayor
investigacion en estas dreas. Las politicas
educativas  de  Turquia han priorizado la
alfabetizacion temprana y la CL como pilares
fundamentales para el éxito académico y
profesional a largo plazo de un estudiante (Kargin
et al, 2023). Asimismo, la colaboracién
internacional y el acceso a fondos de investigacién
han facilitado la produccién de estudios rigurosos.
La creciente urbanizacién y la diversidad cultural
del pafs también han creado un entorno rico para
investigar las variaciones y desafios en la CL entre
diferentes grupos de estudiantes (Ozyavuz et al.,
2016).

Se espera que la evidencia encontrada en esta
revision sistemitica sirva de base para el desarrollo
de mis estudios que describan el panorama
mundial sobre las diversas técnicas de ciencias
bisicas y su relacion con el proceso de
comprensién lectora. A su vez, se espera que los
resultados permitan identificar mejor el estado de
la comprension lectora en diversas regiones para
plantear politicas educativas enfocadas en la
enseiianza de ciencias basicas.

Esta revision también presenta limitaciones
y fortalezas que deben mencionarse. Respecto alas
limitaciones, en primer lugar, casi todos los
estudios incluidos fueron de tipo observacionales
por lo que no se pudo analizar adecuadamente la
eficacia de cada estrategia pedagégica de forma
individual. Ademids, solo se evaluaron las
publicaciones indexadas en Scopus, WoS y Scielo
por 1o que se excluyeron aquellas publicadas en
otras bases o en la literatura gris. Finalmente, el
cardcter en su mayoria cualitativo de los estudios
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