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investigativa, al centrarse en la comprension
profunda de la realidad social a partir de la
experiencia de los sujetos. La investigacion se
estructurd bajo el método sistematico, caracterizado
por una organizacion logica y una estructura solida,
segin lo sefialado por De La Pefia y Velazquez
(2018), y se sustentd en un enfoque cualitativo
orientado a la obtenciéon de datos no numéricos
pertinentes para el sustento tedrico del estudio,
favoreciendo el rigor ético y la validez investigativa,
en correspondencia con los planteamientos de
Espinoza (2020). Asimismo, el disefio narrativo
tematico que articulo este constructo metodologico
posibilitd el andlisis detallado de la informacion, la
identificacion de su tipologia analitica y la
exploracion de causas y efectos en un periodo
determinado, mediante la descripcion y comparacion
de los resultados, lo cual derivdo en el caracter
transversal de la investigacion.

La técnica usada en esta investigacion fue el analisis
documental basado en el aporte de Pena y Pirela
(2007) en la que refiere a la complejidad del mismo,
para potenciarlo

se hizo uso de una guia metodologica denominada
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses), permiti6 la
organizacion  mediante las  cinco  etapas
(Identificacion, Eliminacion de duplicados, Cribado,
Evaluacion de elegibilidad e Inclusion) con el fin de
aumentar la rigurosidad y la calidad de los estudios
revisados. La herramienta se constituyo en una matriz
de andlisis, que aportd6 a la organizacion,
sistematizacion y categorizacion de la informacion,
permitiendo registrar de manera ordenada los datos
relevantes de las fuentes revisadas, asi como facilitar
su comparacion e interpretacion en funcion de los
objetivos de la investigacion (Su & Yang, 2023).

El analisis estadistico descriptivo empleado en
esta investigacion permitio organizar y sistematizar la
informacion en una hoja de célculo, facilitando su
posterior  representacion  estadistica mediante
frecuencias absolutas y porcentajes, los cuales fueron
expuestos a través de un grafico porcentual. Este
procedimiento posibilitd una visualizacion clara y
ordenada del proceso de seleccion de estudios y de
los resultados obtenidos en cada una de sus fases, en
concordancia con lo sefialado por Lopez et al.,
(2023).

El proceso de seleccion de la literatura
cientifica se desarrolld siguiendo un diagrama de
flujo tipo PRISMA, priorizando los siguientes
criterios de inclusion: palabras claves Estrategias
Disruptivas,  Educacion  Inicial, Inteligencia
Artificial. Idioma: inglés, espanol y portugués. Uso
de operadores booleanos (OR). Temporalidad:
Investigaciones publicadas desde el 2022 al 2025.
Nivel educativo: educacion inicial (preescolar,
primer ciclo educativo infantil, educacion
parvularia). Bases digitales y  repositorios
académicos: Scielo, Redalyc, Latindex, DOAJ y
Dialnet.

El proceso de seleccion de la literatura
comenzo con la fase de 1dentificacidon, durante la cual
se localizaron 83 documentos considerados
pertinentes a partir de las busquedas preliminares
realizadas. Posteriormente, se efectud la eliminacion
de registros duplicados, accion que permitio depurar
el corpus documental y conservar un total de 79
estudios para su andlisis. En la etapa de cribado,
mediante la revision de titulos y resimenes, se
excluyeron 29 documentos por encontrarse fuera del
periodo temporal definido, por abordar niveles
educativos ajenos al &mbito de la educacion inicial o
por no presentar un enfoque disruptivo, quedando 50
documentos para la siguiente etapa. En la fase de
evaluacion de elegibilidad, se realizd la lectura
completa de 40 articulos, con el proposito de verificar
su pertinencia pedagogica, el rigor metodologico y el
aporte relevante al objeto de estudio. Finalmente, en
la etapa de inclusion, se seleccionaron 37 estudios
que cumplieron con todos los criterios establecidos y
fueron incorporados al analisis final.

Para la sintesis y el andlisis, cada articulo fue
examinado criticamente y se extrajeron datos clave:
entre ellos el tipo de estrategia disruptiva aplicada,
contexto educativo especifico y poblacion estudiada.
Encontrandose  con  diversidad de  disefio
metodologicos de estudio conocidos, destacando el
cuantitativo, cualitativo, mixto, y de revision.

La presente investigacion, titulada Programas
de Estrategias Disruptivas en la Educacion Inicial, se
desarrolld6 bajo principios ¢&ticos de rigurosidad
académica, transparencia y respeto por la produccion
intelectual, dado que se fundamenta en el anélisis
sistematico de literatura cientifica reciente. El
proceso metodologico garantizd el uso responsable
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Introduccion tal como lo sostiene Villalobos (2022) en su aporte

La educaciéon inicial  afronta  retos
contemporaneos que demandan  propuestas
pedagodgicas innovadoras y flexibles, capaces de
resignificar los escenarios educativos tradicionales.
En este escenario, las estrategias disruptivas se
conciben como metodologias pedagdgicas orientadas
a superar los modelos tradicionales, al priorizar la
creatividad, la participacién activa, la integracion
tecnologica 'y el aprendizaje  significativo.
Consideradas una necesidad urgente dentro de los
procesos de transformacion educativa, estas
estrategias demandan una accidon docente reflexiva,
orientada a su apropiacion, perfeccionamiento y
adecuacion a las realidades de cada institucion, con el
proposito de fortalecer el desarrollo de habilidades,
competencias y destrezas acordes con los desafios
sociales actuales.

Estas estrategias disruptivas han comenzado a
integrarse en la educacion inicial mediante
perspectivas distintas entre ellas se incorporan el
juego, las artes, las tecnologias emergentes, las
pedagogias STEAM, la inteligencia artificial aplicada
y el disefio de aulas inclusivas orientadas a favorecer
la autorregulacion y la gestidon emocional asi lo
respalda Chavez et al., (2025). También es cierto que
la educacion inicial enfrenta el desafio de adaptarse a
una sociedad caracterizada por la demanda de
innovacion y flexibilidad, segiin el aporte de Mufioz
et al. (2024). Mientras que las estrategias disruptivas
se definen desde planteamiento pedagdgicos no
convencionales, transformadores de la dinamica
tradicional del aula como lo afirma Herdoiza et al.,
(2024) en su investigacion. Convirtiéndose en una
alternativa de solucion a los desafios educativos
actuales con caracter disruptivo e innovadores, por
coaccionar con las herramientas tecnologicas
generacionales en un universo de educandos nativos
digitales.

Diversas investigaciones respaldan la eficacia
de las estrategias innovadoras en contextos de
educacion basica, lo cual evidencia la necesidad de
replantear los métodos pedagdgicos tradicionales,
puntualiza Meza et al. (2024). En esta linea, la
educacion inicial presenta beneficios significativos al
incorporar metodologias activas centradas en el nifio,

investigativo. De manera complementaria, Alava &
Salas (2024) orientan su andlisis hacia propuestas
innovadoras integradas por el juego, la tecnologia, la
participacion familiar y la atencion al contexto
socioemocional, 1identificadas como alternativas
viables y pertinentes para responder a las demandas
educativas contemporaneas. Asimismo, Castaieda
(2024) destaca la aplicacion del enfoque STEAM en
esta etapa formativa, al potenciar el aprendizaje
significativo mediante experiencias ladicas vy
sensoriales propias del desarrollo infantil.

El estado del arte analizado demuestra que las
estrategias disruptivas han aportado de manera
considerable al aprendizaje significativo, al
fortalecimiento de la motivacion, al desarrollo
integral y al abordaje de conductas disruptivas en la
educacion inicial. Sin embargo, también se
1dentifican limitaciones sustanciales, entre las cuales
destacan la escasez de investigaciones con enfoques
integradores capaces de articular tecnologia, practica
pedagogica y gestion conductual dentro de marcos
sistematicos de intervencion, asi como la persistencia
de Dbarreras institucionales que limitan la
escalabilidad y la sostenibilidad de las propuestas
educativas innovadoras.

El objetivo general es analizar de manera
sistemadtica la literatura cientifica reciente sobre los
programas basados en estrategias disruptivas
aplicadas en la educacion inicial, con el fin de
identificar  enfoques  innovadores, resultados
significativos y desafios en su implementacion,
especialmente en contextos latinoamericanos como el
ecuatoriano. Por lo que se genera la siguiente
interrogante: ;Los programas educativos basados en
estrategias disruptivas aplicados en la educacion
inicial generan resultados educativos significativos
en su implementacion particularmente en Ecuador?

Metodologia

Con el proposito de dar respuesta al objetivo
propuesto y en concordancia con las lineas de
investigacion y los procesos de generacion del
conocimiento, se desarrolld un estudio inscrito en el
paradigma interpretativo, enfoque al que hace
referencia Walker (2022) en su contribucion
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RESUMEN

La educacion inicial afronta retos contemporaneos que exigen
propuestas pedagdgicas innovadoras y flexibles, capaces de
resignificar los escenarios educativos tradicionales. El proposito
central del estudio consistid en examinar de forma sistematica la
produccion cientifica reciente relacionada con programas sustentados
en practicas disruptivas dentro del nivel inicial, orientdndose a
reconocer tendencias emergentes, evidencias de impacto educativo y
dificultades asociadas a su aplicacién, con especial atencion a
realidades latinoamericanas, particularmente la ecuatoriana. La
investigacion se desarrolld desde el paradigma interpretativo, método
sistematico, enfoque cualitativo, disefio documental analitico de tipo
narrativo temadtico y corte transversal. Las fuentes analizadas,
consideradas pertinentes a partir de las busquedas preliminares, fueron
83, procedentes de bases digitales y repositorios académicos: Scielo,
Redalyc, Latindex, DOAJ y Dialnet. Los resultados permitieron
identificar investigaciones centradas en la innovacion pedagogica,
metodologias ludicas mediadas por tecnologia, propuestas STEAM, la
gestion de comportamientos disruptivos y el uso de la inteligencia
artificial como recurso pedagdgico emergente. De un total de 83
documentos localizados, se efectu6 un proceso de depuracion
conforme a los criterios establecidos, seleccionandose finalmente 37
estudios pertinentes para la revision sistematica. Los hallazgos
evidencian efectos favorables en la motivacion, el desarrollo integral
del estudiantado, la autorregulacion y la atencién a contextos de
vulnerabilidad, lo cual confirma el cumplimiento del objetivo
planteado. Finalmente, se analizan las implicaciones para la practica
docente y se plantean orientaciones que guiardn futuras lineas de
investigacion en educacion inicial.

PALABRAS CLAVE: Estrategias  disruptivas,
Inteligencia artificial.

Educacion  inicial,

ABSTRACT

Early childhood education faces contemporary challenges that demand
innovative and flexible pedagogical approaches capable of redefining
traditional educational settings. The central purpose of this study was
to systematically examine recent scientific literature on programs
grounded in disruptive practices in early childhood education, aiming
to identify emerging trends, evidence of educational impact, and
implementation challenges, with particular attention to Latin
American contexts, especially Ecuador. The research was conducted
from an interpretive paradigm, using a systematic method, a
qualitative approach, a narrative-thematic analytical documentary
design, and a cross-sectional perspective. The analyzed sources,
considered relevant based on preliminary searches, consisted of 83
documents from digital databases and academic repositories: Scielo,
Redalyc, Latindex, DOAJ, and Dialnet. The results allowed for the
identification of research focused on pedagogical innovation, play-
based methodologies mediated by technology, STEAM approaches,
the management of disruptive behaviors, and the use of artificial
intelligence as an emerging pedagogical resource. From a total of 83
documents identified, a refinement process was carried out according
to the established criteria, resulting in the selection of 37 relevant
studies for the systematic review. The findings demonstrate favorable
effects on motivation, holistic student development, self-regulation,
and attention to vulnerable contexts, thereby confirming the
achievement of the stated objective. Finally, the implications for
teaching practice are analyzed, and guidelines are proposed to inform
future research in early childhood education.

KEYWORDS: Disruptive strategies, early childhood education, artificial
Intelligence.
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hallazgos advierten una dependencia directa de la
planificacion pedagogica y de la formacion docente,
a fin de evitar aplicaciones superficiales o de caracter
meramente instrumental.

Por otra parte, la incorporacion de la
inteligencia artificial (IA) junto con tecnologias
disruptivas configura una tendencia emergente con
impactos diferenciados. El analisis conjunto revela
una concentracion de aplicaciones de IA orientadas
principalmente a la personalizacion del aprendizaje,
la retroalimentacion automatizada y el seguimiento
del progreso educativo. Estos hallazgos sefialan el
potencial de la IA para fortalecer la calidad
instruccional en la educacion inicial, siempre bajo la
integracion de principios pedagdgicos claramente
definidos. No obstante, emergen preocupaciones
transversales vinculadas con la ética, la proteccion de
datos y el riesgo asociado a enfoques tecnocéntricos,
situacion que pone de relieve la necesidad de marcos
interdisciplinarios 'y  regulaciones especificas
orientadas a su implementacion en contextos
educativos con poblacion infantil.

En relaciéon con la gestion de conductas
disruptivas, la produccidén analizada converge en la
efectividad de enfoques preventivos e integrales
orientados a la articulacion de dimensiones
emocionales, sociales y pedagogicas. Los resultados
evidencian el aporte de modelos sustentados en la
prevencion, la contencidn y la reparacion emocional
al fortalecimiento de la autorregulacion y del
bienestar del alumnado, con particular relevancia en
contextos de vulnerabilidad. Este hallazgo permite
inferir una incidencia de las estrategias disruptivas no
solo en la transformacién de los procesos de
ensefianza-aprendizaje, sino también en la mejora de
la convivencia escolar y del clima aulico.

Finalmente, el analisis cruzado de 1la
produccion cientifica examinada permite identificar
limitaciones  estructurales = compartidas  que
condicionan la implementacion de pedagogias
disruptivas, entre las cuales destacan la rigidez
institucional, la formacidén docente insuficiente y la
ausencia de politicas educativas orientadas al
respaldo de la innovacion. Dichas barreras permiten
explicar la brecha existente entre el potencial
transformador de las estrategias disruptivas y su
materializacion efectiva en la practica educativa.

Discusion

A partir del andlisis realizado, se sostiene que
los programas educativos fundamentados en
estrategias  disruptivas implementados en la
educacion inicial producen resultados educativos
significativos, especialmente cuando su aplicacion
responde a las particularidades del contexto
ecuatoriano. Los hallazgos reflejan avances
sostenidos en la motivacion y en la participacion
activa del estudiantado, asi como en el
fortalecimiento de  competencias  cognitivas,
lingiiisticas y socioemocionales. De igual manera, se
evidencia una incidencia favorable en la
autorregulacion del aprendizaje y en el clima de aula,
particularmente mediante el empleo de metodologias
activas, entre las cuales se incluyen la gamificacion,
el juego, las artes, el aprendizaje basado en proyectos
y el uso pedagogico de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC).

En Ecuador, la produccion cientifica evidencia
el aporte de estas estrategias a la inclusidon educativa
y su mayor capacidad de respuesta frente a contextos
diversos y vulnerables; no obstante, su impacto se
encuentra condicionado por factores clave, entre ellos
la formacion docente, la disponibilidad de recursos
tecnologicos, el acompafiamiento institucional y la
incorporacion de criterios €ticos en el uso de
tecnologias  disruptivas,  particularmente  la
inteligencia artificial. En consecuencia, pese a la
prevalencia de resultados favorables, la evidencia
seflala una efectividad no automatica de estos
programas, la cual demanda una implementacion
pedagogica planificada, sostenible y articulada con
las realidades educativas locales.

En relacidon con los enfoques pedagdgicas, los
datos de la tabla muestran una alta recurrencia de
metodologias activas, particularmente la
gamificacion, el aprendizaje basado en proyectos y el
uso del juego y las artes. Estas practicas aparecen
asociadas de forma consistente con incrementos en la
motivacion, la participacion activa y el desarrollo de
competencias cognitivas y socioemocionales en la
educacion inicial. La reiteracion de estos hallazgos a
través de distintos disefios de investigacion refuerza
la evidencia de que las metodologias centradas en el
estudiante constituyen un eje pedagogico clave en los
enfoques disruptivos.

Asimismo, se observa una presencia
significativa de produccion cientifica vinculada con
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26 Yan et al., (2023) Etica y retos de modelos de Revision sistematica ~ Enfatiza transparencia y proteccion de datos.

lenguaje en educacion

27 Jiménez et al., (2025) Integracion de IA en educacion

Uso de ChatGPT y herramientas similares

Estudio Mixto : .,
mejora personalizacion.

Santillan & Samada

Estrategias que integran tecnologia y

28 (2023) Programas disruptivos preescolar  Revisidn sistematica pedagogia activa mejoran el desarrollo
integral.
: : 1816 IA mejora la interactivi 1 1
29 Heredia et al., (2024) IA como recurso educativo Revision mejora fa Interac 1\{1dad y ehaccesoa
documental conocimiento.
., . o Oportunidades y desafios para innovacion
30 Parrales et al., (2024) IA en formulacion de proyectos ~ Revisidn sistematica educativa

31 Gomez (2023) Recursos roboticos

Desarrollo de robots educativos que permitan

Revision sistematica X )
la interacciones robot-humano.

Estrategias Educativas STEM-

32 Zufiga & Marin (2024) STEAM en Nivel Superior

Metodologias activas, aprendizaje basado en

Revision sistematica proyectos ( ABP)

Inteligencia artificial en la

33 Cepeda etal,, (2025) comunidad de profesores

Difusion de innovaciones, la violencia

Estudio Mixto . . . N
simbolica y las interacciones sociotécnicas

Inteligencia Artificial (IA) en la

34 Mera et al., (2024) educacion inicia

Estudio cuantitativo =~ Nuevas tecnologias y métodos de ensehanza

El Machine Learning es un campo

35 Forero & Negre (2024) de la inteligencia artificial

Mejora de los procesos
de ensefianza-aprendizaje y la gestion
educativa

Revision sistematica

36 Tingo (2022) Procesos de aprendizaje

Educacion inicial en el Ecuador a partir de la

Estudio cuantitativo (o
pedagogia critica

37 Cérdova (2025) Recursos educativos en infantes

Revision sistematica Las TIC como recursos educativos

Nota. Matriz de analisis de estudios revisados, elaboracion propia (2025).

La Tabla 1 presenta una sintesis de 37
investigaciones difundidas entre 2022 y 2025, lo cual
facilita la identificacion de tendencias definidas en la
produccion cientifica vinculada con la educacion
inicial y las estrategias disruptivas. Desde una
perspectiva metodologica, se observa el predominio
de revisiones sistematicas, disefios mixtos y enfoques
cualitativos, evidencia de un interés progresivo por el
analisis de fendmenos educativos de naturaleza
compleja mediante miradas integradoras, en lugar de
aproximaciones exclusivamente experimentales. Esta
configuracion metodologica permite inferir que el
campo disciplinar atraviesa una etapa de
consolidacion teorica y aplicada, con particular
énfasis en los contextos latinoamericanos.

El anélisis integrado de los estudios incluidos
permitio identificar patrones consistentes en la
aplicacion de estrategias disruptivas en la educacion
inicial, los cuales se organizan en cuatro dimensiones
pedagogicas interrelacionadas: innovacion
pedagogica centrada en el estudiante, gamificacion y
metodologias activas, incorporacién de inteligencia
artificial y tecnologias disruptivas, y gestion de
conductas disruptivas con enfoque socioemocional.
Estas dimensiones no operan de forma aislada, al
contrario, configuran un entramado pedagdgico en la
que redefine las practicas educativas en contextos
iniciales.

En primer lugar, los resultados evidencian la
consolidacion de la innovacion pedagdgica centrada
en el estudiante como un eje transversal en la mayoria
de las investigaciones analizadas. Las metodologias
activas sustentadas en el juego, las artes y la
participacion familiar presentan una elevada
efectividad orientada a la promocién de aprendizajes
significativos y al fortalecimiento del desarrollo
emocional durante la infancia temprana. No obstante,
el andlisis comparativo pone de manifiesto una
tension recurrente entre la implementacion de
practicas innovadoras y la ausencia de marcos
pedagogicos estructurados destinados a orientar su
aplicacion sistematica, circunstancia que restringe la
sostenibilidad y la escalabilidad en los distintos
contextos educativos.

Asimismo, la gamificacion emerge como una
de las estrategias disruptivas con mayor presencia y
consistencia empirica. Las investigaciones revisadas
coinciden en sefialar esta metodologia como un
recurso capaz de incrementar la motivacion, la
participacion activa y la autonomia del alumnado, en
especial cuando su integracion curricular responde a
una intencionalidad pedagogica definida. El patrén
identificado muestra un impacto no solo en el
rendimiento académico, sino también en el
fortalecimiento de competencias socioemocionales y
en los procesos de autorregulacion. Sin embargo, los
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Tabla 1
Resumen Consolidado de Estudios Revisados.
N. Autor(es) / Afo Estrategia/Enfoque Tipo de Estudio Hallazgos Principales
Andrade & Piaguace Aumento de la motivacién y mejora
1 (2025) sUage, Impacto de la gamificacion Estudio cuantitativo  habilidades como identificar ideas principales
y hacer inferencias.
rtey TI 10 . I Estimula desarrollo emocional y cognitivo
2 Alava (2024) Juego, arte y C en educacion Revision cualitativa sty . Y cog
inicial integral.
: in Enfoques pedagogicos transformadores
Desarrollo integral de los nifios y . qUES pecagogions ’
. .~ =, : Trabajo de como la Pedagogia Critica, que fomenten la
3 Barragan et al., (2025) ninas - Politicas publicas . L, ., . .
sistematizacion participacion activa y la equidad desde la
primera infancia.
Alvarado & Landirez, : : Trabajo de Estrategias psicoeducativas sobre las
4 Conductas disruptivas : L : )
(2024) sistematizacion conductas disruptivas
. L lacid t ., : .,
Saez-Delgado et al. a regulacion en centros . e La regulacion emocional en la transicion en
5 educativos Estudio cuantitativo
(2025) las escuelas rurales.
. La educacion emocional desorden . . Competencias emocionales y sociales en
6 Diaz (2025) . . Estudio Mixto p : y
disruptivo estudiantes
. La Inteli ia Artificial C P i beres de los docentes:
7 Espejo (2024) a Inteligencia Artificial en Estudio Mixto ercepciones y sa '
educacion herramientas de IA y entornos virtuales
, ificacion digital 10 . I Incremento de motivacion y autonomia en
8 Fernandez et al., (2024) Gamificacion .dl.gl. al en educacién Estudio cualitativo neremento de n 1y
inicial nifios pequenos.
: : . Inteligencia artificial como estrategias
Inteligencia artificial en lengua y . o L . .
9 Vera et al., (2025) . ., Revision sistematica  pedagogicas y transformacion de los procesos
literatura en la educacion N .
de ensenanza-aprendizaje
integracion de enfoques pedagogicos
10 Herdoiza et al., (2024) Transformacion educativa Revision sistematica  innovadores y tecnologias emergentes en los
procesos de ensenanza-aprendizaje
Gamificacidn en infantil e s Promueve participacion y retencion de
11 Lorenzo et al., (2023) o y Analisis tematico p pacton y
primaria contenidos.
IA lizaci6 tori Revision sistemati Mej ignificativa en retroalimentacion
12 Moreno et al., (2025) para personalizacion y tutorias evision sistematica ejora significativa en retr y
virtuales PRISMA personalizacion.
ificacié i . . Mejora competencias lingliisticas mediante
13 Chango et al., (2024) Gamificacion para escritura y Estudio empirico cjora p as TIguIsty
ortografia metodologias interactivas.
Martinez & Padilla . .. C . . . o .
Personalizar el aprendizaje y Revision sistematica  Inteligencia artificial como herramienta para
14 (2025) S - . . -
optimizar la gestion educativa PRISMA optimizar el aprendizaje
: . aprendizaje colaborativo, aprendizaje basado
Portero & Medina . . Revision y enfoque p J . > 3P #4J¢ b4
15 Metodologias Activas o en proyectos, gamificacion, aula invertida y
(2025). cualitativo S
aprendizaje basado en problemas.
. ., . . . Estrategias integrales para prevencion
16 Proanio (2025) Gestion conductual disruptiva Estudio de caso & ETA’Cs para p y
reparacion emocional.
: Pedagogia disruptiva en Revision critica Identifica barreras institucionales y formacion
17 Rojas et al., (2022) gogta dISTup . uet y
Latinoamérica regional docente limitada.
: : : : : Favorece comprension y acceso equitativo en
18 Manzano et al., (2025) Adaptaciones para dislexia Estudio Mixto p Y d
lengua y literatura.
19 Vazquez (2025) IA y retroalimentacion inmediata ~ Modelo descriptivo Personalizacion y correccion en tiempo real.
., e A Riesgos del solucionismo tecnologico
20 Gir6 & Sancho (2022) Reflexion ética sobre TA Analisis critico & . OBICO Y
necesidad de transparencia.
. P iento criti Revision sistemati I tanci fortalecer habilidades criticas
11 Marin et al., (2025) ensamiento critico y evision sistematica  Importancia de er b
comunicacion escrita SALSA y comunicativas.
, ., : . . Destaca oportunidades y limitaciones
22 Fernandez et al., (2023) IA en educacion superior Revision sistematica p raes y
pedagogicas.
Ayuso & Gutierrez Importancia de capacitacion docente para
23 (2022) IA en formacion docente Estudio descriptivo p . pa : p
integracion efectiva.
Mosquera & Canut Percepcion docente sobre IA en : o Actitudes mixtas hacia [A: entusiasmo y
24 Estudio cualitativo .,
(2025) aula preocupacion.
IA 10n: relaci . . Llama a enfoques interdisciplinarios para
25 Troncoso et al., (2023) y educacion: relaciones Revision narrativa : d oy p p
emergentes implementacion responsable.
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de fuentes secundarias, la correcta citacion de los
autores y la fidelidad en la interpretacion de los
hallazgos, evitando sesgos o distorsiones en el
analisis de los programas educativos basados en
estrategias disruptivas aplicados en la educacion.
Asimismo, la revision se orientd a identificar
enfoques innovadores, resultados significativos y
desafios en su implementacion, particularmente en
contextos  latinoamericanos y  ecuatorianos,
asegurando un tratamiento objetivo, critico y
contextualizado de la informacion, sin intervencion
directa en sujetos humanos ni afectacion a
comunidades educativas.

Resultados

Los hallazgos de esta revision sistematica
evidencian que los programas educativos basados en
estrategias disruptivas aplicados en la educacion
inicial generan resultados educativos significativos,
especialmente en el fortalecimiento del aprendizaje
en la primera infancia, la motivacion infantil y el
desarrollo integral. Asimismo, los estudios
analizados muestran que la incorporacién de
enfoques innovadores, incluyendo el uso estratégico
de tecnologias emergentes, favorece practicas
pedagogicas mads dinamicas y contextualmente
pertinentes; sin embargo, su impacto se ve
condicionado por desafios asociados a la
implementacion institucional y a la articulacion
pedagodgica,  particularmente en  contextos
latinoamericanos como el ecuatoriano.

Figura 1
Proceso de Seleccion de la Literatura.

Evaluacién de Inclusién final de
elegibilidad estudios

Eliminacién de

duplicados el

Identificacién

Bases digitales y
repositorios académicos: . . L
segelg: Redalve, Registros excluidos Estudios incluidos en

Latindex, DOAT v por duplicidad en texto completo el analisis
Dialnet. ' = » ‘

Articulos evaluados

N=83 ESTUDIOS N=04 ESTUDIOS N=29 ESTUDIOS N=40 ESTUDIOS N=37 ESTUDIOS

=

Registros restantes
N= 79 ESTUDIOS

Registros evaluados
para la elegibilidad
N= 30 ESTUDIOS

Nota. Diagrama de flujo PRISMA de estudios revisados,
elaboracion propia (2025).

El proceso descrito en la Figura 1, evidencia un
procedimiento  sistematico, transparente y
estructurado, caracterizado por una reduccion
progresiva del nimero de estudios en cada fase,
acorde con las directrices del enfoque PRISMA. La
seleccion final de 37 estudios demuestra un equilibrio
entre amplitud de busqueda inicial y rigor en la
evaluacion metodologica, lo que fortalece la validez
y confiabilidad de los resultados obtenidos en la

Figura 2
Estudios Identificados.

Estudios identificados

m Duplicados excluidos

B Excluidos por criterios

W Excluidos luego de la
evaluacion para elegibilidad

m Excluidos luego de evaluar el
Texto completo

W Estudios incluidos

Nota. Representacion grafica de los estudios identificados,
elaboracion propia (2025).

Durante la fase de identificacidn, representada
en la Figura 2, se localizaron 83 articulos procedentes
de bases de datos académicas reconocidas, entre ellas
Scielo, Redalyc, Latindex, DOAJ y Dialnet. Luego de
la depuracion del corpus mediante la eliminacion de
cuatro registros duplicados (4,82 %), se conservaron
79 documentos destinados a la etapa de cribado. En
dicha instancia, el proceso de filtrado condujo a la
exclusion de 29 registros (34,94 %) por
incumplimiento de los criterios de inclusion, lo cual
permitido avanzar con 50 articulos hacia la fase de
elegibilidad. En este nivel de analisis, la revision de
pertinencia derivd en la exclusion de 10
publicaciones adicionales (12,05 %), dando lugar a la
evaluacion de 40 textos en su version completa.
Finalmente, tras el analisis exhaustivo de dichos
documentos, se descartaron tres articulos mas (3,61
%), consolidandose un total de 37 investigaciones,
equivalentes al 44,58 % del universo inicial,
integradas en el analisis final.
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plazo de estas estrategias en el desarrollo infantil, asi
cual en analisis comparativos entre distintos
contextos educativos. Asimismo, resulta necesario
fortalecer la articulacidn entre investigacion, practica
docente y toma de decisiones en politicas publicas,
con el fin de garantizar las innovaciones pedagogicas
pertinentes, equitativas y éticamente fundamentadas.
En este sentido, la disrupcién educativa debe
concebirse no en un medio para mejorar la calidad, la
equidad y la relevancia de la educacion inicial,
respetando los principios del desarrollo humano y
pedagogico.

Declaracion de Conflictos de interés

Los autores declaran que no existen conflictos
de interés relacionados con la realizacion de este
estudio ni con la interpretacion de sus resultados.
Asimismo, manifiestan que no mantienen relaciones
personales, académicas ni financieras que puedan
influir en el desarrollo ni en los hallazgos de la
investigacion.

Declaracion de Financiamiento

Los autores declaran que la presente
investigacion no recibid  financiamiento de
instituciones publicas, privadas ni comerciales y que
se desarroll6 con recursos propios, lo que garantiza la
independencia en el proceso de investigacion.

Declaracion de Etica

El presente estudio no requirio la aprobacion de
un comité de ética institucional, debido a su caracter
documental y sistematico, basado exclusivamente en
la revision y el andlisis de la literatura cientifica

disponible en bases de datos y repositorios
académicos. No se realizd intervencion con
participantes humanos ni se utilizaron datos

personales, sensibles o identificables. Durante todo el
proceso investigativo se garantizé el uso responsable
de las fuentes, la correcta citacion de los autores, la
fidelidad en la interpretacion de los hallazgos, la
integridad académica y el rigor cientifico.
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la inteligencia artificial y las tecnologias emergentes,
orientada principalmente a la personalizacion del
aprendizaje, la retroalimentacion automatizada y la
optimizacion de la gestion educativa. No obstante, el
analisis integrado de los hallazgos pone de manifiesto
la aparicion de preocupaciones éticas, formativas y
estructurales junto a los beneficios pedagogicos, entre
ellas la necesidad de capacitacion docente, la
proteccidn de datos y el riesgo asociado a un uso
instrumental de la tecnologia. Esta convergencia de
oportunidades y desafios permite inferir una
ubicacion de la inteligencia artificial en un estadio de
desarrollo pedagogico incipiente, distante aiin de una
consolidacion plena en el ambito de la educacion
inicial.

Por otra parte, la produccion cientifica
vinculada con la gestion de conductas disruptivas y la
educacion emocional evidencia una mayor
efectividad de intervenciones preventivas, integrales
y contextualizadas, orientadas al fortalecimiento de la
autorregulacion, las habilidades sociales y el
bienestar emocional del nifio. La recurrencia de estas
lineas de intervencion en la tabla analizada refleja una
comprension de la innovacion pedagogica mas alla
del ambito tecnoldgico, incorporando
transformaciones sustantivas en la convivencia
escolar y en la atencion a la diversidad.

Se identificaron limitaciones estructurales de
caracter recurrente, entre ellas la rigidez institucional,
la formacion docente insuficiente y la ausencia de
politicas educativas orientadas al respaldo de la
innovacion disruptiva. Dichos obstaculos permiten
explicar la brecha existente entre los resultados
positivos reportados y las dificultades asociadas con
la generalizacion o escalabilidad de estas practicas
dentro de los sistemas educativos. En conjunto, el
analisis confirma la presencia de evidencias
empiricas favorables en torno a las propuestas
disruptivas en educacion inicial; sin embargo, su
impacto se encuentra condicionado por una
articulacion  equilibrada entre los  distintos
componentes del ambito educativo.

En este sentido, adquiere relevancia prioritaria
la integracion de las propuestas disruptivas dentro de
planes educativos de caracter sostenible, orientados
al establecimiento de procesos de evaluacion
periodica, a la participacidon activa y corresponsable
de los distintos actores del &ambito educativo
(familias, docentes y comunidad) y a una gestion del

cambio fundamentada en criterios pedagdgicos
claros. Bajo esta perspectiva, se fortalece la
proyeccion de la innovacion educativa mas alla de
intervenciones aisladas o coyunturales, favoreciendo
su consolidacion progresiva como un componente
estructural y permanente del sistema educativo.

Conclusiones

El presente estudio resulta relevante porque
permite sistematizar y analizar criticamente la
evidencia cientifica reciente sobre la aplicacion de
estrategias disruptivas en la educacidén inicial,
aportando una vision clara del estado actual del
conocimiento en este campo. A partir del analisis de
37 estudios publicados en los tltimos cuatro afos, se
evidencia una transformacion progresiva de las
practicas pedagogicas tradicionales hacia enfoques
mas activos, participativos y centrados en el
desarrollo integral del nifio. Los hallazgos confirman
que metodologias como la gamificacion, el
aprendizaje basado en proyectos, el juego, las artes y
el uso pedagogico de tecnologias emergentes
contribuyen significativamente al fortalecimiento de
competencias cognitivas, lingliisticas,
socioemocionales y de autorregulacion, reafirmando
la importancia de innovar pedagogicamente desde los
primeros niveles educativos.

En relacion con el impacto futuro y en
coherencia con el objetivo de la investigacion, los
resultados sugieren la implementacion
contextualizada de estrategias disruptivas por el
potencial que permite mejorar de manera sostenida la
calidad de la educacion inicial, especialmente en
contextos latinoamericanos y, de forma particular, en
el ambito ecuatoriano. No obstante, el estudio
evidencia la innovacion educativa no debe reducirse
a la incorporacion aislada de metodologias o
tecnologias, esta requiere un diseio pedagdgico
intencional, una formaciéon docente continua y el
respaldo de politicas educativas coherentes y
sostenibles. De mantenerse estas condiciones, las
estrategias disruptivas pueden consolidarse como
herramientas clave para responder a los desafios
educativos del siglo XXI y reducir brechas en
contextos de vulnerabilidad.

Ante esto se recomienda las futuras
investigaciones profundicen en estudios empiricos
longitudinales, evalten el impacto a mediano y largo
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