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interpretativo y documental, centrado en el analisis
conceptual de literatura académica, politicas
educativas y propuestas didacticas. No se realizo
intervenciéon con participantes humanos ni se
utilizaron datos personales, sensibles o identificables.
Se garantizé el uso responsable de las fuentes, la
citacién adecuada, la integridad académica y la
transparencia en la fundamentacion de la propuesta.
Para una futura fase empirica, se contemplara el
consentimiento informado, la confidencialidad y el
resguardo de la identidad de los participantes.
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La intervencién se enmarca en un enfoque
cuantitativo y adopta un disefio cuasiexperimental
con grupos intactos de educacion media, con el
propésito de valorar de manera sistematica los
cambios asociados a la propuesta didactica. Se
proyecta la aplicacion de pruebas diagndsticas y
finales de gramatica en contexto y de comprension
lectora, complementadas con tareas de desempefio,
evaluadas mediante rubricas y registros de avance por
componentes del desempeiio. El disefio considera la
comparacion entre un grupo que participa en la
secuencia didactica y un grupo de referencia, con
mediciones pretest—postest que permitan estimar
variaciones en los puntajes y en el logro de las
competencias definidas (Espejo, 2020).

Mas alla de los aspectos técnicos contemplados
por el diseflo, esta propuesta recoge algunas
orientaciones éticas sobre la confidencialidad de los
datos, el consentimiento informado y la participacion
del estudiantado, de acuerdo con las directrices de la
institucion y la normativa vigente al respecto. Se
establece que la informacion recogida inicamente se
utilizara con fines académicos y se informara de
forma agregada, manteniendo la identidad de los
participantes y respetando los acuerdos existentes con
las familias y la institucion. El texto hace eco de la
reflexion sobre el compromiso que debe mantener el
investigador frente a los sujetos y a los contextos que,
a su vez, forman parte del marco epistémico y ético
que debe guiar la investigacion en educacion (Avila,
2023).

Conclusién

El andlisis desarrollado a lo largo del ensayo
confirma la idea central planteada en la introduccion:
la integracion sistemética entre la competencia
gramatical y la comprension lectora constituye una
alternativa pedagogica necesaria para fortalecer el
aprendizaje del inglés en la educacion media oficial.
Los argumentos contextuales, tedricos y didacticos
expuestos demostraron que la ensefianza fragmentada
de reglas aisladas limita el desarrollo comunicativo
del estudiantado, mientras que la articulacion entre el
foco en la forma y la lectura intensiva favorece
procesos de comprension mas profundos, funcionales
y significativos. En este sentido, la tesis inicial no
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solo se confirma, sino que se consolida como una
respuesta coherente ante las brechas evidenciadas en
las evaluaciones externas y en las politicas de

bilingiiismo.
Los fundamentos conceptuales sobre la
competencia comunicativa, el aprendizaje

significativo y la didactica del inglés respaldaron la
pertinencia de una propuesta integradora, mostrando
la consistencia entre el marco teérico y la ruta
pedagogica planteada. El alcance del ensayo se
circunscribe a la formulacién argumentativa y
conceptual de la propuesta, lo que implica, como
limite, la ausencia de validacion empirica en
contextos reales; sin embargo, esta delimitacién no
debilita la solidez del planteamiento, sino que define
con claridad su naturaleza ensayistica.

En consecuencia, futuras investigaciones
deberan implementar y evaluar la propuesta en
diversos escenarios educativos, estimar su impacto en
el desempefio gramatical y lector, asi como explorar
adaptaciones que incorporen otras habilidades
lingiiisticas y contextos socioculturales diversos. De
este modo, el ensayo abre una linea de reflexion
pedagégica orientada a transformar las practicas de
aula y a fortalecer una ensefianza del inglés mas
coherente, integrada y sostenible.

Declaracion de Conflictos de interés

El autor declara que no existen conflictos de
interés relacionados con la realizacion de este estudio
ni con la interpretacion de sus resultados. Asimismo,
manifiestan que no mantienen relaciones personales,
académicas ni financieras que puedan influir en el
desarrollo ni en los hallazgos de la investigacion.

Declaracion de Financiamiento
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no recibié financiamiento de instituciones publicas,
privadas ni comerciales y que se desarrolld con
recursos propios, lo que garantiza la independencia
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Declaracion de Etica

El presente ensayo no requiri6 aprobacion de
un comité de ética, debido a su caracter tedrico,
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entre ideas, lo que refuerza la necesidad de combinar
la expansion Iéxica con un trabajo sistematico sobre
textos escritos en inglés.

Sumadas al  léxico, las  estrategias
organizacionales de la informacion pueden facilitar la
comprension al leer textos académicos en una lengua
distinta de la materna. En este sentido, la inclusion de
recursos como los mapas mentales permite detectar
ideas principales y relaciones jerarquicas, y
promueve procesos de planificacion y control de la
lectura. En contextos en los que el inglés es una
lengua extranjera, este tipo de recursos facilita la
representacion de la estructura global del texto y
reduce la carga cognitiva durante la lectura
(Luangkrajang, 2022).

Propuesta Diddctica de Foco en la Formay Lectura
Intensiva

Las consideraciones descritas anteriormente
favorecen el disefio de una propuesta didactica en la
que se entreteje el foco en la forma con la lectura
intensiva de textos auténticos, de modo que las
estructuras gramaticales se trabajen siempre en el
marco de la comprension. En lugar de priorizar los
ejercicios mecanicos de repeticion, se propone una
secuencia de actividades que articula la explicacion
breve, la practica guiada y la aplicacion en tareas de
lectura, enfatizando los tiempos verbales, la
concordancia, los conectores y las referencias
pronominales. Desde el punto de vista de la gramatica
funcional, la gramatica se entiende como un recurso
que permite expresar significados precisos y
coherentes, y no como un objetivo desconectado del uso
(Larsen & Anderson, 2021).

La propuesta se organiza en fases que
combinan el diagnostico inicial, la ensefianza
focalizada, la practica guiada, la lectura intensiva, la
evaluacion formativa y la evaluacion final, lo que
permite observar el avance en los componentes del
desempefio y ajustar la intervencion segun las
necesidades del grupo. Cada fase se articula con los
objetivos especificos y las actividades disefiadas a
partir de los resultados del diagnostico, de modo que
la progresion de los contenidos sea gradual y
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seleccion de textos acordes con el nivel del
estudiantado y la integracion de recursos
complementarios que fortalezcan el trabajo en aula
(Blanco, 2023).

Tabla 1
Estructura General de la Propuesta Diddctica de
Foco en la Forma y Lectura Intensiva.

Ejemplos de
Fase Propésito principal actividades e
instrumentos
Identificar el nivel de £
PI . Prueba de gramatica en
Diagnéstico competencia
L g contexto, prueba de
inicial gramatical y lectora de ¥
4 lectura tipo Saber 11
partida
. Mini-lecciones sobre
o Trabajar estructuras .
Ensefianza R tiempos verbales,
focalizada Clayeisegtn concordancia y
necesidades detectadas
conectores
Reformulacién de
% id Afianzar el uso de ;
Practica oraciones,
A estructuras en tareas s
guiada completacion de textos,
controladas . :
trabajo en parejas
Léctiirs Integrar gramatica y Lectura de articulos
= R comprension en textos breves, preguntas de
intensiva b :
actuales detalle e inferencia
Retroalimentar avances o
L. 5 Rubricas breves,
Evaluacion y dificultades por :
" registros de errores
formativa componentes del
o recurrentes
desempefio
Estimar cambios Prueba de salida
Evaluacion globales en alineada a Saber 11,
final competencia comparacion de

_ gromaticalylectora resultados
Nota. Fases de la propuesta didactica y sus propositos
principales, elaboracion propia (2025).

En coherencia con esta estructura, la evaluacion
se concibe como uno de los procesos continuos los
cuales combina las mediciones puntuales y el
seguimiento cualitativo del desempefio, tanto en las
actividades del aula, como en las pruebas
estructuradas. Se priorizan tareas que integran la
gramatica en el contexto y la lectura con preguntas de
detalle e inferencia, de modo que los errores ya
observados permitan identificar los patrones y, a la
vez, orientar las acciones de refuerzo focalizado. Bajo
esta perspectiva, la valoracion de la competencia
gramatical se aleja de la mera comprobacion de las
reglas memorizadas y se centra en la capacidad del
estudiantado para utilizar los recursos lingiisticos
disponibles al interpretar textos escritos en inglés
(Avila & Naranjo, 2021).

coherente. Esta estructura facilita también la
planificacion del tiempo o de la clase, la puu, Metodolégica del Estudio
| Comoitar
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se expone la propuesta didactica que articula el foco
en la forma con la lectura intensiva, presentando sus
principios, fases y su sentido pedagodgico. Esta
estructura busca ofrecer una secuencia argumentativa
coherente que sustente la tesis del ensayo desde el
andlisis contextual hasta la formulacion propositiva.

Contexto Colombiano de Bilingiiismo y Evaluacion
en Inglés

En Colombia, la ensefianza del inglés se ha
convertido en un mecanismo estratégico de la politica
del sistema educativo, al vincularse con la
competitividad, el acceso a la educacion superior y la
insercion en el mundo laboral. Estas politicas
establecieron metas de logro para la educacion basica
y media, con el fin de que, al finalizar la educacion
media, los estudiantes alcancen ciertos niveles
minimos de comprension y uso de la lengua. No
obstante, distintos estudios de implementacion
evidencian tensiones entre las metas esperadas y las
condiciones reales de las instituciones oficiales, en
términos de recursos, formacion docente y carga
horaria de inglés (Valencia & Vega, 2022).

A la hora de reflexionar sobre la evaluacion
externa, se puede decir que los resultados del examen
de Estado de la educacién media, como prueba
externa, se fueron convirtiendo en un elemento
central a partir del cual se podia valorar el avance en
bilingliismo, pero también para contrastar el
rendimiento entre instituciones y territorios. De
acuerdo con Ochoa (2023), los rankings nacionales
de colegios siguen revelando que so6lo muy pocas
instituciones oficiales llegan a resultados altos en el
componente de inglés, la mayoria se encuentra en
rangos medios o bajos, niveles que dan cuenta de la
persistencia de brechas entre contextos escolares,
como la necesidad de intervenciones pedagogicas que
estén orientadas a dar cuenta de estos rendimientos.

En este contexto, se incorporan experiencias
recientes que presentan propuestas pedagogicas que
abordan y refuerzan la competencia comunicativa en
inglés, a la vez que buscan incrementar la motivacion
hacia la lectura de textos en este idioma, las cuales
recurren a formas pedagogicas activas que vinculan
los objetivos del curriculo con dinamicas que
promueven la participacion de los estudiantes y el
trabajo con materiales auténticos. Entre ellas,
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aparecen propuestas que combinan tareas ludicas con
objetivos de aprendizaje claros y formas sistematicas
de seguimiento de los resultados, lo que demuestra su
eficacia para influir en el rendimiento y la
predisposicion al aprendizaje del inglés (Restrepo-
Tangarife, 2024).

Competencia Gramatical/Lingiiistica y
Comprension Lectora en el Inglés

En el plano tedrico, la nociéon de competencia
comunicativa ha permitido superar una vision
reducida de la gramatica, entendida como un listado
de reglas, y comprenderla como un componente de un
sistema que integra las dimensiones lingiiisticas,
sociolingiiisticas y pragmaticas. De acuerdo con
Hymes (1972), saber una lengua implica no solo
conocer sus estructuras, sino también emplearlas de
manera adecuada segtin los contextos y los propositos
comunicativos, lo que exige que la ensefianza articule
el estudio de la forma con las actividades de
comprension y produccion de textos significativos en
el aula.

Ahora bien, la posibilidad de desarrollar dicha
competencia estd condicionada por factores
institucionales, pedagogicos y motivacionales que
influyen directamente en el aprendizaje de una
segunda lengua. Diversas investigaciones han
mostrado que el tiempo de exposicion al idioma, la
coherencia curricular, la disponibilidad de materiales
auténticos y la estabilidad del profesorado explican
diferencias importantes en el desempefio en inglés.
Estas variables suelen ser maés criticas en
instituciones oficiales que atienden a poblacion
diversa y con limitaciones de recursos, donde con
frecuencia predomina una ensefianza centrada en la
memorizacién de reglas y de listas de vocabulario
fuera de contexto (Villegas et al., 2016).

La comprension lectora, por su parte, se
construye a partir de procesos que articulan la
identificacion de informacion  explicita, la
elaboracion de inferencias y la valoracion critica del
contenido. En un estudio con estudiantes que
aprenden inglés como lengua adicional, Brooks et al.
(2021) sefalan que el conocimiento de vocabulario se
identifica como un predictor central del rendimiento
lector, ya que facilita la construccion del significado
global del texto y el seguimiento de las relaciones
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Introduccién

En la educacion colombiana contemporanea, el
desempefio en inglés de los estudiantes de las
instituciones oficiales se ha convertido en un
indicador clave de calidad, especialmente por su
relacion con el acceso a la educacion superior y al
empleo. En este marco, el objetivo del ensayo es
argumentar y fundamentar tedricamente la necesidad
de articular el foco en la forma con la lectura intensiva
de textos auténticos, superando la ensefianza
fragmentada basada en reglas aisladas y en ejercicios
descontextualizados. Los resultados del Examen de
Estado de la Educacion Media, Saber 11° del 2021,
aplicado por el Instituto Colombiano para la
Evaluacion de la Educacion (Icfes), organismo
publico adscrito al Ministerio de Educacion Nacional,
evidencian rezagos en el procesamiento de textos con
alta densidad sintéctica y en el manejo de conectores
légicos, lo que afecta la comprension de textos en
inglés.

Segun la Unesco (2021), las brechas en la
lectura de lenguas extranjeras estan asociadas a
practicas que no integran el diagndstico, el
seguimiento y la evaluacion a lo largo del proceso de
formacién, lo que limita el desarrollo de
competencias comunicativas en contextos de
exigencia académica (Instituto Colombiano para la
Evaluacion de la Educacion [Icfes], 2021). En
Colombia, las politicas puiblicas de bilingiiismo han
establecido propositos ambiciosos para la educacion
media, pero una proporcion significativa del
alumnado contintia en niveles basicos de desempefio
en inglés. El Ministerio de Educacion Nacional
(2021) ha puesto de manifiesto la necesidad de
aumentar la competencia comunicativa en lengua
extranjera para favorecer un acceso equitativo a
oportunidades académicas y laborales; no obstante,
los reportes historicos de los establecimientos
oficiales han mostrado puntuaciones moderadas, asi
como disparidades entre ellas, lo que justifica la
formulacion de propuestas pedagogicas.

Esta situacion exige revisar las practicas de aula
y proponer intervenciones diddcticas que integren de
manera mas efectiva el estudio de la forma lingiiistica
con la comprension lectora de textos auténticos
(Organizacién de Estados Iberoamericanos para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura [OEI], 2020).
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Desde la perspectiva del aprendizaje significativo,
autores como Ausubel (1963) sostienen que los
nuevos contenidos se asimilan de manera mas
profunda cuando se relacionan con los conocimientos
previos relevantes, lo que respalda la necesidad de
vincular la reflexion gramatical con las tareas de
lectura que tengan sentido para el estudiante.
Investigaciones recientes en la didactica de las
lenguas extranjeras han documentado que las
secuencias que combinan un foco explicito en la
forma, la practica guiada y la lectura intensiva de
textos actuales contribuyen a mejoras en la
comprension y el uso del idioma, siempre que se
cuente con andamiajes claros y una retroalimentacion
sistematica (Kan et al., 2024).

Desde la optica, el ensayo se enmarca en el
método deductivo, en el paradigma positivista, con
enfoque cuantitativo y disefio narrativo-topico de tipo
interpretativo, centrado en el analisis conceptual de la
relacion entre la gramatica y la comprension lectora
en el contexto colombiano. Los estudios cuantitativos
de la educacion, Hernandez et al. (2014) destacan la
necesidad de explicitar el disefio metodologico, las
variables y los procedimientos al proyectar una
intervencion didactica, aunque no se cuente con
resultados empiricos. De acuerdo con estas premisas,
en el trabajo en cuestion se optd por un enfoque
cuantitativo y un disefio cuasiexperimental de los
grupos intactos; ahora bien, el alcance del manuscrito
se limitado a la contextualizacion, justificacion,
fundamentacion teodrica y descripcion de la ruta
metodologica preestablecida, dejando para una fase
posterior la aplicacion empirica de la propuesta y el
analisis estadistico de los datos (Creswell, 2013).

Desarrollo

El presente ensayo se organiza en tres ejes
articuladores que permiten profundizar
progresivamente en la argumentacion central. En
primer lugar, se examina el contexto colombiano del
bilingiiismo y de la evaluacion en inglés, con el fin de
comprender las condiciones estructurales y los
desafios que inciden en el desempeiio estudiantil.
Posteriormente, se aborda la relacion teorica entre la
competencia gramatical/lingiiistica y la comprension
lectora, destacando los fundamentos conceptuales
que justifican su integracion en el aula. Finalmente,
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RESUMEN

En la educacion colombiana contemporanea, el desempefio en
inglés de los estudiantes de las instituciones oficiales se ha
convertido en un indicador clave de calidad, especialmente por su
relacion con el acceso a la educacion superior y al empleo. El
objetivo del ensayo fue argumentar y fundamentar teéricamente la
necesidad de articular el foco en la forma con la lectura intensiva
de textos auténticos, superando la ensefianza fragmentada basada
en reglas aisladas y en ejercicios descontextualizados. El ensayo se
enmarco en el método deductivo, en el paradigma positivista, con
enfoque cuantitativo y disefio narrativo-topico de tipo
interpretativo, centrado en el analisis conceptual de la relacion entre
la gramatica y la comprension lectora en el contexto colombiano.
A partir de la revisién de antecedentes tedricos y de politicas
educativas en bilingiiismo, se desarrollo una argumentacion que
vincula la competencia comunicativa con practicas didacticas
integradoras, sustentando que el trabajo gramatical adquiere mayor
eficacia cuando se inserta en procesos significativos de lectura. El
analisis permitié reafirmar que la separacién entre gramatica y
comprension limita el desarrollo lingiiistico del estudiantado y que
su articulacion favorece aprendizajes mas profundos y funcionales.
En consecuencia, se concluye que una propuesta didactica basada
en esta integracion constituye una via coherente y necesaria para
fortalecer la ensefianza del inglés en la educacion media.

PALABRAS CLAVE: Competencia gramatical, comprensién lectora, inglés
como lengua extranjera, educacion media, propuesta
didctica.

ABSTRACT

In contemporary Colombian education, students' English
proficiency in public schools has become a key indicator of quality,
especially given its connection to access to higher education and
employment. The objective of this essay was to argue for and
theoretically substantiate the need to integrate a focus on form with
the intensive reading of authentic texts, moving beyond
fragmented instruction based on isolated rules and
decontextualized exercises. The essay employed a deductive
method within the positivist paradigm, using a quantitative
approach and an interpretive narrative-topical design. It centered
on the conceptual analysis of the relationship between grammar
and reading comprehension in the Colombian context. Based on a
review of the theoretical background and educational policies on
bilingualism, an argument was developed linking communicative
competence with integrative teaching practices, maintaining that
grammatical work is more effective when embedded in meaningful
reading. The analysis reaffirmed that separating grammar and
comprehension limits students' linguistic development, whereas
integrating them fosters deeper, more functional learning.
Consequently, it is concluded that a teaching approach based on
this integration is a coherent and necessary way to strengthen
English language teaching in secondary education.

KEYWORDS: Grammatical competence, reading comprehension, English
as a forcign language, secondary cducation, didactic
proposal.
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