* Revista Tecnologica-Educativa

DOCENTES

LA2017000128 / ISSN: 2665-0266 / ISNI: 0000 0005 0409 1664 / Ringgold ID 608948
Vol. 14 (2), Septiembre 2022

emplar No

)

E

SBN: 978-980-12-9601-

“‘ “ “‘ “i‘
10

|
Suscribete a Nuesta %
Edicién Online
91789801112960




Revista Tecnoldgica-Educativa

DOCENTES

LA2017000128 / ISSN: 2665-0266 / ISNI: 0000 0005 0409 1664 / Ringgold ID 608948

REVIS{Arcnaun s
DOCENTESQ

REVISTA INDEXADA-ARBITRADA
GRUPO DOCENTES 2.0 C.A.

EDICION

RTED CIVTAC, Vol. 14 NOm. 2, SEPTIEMBRE 2022

7N\ G r uopo
Grupo Editorial @DOCENTES )

ISSN: 2665-0266

ISNI: 0000 0005 0409 1664
Ringgold ID: 608948

Depésito Legal: LA2017000128

J-409380360

€ Dra. Ruth Mujica
@ © Gupo Dacemes 204

Bje lar
CO-EDITOR EXTERNO
@ > Dr. Luis Hernan

https://orcid.ong.
COMITE EDITORIAL

§5 Mascale, Sultanato de Oman
@ Universidad Yacambi
(0. Douglas Barraez

[l veb of Science AAV-7855-2020
% verinvepun!

EDITORA EN JEFE
[ Reviewer Index
$5 Venezuela

hitps:fforcid.org 003-4429-6344
@ Universigad Fermin Toro
% dirucy ail.com

$hlLara, Venezuela

€ Drte. Marifel Anzalone
hitps:/forcid.org/000!
@ Universidad de Talca
% Marifelanzalone@gmail.com
&ATalca. Chile.

-7797

3 Dra. Martha Chirinos
hitps:/orcid.org/0000-00f
@ Sweet Home.
% Mchirinosdia mail.com
€8 \fida Asl Mar Chils

&
©
0

) Mse. Kenneth Rosillon
https:/forcid.org/0000-0003-0172-3828
@ Centro tecnolégico de investigacion y consultoria en ingenieria
% kennetherosilion com
%5 Maracaibo, Vene:

) Dra. Nora Panza de Ferrer, PhD.
0-0002-7195-867

[}

$5venezuela

COMITE CIENTIFIC

) Or. Victor Jama Zambrano, PhD.
hittps forcid org
@ universicad Laica

3 Ecuador.

€ Dr. Carlos Jorge Landaeta Mendoza, PhD.
orcid.org 297-7029
@ Universidad Privada San Francisco de Ass
% C u.b0
%5 Bolivia.

© Dra. Ruth Adri

-

(UNICEPES).

5 México.

 Dra. Rosa Salomé Ortiz Gonzilez.
https://orcid.org/O 002-6179-2166
© Colegio Las Colinas.
% rositaorti nail. com
&5 Venezuela

) Dr. Miguel Angel Millin

COMITE JURIDICO

(3 Or. Luis Andrés Crespo Berti, PhD.
hitps://0rCid.org/0000-0001-8 738
© Universicad Regional Autdnoma de los Andes, extension Ibarra-Ecuador.
% Crespob ail.com

§5Ecuador.

PARA PUBLICAR EN ESTA REVISTA: comiterevista@docentes20.com.

La Revista Tecnolégica-Educativa Docentes 2.0 [RTED), estd registrada bajo los nimeros del ISSN: 2665-0266, ISNI: 0000 0005 0409 1664, Ringgold ID 608948. RTED Es una revista con cobertura Internacional,
de acceso abierto, revisado en pares a fravés del método doble ciego. Su publicacion es de periodo semestral [marzo-agosto, abril-septiembre, junio-noviembre).

frevista.dm:entes% revista.docentes_20 N RTEDocentes_20 WWW.OjS. Docentes?20.com



INDICE

Docencia Universitaria y Competencias
para la Era Pospandemia: Un Proceso Hacia
la Alfabetizacion Digital ............................ 5

Estrategia Pedagogica para Desarrollar
Competencias  Investigativas en  los
Docentes de Ciencias Médicas................. 15

Influencia del Aprendizaje Basado en
Proyectos en la Ensefianza-Aprendizaje de
HIStOT1a ..o 22

Aplicaciéon de las TIC, b-Learning y
Pensamiento = Computacional para el
Fortalecimiento de las Competencias
Matematicas. ........coeveeveeriierieenieenieeenn 29

Diagnostico de Estrés Académico en
Estudiantes Universitarios.......cceccvveeeennn... 42

Metacognicion y  Disrupcion  Digital
Inmersiva en TIC desde los Nativos
Digitales.....cocoeeviiiiiiiieeiie e 48

Cultura Contributiva del Microlearning a
traves de Telegram ............cccevvveiieeninnnennn. 57

Los invitamos a disfrutar de las ponencias en vivo, publicado en la pagina del evento. Docentes 2.0 E

€3t Docentes 2.0 (O P-4 Docentes_20 H www.Docentes20.com



Editorial

sta revista tiene el objetivo de apoyar a todos los involucrados del proceso

de ensefianza-aprendizaje, para que desarrollen su propio método de

estudio para que puedan aprovechar todo su potencial, obteniendo buenos
resultados académicos y cursando con éxito su carrera.

En el mundo actual necesitamos integrar las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacioén (TIC) en la educacion. Los entornos de aprendizaje deben aprovechar
todo lo que nos aportan, para asi poder aprovechar al maximo las Tecnologias del
Aprendizaje y del Conocimiento (TAC) como una herramienta significativa en el
Aprender-Aprender.

Es importante sefala, que es en el entorno educativo, donde florece las TAC, cuando
se tratan de orientar las TIC hacia el uso mas formativo, tanto para el estudiante
como para el docente, con el objetivo de aprender significativamente. Se trata de
incidir especialmente en los métodos, en los usos de la tecnologia y no unicamente
en asegurar el dominio de una serie de herramientas informaticas. Se trata en
definitiva de conocer y explorar los posibles usos didacticos que las TIC tienen para
el aprendizaje y la docencia.

Para el logro de dicho objetivo, la presente revista “Docentes 2.0” ® propone una
serie de apartados que deben analizarse antes de comenzar en el camino del
Aprender a Aprender, para que este sea una experiencia grata y de satisfaccion
personal.
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Resumen

Desde la declaracion de pandemia emitida por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
los diferentes ambitos en la cotidianidad de los seres humanos se han visto seriamente
alterados. El objetivo principal del proceso indagatorio investigativo realizado se oriento, a
determinar la calidad de las competencias, métodos y herramientas de apoyo pedagogico
utilizados por los docentes del programa de Economia de la Universidad de Pamplona. Esta
investigacion se desarrolld bajo el método analitico-sintético, en el paradigma
pragmatico con enfoque mixto, de tipo exploratorio y disefio concurrente de triangulacion.
Se abstrajo de la poblacion, un grupo muestral conformado por 26 estudiantes de cuarto,
sexto, séptimo y octavo semestre, asi como un cuestionario en formato digital, a un grupo
muestral de 4 docentes. Como instrumentos, técnicas de analisis y recoleccion de datos, se
disefi6 y aplicd una encuesta. Los datos se analizaron utilizando la técnica conocida como
estadistica descriptiva, que aplicada a la investigacion recolecta, analiza y caracteriza un
conjunto de datos. El estudio resulta relevante ya que deja ver la necesidad de fomentar y
desarrollar competencias digitales en los docentes universitarios, entendiendo que las
exigencias y tendencias de la educacion actual demandan cada vez mas, el uso de
herramientas y componentes digitales como herramientas de apoyo didéctico, en funcién
del mejoramiento y transformacion de los métodos tradicionales de ensefianza.

Palabras clave: Alfabetizacion digital, competencias, docencia universitaria, pospandemia.

Abstract

Since the declaration of a pandemic issued by the World Health Organization (WHO), the
different contours in the daily life of human beings have been seriously altered. The main
objective of the investigative inquiry process is to determine the quality of the skills,
methods, and pedagogical support tools used by the teachers of the Economics program at
the University of Pamplona. This research was developed under the analytical-synthetic
method in the pragmatic paradigm with a mixed approach, exploratory type, and concurrent
triangulation design. A sample group of 26 fourth, sixth, seventh, and eighth-semester
students were abstracted from the population, and a digital questionnaire was sent to a
sample group of 4 teachers. A survey was applied as instruments, analysis techniques, and
data collection. The data is analyzed using the technique known as descriptive statistics,
which is applied to the collected research and analyzes and characterizes a set of data. The
study is relevant since it reveals the need to promote and develop digital skills in university
teachers, ending the demands and trends of current education increasingly demand. Using
digital tools and components as teaching support tools improves and transforms traditional
teaching methods.

Keywords: Digital literacy, skills, university teaching, post-pandemic.

Las obras se publican en DOCENTES 2.0 bajo una licencia Creative Commons
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Introduccion

Desde la declaracion de pandemia emitida
por la Organizacion Mundial de la Salud, (OMS)
los diferentes ambitos en la cotidianidad de los
seres humanos se han visto seriamente alterados, y
el ambito educativo no ha sido ajeno ante esta
situacioén, llevando a que, la dindmica entre
docentes y estudiantes haya trascendido de la
presencialidad, a la educacion virtual, hecho que ha
transformado significativamente los métodos y
didacticas utilizadas en las instituciones educativas,
para el desarrollo efectivo de los procesos
formativos.

En este sentido, el problema abordado en el
desarrollo de la investigacion, surge de las
necesidades en materia digital derivadas de la
pandemia, en cuanto al desarrollo de competencias
digitales en los docentes universitarios del
programa de Economia de la Universidad de
Pamplona, de igual forma es importante sefialar que
el uso de tecnologias aplicadas a la educacion, en la
era actual y para la era pospandemia, se ha
convertido en un reto para el sector educativo,
situacion que deja entrever la necesidad de
establecer procesos pedagogicos hacia la
alfabetizacion digital de los diferentes actores
involucrados en los procesos educativos. De esta
manera, tal y como lo indica Catafio et al. (2020),
las competencias docentes se van construyendo en
los procesos y eventualidades, las cuales implican
su manifestacion en el transcurso de su ejercicio
docente.

Por su parte, Garay (2021) menciona que para
brindar soluciones estratégicas, es necesario que las
universidades implementen politicas publicas para
pasar del aprendizaje basado en modelos
educativos presenciales a modelos educativos
innovadores como el b-learning o e-learning.
Segin datos oficiales, durante la pandemia de
COVID-19, ha causado graves alteraciones en la
educacion. “Se calcula que 365 millones de
alumnos se han quedado sin educacion presencial”
(OMS, 2020, p. 3). De forma similar, en las
universidades, segin datos emitidos por la Unesco
“el cierre temporal ha afectado aproximadamente a
unos 23,4 millones de estudiantes de educacion
superior y a 1,4 millones de docentes en América
Latina y el Caribe” (2020, p. 12).

Tal y como lo explica la Unesco (2020) al
cerrar centros de formacion académicos, han
venido obligando a las instituciones educativas a

hacer uso permanente de métodos apoyados en
herramientas digitales. Rueda &Avellaneda (2018)
el cual menciona que, para enfrentar los retos y
desafios de la educacion en la era Pospandemia, los
docentes no so6lo deben tener la capacidad de
aplicar las tecnologias al servicio de la educacion,
sino  también, habilidades, destrezas 'y
competencias, para diseflar nuevos escenarios
educativos. En esta linea conceptual, el objetivo
principal del proceso indagatorio investigativo
realizado se orientd, a determinar la calidad de las
competencias, métodos y herramientas de apoyo
pedagdgico utilizados por los docentes del
programa de Economia de la Universidad de
Pamplona en la era actual y para la era
postpandemia.

Metodologia

El sustento metodolégico se desarrolld bajo
el método analitico sintético con un paradigma
pragmatico, el cual segiin menciona Rizo, “es una
corriente filosofica idealista y subjetiva que considera la
verdad desde el punto de vista de la utilidad social”
(2008, p. 3). El enfoque utilizado fue mixto el cual
puede ser entendida, segin los planteamientos de
Hernandez et al., como un método que consiste:

en la integracion sistematica de los métodos
cuantitativo y cualitativo en un solo estudio con el fin
de obtener una “fotografia” mas completa del
fenéomeno, surgieron por la complejidad de algunos
fendmenos: las relaciones humanas, las enfermedades
o el universo (2014, p. 135).

El tipo de investigacion utilizado fue de
caracter explicativo, en donde de acuerdo con
Herndndez et al. (2014) explora la relacion causal,
ya que, no solo busca describir o acercarse al
problema objeto de investigacion, sino que prueba
encontrar las causas para proponer soluciones al
mismo. De forma similar, el disefio de
investigacion estuvo precedido por un disefio
concurrente de triangulacion, la cual segun Cepeda
(2017) es una estrategia que solo se utiliza
unicamente en la fase de recopilacion de datos,
durante la cual la recopilacion y el andlisis de datos
cuantitativos y cualitativos se llevan a cabo por
separado, pero de forma simultanea.

La poblacion, de acuerdo con Lugo (2018)
también conocida como universo, es el conjunto
que se va a estudiar. En este caso en particular, la

Cardenas-Contreras, G. (2022). Docencia Universitaria y Competencias para la Era Pospandemia: Un Proceso Hacia la Alfabetizacion Digital. Revista Tecnologica-Educativa
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poblacién objeto de estudio esta conformada por la
comunidad educativa de la Universidad de
pamplona, Norte de Santander. Para la realizacion
y aplicacion de los instrumentos de recoleccion de
informacion, se abstrajo de la poblacion, un grupo
muestral conformado por 26 estudiantes de 4°, 6°,
7° y 8° semestre y 4 docentes, los mismos se
seleccionaron de manera intencional, teniendo el
investigador la facilidad, para contar con la
oportuna participaciéon de la muestra poblacional
seleccionada en los tiempos establecidos en el
cronograma de actividades, para su desarrollo.

Como instrumentos, técnicas de analisis y
recoleccion de datos, se disefio y aplicoé una
encuesta a 26 estudiantes de 4°, 6°,7° y 8° semestre,
esta técnica de investigacion atendiendo a lo
mencionado por, Casas (2003) utiliza un conjunto
de procedimientos estandarizados para recoger y
analizar una serie de datos de una muestra de casos
representativa de una poblacion del que se pretende
explorar y describir una serie de caracteristicas. Asi
mismo se aplicd un cuestionario en formato digital
de manera virtual a 4 docentes, debido a las
medidas de confinamiento y cuarentenas, que han
impedido los encuentros académicos de manera
presencial.

Por consiguiente, se optd por utilizar este
método, ya que permite analizar los datos de forma
integral, estando fundamentado por valores
porcentuales, con su respectiva descripcion tedrica.
Los datos se analizaron utilizando la técnica
conocida como estadistica descriptiva, que aplicada
a la investigacion recolecta, analiza y caracteriza un
conjunto de datos, para describir las caracteristicas
y comportamientos mediante medidas, diagramas o
tablas de frecuencia.

El objetivo principal de los instrumentos se
oriento a caracterizar la calidad de las competencias
y métodos de los docentes de Economia de la
Universidad de Pamplona, asi como sus
habilidades, para el desarrollo de nuevas practicas
de aprendizaje que les permita enfrentar la era
pospandemia de manera integral y eficiente. Con la
informacion recolectada, se lograron establecer
todas aquellas problemadticas derivadas de los
efectos socioculturales del COVID-19, y su
impacto en la educacion.

Resultados

Las competencias de los docentes
universitarios, teniendo en cuenta la situacion

sanitaria a nivel mundial, obedecen al compromiso
de las instituciones de educacion superior, por
asumir una nueva vision y paradigma de ensefianza,
en donde, el desarrollo de competencias hacia la
alfabetizacion digital, se convierta en la piedra
angular, que permita la generacion de modelos
pedagbdgicos y experiencias de aprendizaje
innovadoras que estén, a la vanguardia, de las
exigencias que demanda el mundo actual.
Atendiendo a este planteamiento, y desde la vision
teorica de Barron “la docencia universitaria esta
estrechamente relacionada a un conjunto de
competencias didacticas, en cuya génesis juega un
importante papel el conocimiento tedrico-practico
y la actividad reflexiva sobre la practica” (2009, p.
88).

Dichas  competencias se  entrelazan
intrinsecamente, con las capacidades para saber,
saber ser y saber hacer, fundamentos que engloban
en términos generales, las destrezas y aptitudes que
requieren los docentes universitarios, para cumplir
eficientemente, con el objetivo de la educacion, en
cuanto a la generaciéon de conocimiento como
herramienta para la formacion de ciudadanos
competentes, y capaces de suplir las necesidades
que demanda la sociedad en tiempos de pandemia.

En este sentido, resulta esencial dejar por
sentado que, “la universidad es un espacio que
necesariamente tiene que transformarse, no se
puede pensar que se estd haciendo educacion
superior  utilizando los mismos modelos
pedagogicos de hace 50, 20, o 10 afos” (Clavijo,
2018, p.2). De esta manera, para transformar la
docencia, es fundamental que los docentes,
aprendan a diversificar sus roles en funcion de las
necesidades de aprendizaje y del ambiente
Postpandemia, en el que deberan por consecuencia
desempenarse, Barron aduce que para cumplir este
objetivo:

Se le demanda al docente el dominio de idiomas, el
manejo de la informatica (saber), el desarrollo de
competencias interactivas, comunicacionales o socio-
relacionales (saber ser) y el manejo de las relaciones
humanas (que incluye la necesidad del manejo de
personal, la coordinaciéon de grupos y el trabajo en
equipo), asi como una serie de requerimientos
denominados operativos (saber hacer), vinculados a la
aplicacion de los conocimientos a situaciones
concretas. Igualmente, la flexibilidad, la polivalencia
y la versatilidad son cualificaciones que todo docente
debe poseer (2009, p. 78).

Cardenas-Contreras, G. (2022). Docencia Universitaria y Competencias para la Era Pospandemia: Un Proceso Hacia la Alfabetizacion Digital. Revista Tecnologica-Educativa
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Las competencias del docente, y su
importancia radican en la incidencia que tienen sus
métodos de ensefianza, en los procesos de
aprendizaje de los estudiantes; desde una vision
pedagogica, las competencias se pueden definir
como una combinacién de conocimientos,
capacidades y actitudes adecuadas al contexto
(Jaurlaritza, 2011, p.5). Por lo tanto, el presente y
el futuro de la educacion, parece orientarse desde y
hacia el uso de tecnologias y herramientas TIC,
situacion que requiere que los docentes, estén
debidamente capacitados en cuanto al uso de
recursos educativos digitales, para el disefio de
estrategias y secuencias de aprendizaje, siendo la
alfabetizacion digital una competencia basica para
enfrentar los desafios en la era Pospandemia. A este
respecto, Villarroel & Bruna especifican que, “la
competencia corresponde a un saber-hacer en
contexto, donde se movilizan recursos cognitivos,
integrando conocimientos, habilidades y valores,
para enfrentarse a distintas situaciones del quehacer
en el ambito profesional” (2017, p. 77).

Existen multiples categorizaciones 'y
clasificaciones, que buscan describir de la forma
mas especifica posible, las competencias, sus
caracteristicas y componentes, una de las mas
relevantes, fue la desarrollada y expuesta por
Aubrum & Orifiamma (1990) en el conversatorio
de Arts et Metiers, desarrollado en la ciudad de
Paris, al inicio de la década de los afios 90,
orientado a describir las competencias docentes del
profesorado universitario, en donde las clasifican
en 4 grandes grupos, competencias referidas a
comportamientos  profesionales y  sociales,
competencias referidas a actitudes, competencias
referidas a capacidades creativas y competencias a
actitudes existenciales y éticas.

Las competencias previamente enunciadas,
son de gran relevancia incluso en la actualidad, por
el sentido practico y su orientacion pedagdgica, ya
que desde estd vision teodrica, se concibe a la
competencia como la piedra angular, en Ila
produccion de conocimientos y destrezas que los
docentes y estudiantes en el ambito académico
requieren, para ejecutar cualquier tipo de actividad.
De manera similar, Zabalza (2003) sefiala seis
competencias didacticas especificas, que todo
docente profesional universitario debe dominar,
entre las que se destacan:

1. Competencia planificadora, la cual permite
organizar los contenidos y disefiar las

estrategias a implementar en sus métodos
de ensefanza.

2. Competencia didéactica del tratamiento de
los contenidos, se orienta a seleccionar,
secuenciar y disefiar didacticamente el
material tedrico a utilizar en el desarrollo en
sus practicas pedagogicas.

3. Competencia comunicativa, consiste en la
capacidad para transmitir y establecer un
vinculo comunicativo eficaz, en la relacion
docente- estudiante.

4. Competencia metodologica, implica los
métodos, modelos y paradigmas de
ensefianza que desde lo teodrico, son
aplicables teniendo una utilidad practica.

5. Competencia comunicativa y relacional, se
constituye como un pilar basico en las
competencias docentes, atendiendo a la
importancia del establecimiento de buenas
relaciones interpersonales.

6. Competencia tutorial, en donde se
evidencia la capacidad del docente para
adaptar los contenidos disciplinares teorico
practicos, a las necesidades pedagogicas y
de aprendizaje de sus estudiantes,
brindando wuna atencion personalizada
identificando las falencias, para
posteriormente  disefiar estrategias de
intervencion educativa.

Como ha quedado expuesto previamente, las
competencias didacticas y pedagogicas de los
docentes son fundamentales, para convertir la
educacion en una experiencia significativa, sin
embargo, y de acuerdo con las multiples
problematicas derivadas de la pandemia y sus
consecuencias para los proximos afios, resulta
necesario establecer las competencias que requiere
y exige el contexto actual, entendiendo los cambios
en la manera de aprender, transmitir y generar
conocimiento, en donde la tecnologia aplicada a la
educacion, ha recobrado una relevancia nunca antes
vista en la historia de la humanidad.

Alfabetizacion Digital como Competencia Bdsica
en la Era Pospandemia

Los cambios que han introducido las nuevas
tecnologias en los escenarios de socializacion de
los seres humanos han sido abruptos. Antes del
siglo XXI, la manera de interactuar entre
individuos se hacia de manera fisica. Segtn lo

Cardenas-Contreras, G. (2022). Docencia Universitaria y Competencias para la Era Pospandemia: Un Proceso Hacia la Alfabetizacion Digital. Revista Tecnologica-Educativa
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explica Pérez (2012 en los ultimos afios, esta
situacion ha cambiado con la llegada del
ciberespacio, el cual hace referencia a la
interaccion de distintas identidades en entornos
virtuales, permitiendo iniciar la ciber socializacion,
la cual en la actualidad, es considerada una nueva
manera de interacciébn y comunicacion en las
sociedades modernas.

Asi mismo, y a raiz de la pandemia
provocada por el COVID-19, el uso de las
tecnologias en la educacion ha experimentado un
crecimiento exponencial, siendo la principal
herramienta usada en la actualidad por los
docentes, para desarrollar sus practicas de
ensefianza, teniendo una relevancia fundamental, y
mas si se tienen en cuenta, las medidas de
confinamiento, y el cambio de la educacion
presencial a la virtual, situacion que ha impactado
de forma dréstica e irreversible el &ambito
educativo.

Las nuevas formas de interaccién social
sufridas con el desarrollo vertiginoso de Ila
tecnologia y su repercusion en la educacion, han
inquietado al gobierno nacional desde antaio,
muestra de ello es que el Ministerio de Educacion
Nacional de Colombia, a través de sus series guias
No. 30, ser competente en tecnologia: juna
necesidad para el desarrollo!, ofrece orientaciones
generales para la educacion en tecnologia; este
documento fue articulado con el Plan Nacional
Decenal de Educacion del periodo 2006 al 2015, el
cual proponia integrar la ciencia y la tecnologia al
sistema educativo, como respuesta a las demandas
de las sociedad del siglo XXI, para alcanzar la
formacion de competencias tecnologicas e
informaticas necesarias en las sociedades
contemporaneas para mejorar la calidad de vida de
los individuos (MEN, 2008, p.27).

Estas trasformaciones se pueden lograr a
través de la alfabetizacion digital, la cual segln el
MEN, pretende formar “individuos y grupos que
estén en capacidad de comprender, evaluar, usar y
transformar  objetos, procesos 'y sistemas
tecnoldgicos, como requisito para su desempefio en
la vida social y productiva” (2008, p. 11).
Atendiendo a lo previamente descrito, Lamoth et
al., arguye que, la alfabetizacion digital se entiende
como, “las acciones educativas desarrolladas para
capacitar en el manejo critico, efectivo y eficaz de
las herramientas digitales y su apropiacién en
contextos  determinados que permitan al
alfabetizado solucionar problemas cotidianos y

mejorar su desempefio en el uso de TIC” (2020, p.
202).

De esta forma, las competencias digitales,
asi como el conocimiento en cuanto al uso y
funcionamiento de la tecnologia, es una
competencia esencial, de la cual depende en gran
medida, el éxito o el fracaso de la educacion
durante los proximos afios, por tal motivo, el
docente universitario del siglo XXI, ahora debe
incorporar en sus métodos pedagogicos, el uso de
herramientas digitales, siendo un obstaculo, pero
también una oportunidad para crear estrategias
disruptivas que impacten y permitan la
transformacion de los paradigmas tradicionales de
ensefianza. Resulta importante sefialar que,
conforme los resultados obtenidos se identific6 una
clara necesidad en cuanto al manejo de practicas
novedosas y nuevas experiencias de aprendizaje
que ejerzan un impacto significativo en la
cognicién de los estudiantes, situacion que deja en
evidencia la necesidad de transformar los
paradigmas  tradicionales de  ensefanza,
establecidos en el curriculo actual. El avance del
Virus y su rapida expansion a nivel mundial,
aunado a la apariciéon de nuevas variantes, ha
imposibilitado el retorno a las aulas, situacion que
resulta propicia para que los docentes se apropien
de la tecnologia, y la puedan integrar en sus
métodos didacticos y pedagogicos de ensefianza,
estando a la vanguardia de las exigencias que
demanda la situacion sanitaria a nivel mundial.

A continuacion, en las Figuras 1, 2 y 3, se
presentan los resultados mas representativos tras la
aplicacion de la encuesta a los 26 estudiantes, la
cual permitio establecer desde su perspectiva y
experiencia como aprendiente, la calidad de las
competencias de los docentes del programa de
economia en el desarrollo de sus practicas de
ensefanza desde el inicio de la pandemia COVID-
19. El hallazgo principal de los resultados permitio
establecer que se requiere de procesos de
alfabetizacion digital, los cuales proporcionen las
herramientas necesarias para que docentes y
estudiantes puedan enfrentar los desafios en
materia educativa, derivados de la pandemia
provocada por el COVID-19 en los proximos afios.

De forma similar, se aplicd un cuestionario a
los 4 docentes seleccionados para la realizacion del
proceso, en donde los resultados indican la
necesidad de mejorar las competencias, sobre todo
las digitales e informaticas, siendo necesario
fomentar la alfabetizacion digital de docentes y
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estudiantes en la Universidad de Pamplona, como
area especifica en el curriculo académico, no solo
de economia, sino también, en las diversas
disciplinas del conocimiento. Para efectos
practicos, a continuacion en las Figuras 4, 5y 6, se
muestran  algunos de los resultados mas
representativos obtenidos tras la aplicacion del
instrumento.

Figura 1

Estudiantes: ;Considera adecuados los métodos
pedagogicos implementados por los docentes desde
el inicio de la pandemia COVID-19, para el
aprendizaje  de  conceptos  disciplinares y

conocimientos teorico-practicos de Economia?

Indiferente Muy acuerdo
0% 8%

De acuerdo
T77%

Nota. De los 26 estudiantes, 20, equivalente al 85% de la
muestra, manifestaron estar muy de acuerdo y de acuerdo,
ante la pregunta planteada. Por su parte, 6 de los estudiantes,
los cuales corresponden al 15 % manifestaron estar en
desacuerdo, elaboracion propia (2022).

Figura 2

Estudiantes: Atendiendo a la grave situacion
sanitaria actual, a consecuencia del COVID-19,
Jconsidera que los docentes deben incorporar

recursos educativos digitales 'y herramientas
tecnologicas en sus métodos de ensenianza
aprendizaje?

Indiferente Muy acuerdo
0% 8%

De acuerdo
69%

Nota. Del 100%, el 77% correspondiente a 20 estudiantes,
manifestd estar de acuerdo, en la necesidad de que los
docentes empleen herramientas tecnologicas para el
desarrollo de sus métodos de ensefianza, por su parte, 23%
que corresponde a 6 estudiantes, manifestaron estar en
desacuerdo, elaboracion propia (2022).

Figura 3

Estudiantes: ¢ Considera adecuadas las
competencias digitales de los docentes, en cuanto a
las metodologias empleadas desde el inicio de la
pandemia para el desarrollo de las clases virtuales?

Indiferente Muy acuerdo
0% 8%
De acuerdo

15%

Nota. 6 estudiantes lo que equivale al 23% de la muestra, se
mostré6 muy de acuerdo, por su parte, 20 de los estudiantes
equivalente al 77 % refirieron estar en desacuerdo, lo que
evidencia las falencias existentes en los docentes conforme
con el manejo de componentes TIC en pandemia, elaboracion
propia (2022).

Figura 4

Docentes: ;De las siguientes competencias en cuales
considera tiene mayor dominio?

¢DE LAS SIGUIENTES COMPETENCIAS EN CUALES CONSIDERA
TIENE MAYOR DOMINIO?

a. Competencia
planificadora-
Competencia
diddctica
50%

b. Competencia
comunicativa-
Competencia
metodologica
50%

Compete| 1\

tutoria
0%

Nota. Como se observa en la figura, el 50% equivalente a 2
docentes respondieron la opcion a, mientras que por su parte
el otro 50% se inclinaron por la opcion b, quedando
evidenciado la poca importancia que les merece las
competencias digitales, a sabiendas de la grave situacion
sanitaria actual, elaboracion propia (2022).
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Figura §

Docentes: ;Desde el inicio de la pandemia por el
COVID-19, cudles han sido las mayores dificultades
que ha tenido para el desarrollo de sus prdcticas
pedagogicas?

£DESDE EL INICIO DE LA PANDEMIA CUALES HAN SIDO LAS
MAYORES DIFICULTADES QUE HA TENIDO PARA EL DESARROLLO DE
SUS PRACTICAS PEDAGOGICAS?

a. El bajo
conocimiento sobre
el uso y manejo de

herramientas
digitales
50%

L

Nota. Como lo expresan los resultados, el 50% de los
docentes manifiesta que uno de los mayores obstaculos ha
sido el manejo y uso de TIC, asi mismo el 25% expresa los
problemas de conexion a internet, y otro 25%, manifiesta
problemas para adaptarse de la modalidad presencial a la
virtual, elaboracion propia (2022).

Figura 6

Docentes: ;Cudles son las competencias diddctico-
pedagogicas que considera usted deben utilizar los
docentes universitarios para enfrentar los desafios de
la era pospandemia?

&CUALES SON LAS COMPETENCIAS DIDACTICO PEDAGOGICAS
QUE CONSIDERA DEBEN UTILIZAR LOS
DOCENTES UNIVERSITARIOS
PARA ENFRENTAR LOS DESAFIOS DE LA POST-PAMDEMIA?

a. Competencias de
planificacidn
estrategica
mediante el uso de
tecnologias
50%

-

Nota. Como se evidencia en los resultados, el 50% de los
docentes considera que para enfrentar los desafios de la era
pospandemia, se requieren de estrategias de planificacion
mediante el uso de las TIC, mientras que por su parte, el 50%
restante aduce, que ademas de competencias digitales, se
requieren competencias comunicacionales, dejando entrever
la importancia de desarrollar procesos de alfabetizacion
digital dirigidos al cuerpo docente de la Universidad
Pamplona, elaboracion propia (2022).

Discusion

Conforme con la pregunta de investigacion,
se puede afirmar que se requieren procesos de
alfabetizacion digital y capacitacion en cuanto al
uso de tecnologias aplicadas a la educaciéon en los
docentes del programa de economia de la
universidad de pamplona. Quevedo et al. (2020)

aduce que el virus COVID-19 ha traido consigo
multiples problemadticas educativas, pero también
ha dejado multiples ensefianzas, brindando nuevas
posibilidades y alternativas que se pueden
implementar para establecer estrategias y métodos
didéacticos innovadores, ajustados a la grave
situacion sanitaria que vive el mundo en la
actualidad.

Por lo tanto, y segtin lo expone Forero resulta
crucial como docentes, incentivar a los estudiantes,
generando las condiciones pedagogicas idoneas y
necesarias para que desde la alfabetizacion digital,
puedan asociar y aprender a utilizar con fines
académicos todas aquellas herramientas digitales
disponibles en la actualidad. Los resultados
obtenidos muestran la importancia que les merece
a los docentes, el aprendizaje de competencias
digitales, por lo tanto, para la era pospandemia
resulta fundamental, el conectivismo como una
teoria aplicable a la pedagogia y su gran utilidad,
para enfrentar los desafios que la educacion debera
sortear durante el trascurso de los proximos afios,
ya que tal y como lo explica Siemens (2016) la
tecnologia, es el presente y el futuro de la
educacion.

Los hallazgos identificados en la seccion de
resultados y su relacion con el conocimiento actual
de la tematica, deja en evidencia la necesidad de
incorporar métodos didacticos novedosos e
interactivos, que estimulen la motivacion de los
estudiantes, para que puedan dirigir su
comportamiento hacia el cumplimiento de los
objetivos académicos. A este respecto, Pérez
(2010) refiere la importancia de las tecnologias y
herramientas digitales, para diversificar y ampliar
las competencias docentes, siendo componentes
que incorporados a la educacidon, permiten
transformar los paradigmas tradicionales de
ensefianza. La relevancia del estudio radica en que
este identifica a grandes rasgos, las nuevas
competencias que requieren los docentes
universitarios, y aborda las nuevas posibilidades
didéctico-pedagogicas que pueden ser generadas
con el uso de tecnologias y recursos educativos
digitales.

En efecto, los hallazgos, se relacionan con el
estudio desarrollado por Matamala (2018) en donde
concluyd que, los profesores en la actualidad
siguen optando por el uso de estrategias clasicas
como método primordial para cubrir el curriculo,
situacion que pone de manifiesto sus falencias en
materia digital, afectando de manera directa, las
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practicas, herramientas y métodos que utilizan, al
momento de generar estrategias didécticas. Por otra
parte, entre las principales limitaciones encontradas
en la realizacion del estudio, se tienen las
dificultades que presenta un porcentaje
considerable de los estudiantes, en cuanto al acceso
de dispositivos y herramientas digitales, siendo una
constante entre las limitaciones que aparecen en el
quehacer docente en la actualidad.

Por lo tanto, para lograr establecer la
alfabetizacion digital como competencia basica en
la era pospandemia, se requiere tal y como lo
menciona Feo, de conocimientos y destrezas. “Los
conocimientos se encaminan a identificar y
comprender las posibilidades que brinda el
entendimiento del rol que en ella juega la
informacion. Las destrezas son la capacidad para
recuperar, manipular, potenciar, y usar la
informacion, en diversas areas de la vida” (2019, p.
44). Resulta evidente, que existe un segmento de
los estudiantes que considera y cree necesario que
los docentes deben adquirir mayor experticia y
competencias sobre el manejo de las TIC, y mas si
se tiene en cuenta, la situacion generada por la
declaracion de pandemia emitida en el afio 2020, en
donde el sector educativo se vio en la necesidad de
utilizar con mayor frecuencia y regularidad,
componentes digitales y herramientas tecnoldgicas
para continuar con el calendario educativo.

La propuesta de direcciones futuras de la
investigacion se orienta a generar ambientes
virtuales de aprendizaje para la ensefianza de
economia, por lo tanto el estudio resulta relevante,
en la medida que brinda orientaciones sobre la
necesidad de integrar y capacitarse en cuanto al uso
de tecnologias, para enfrentar la era pospandemia,
y al mismo tiempo mejorar los métodos y
experiencias de aprendizaje que desarrollan los
docentes de la universidad de pamplona.

Conclusiones

La importancia del estudio radica en que este,
se ajusta a las necesidades del contexto y a las
exigencias y tendencias de la educacion actual, la
cual demanda que los docentes sean competentes y
estén capacitados para integrar y usar las
tecnologias como herramienta de apoyo
fundamentales en el desarrollo de sus practicas de
ensefanza. El desarrollo de competencias digitales
y la utilizacién de componentes tecnologicos les
permite a los docentes presentar de manera

interactiva y didactica, todos aquellos contenidos
tedrico-practicos y disciplinares de las catedras que
imparten, generando en los estudiantes la
motivacion interna necesaria, para que se sientan
atraidos ante la realizacion de actividades
académicas, adquiriendo gusto por el aprendizaje y
por la adquisicion de conocimientos.

Entendiendo las graves secuelas de la
pandemia y su impacto en la educacion para los
proximos afios, resulta indispensable incorporar
procesos de alfabetizacion digital, para estudiantes
y docentes, ya que tal y como lo menciona
Céardenas (2021) el uso de estrategias pedagogicas
mediadas por tecnologias aplicadas a la educacion,
favorece el desarrollo intelectual y cognitivo en los
estudiantes, y potencia la practica docente, hecho
que sera fundamental para la generacion de
conocimiento en la era pospandemia.

De igual manera, se puede concluir que
observa desconocimiento, ante la generacion de
aulas virtuales de aprendizaje y entornos digitales,
situacion que refleja la falta de capacitacion en las
instituciones educativas de educacion superior,
sobre el manejo de tecnologias, factor que puede
explicar el bajo nivel de competencias digitales e
informaticas que presentan los docentes, desde el
inicio de la pandemia, la cual ha hecho visibles
multiples falencias en el sistema educativo en el
contexto nacional.

Es claro que, tal y como lo expone Cabero &
Barroso (2015 los problemas a los que se enfrenta
la educacion, no solo pasan por las competencias
del profesorado, también considera, se deben tomar
en consideracion para enfrentar la era
pospandemia, todas las carencias y dificultades que
deben enfrentar estudiantes y docentes en cuanto al
acceso y conexion a internet, asi como equipos de
computo que les permita realizar sus actividades
académicas, en este sentido, la brecha
socioecondmica que se presenta en el pais y la
desigualdad para acceder a una educacion de
calidad, sigue siendo una situacion frecuente que
afecta a un gran porcentaje de la poblacion en la
actualidad.

De esta manera, tal y como lo menciona
Becerra (2020) los desafios de la educacion en la
era pospandemia, resultan significativos, por lo
tanto, requieren de un abordaje oportuno e
interdisciplinario, para que desde la academia, en
conjunto con los diferentes entes estatales y
gubernamentales, se garanticen condiciones
basicas, que le permita al sector educativo contar
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con todas las herramientas para la transformacion
de los modelos pedagodgicos, en cuanto a la manera
de ensenar y aprender bajo una modalidad hibrida
o netamente virtual.

El surgimiento y avance de la tecnologia en
la tlltima década del siglo XX, tal y como menciona
Chavarro (2019) abre nuevas oportunidades al
proceso educativo. En consecuencia, se considera
la alfabetizacion digital, como competencia
esencial en el desarrollo de habilidades y destrezas,
que le permitan a los docentes universitarios,
generar nuevos paradigmas de aprendizaje para
enfrentar los retos pospandemia en materia
educativa de los proximos afios.

El estudio desarrollado, tienen implicaciones
para futuras investigaciones, en la medida que
permite establecer la necesidad de transformar la
educacion hacia procesos de alfabetizacion digital,
entendiendo que las tendencias actuales en la
educacion demandan cada vez mas el uso de
tecnologias como herramientas mediadoras en la
ensefianza. Se recomienda desde lo hallado, que
todos los actores de la comunidad educativa
trabajen de forma comunitaria en una dinamica
compartida, donde cada uno entienda el rol que
posee y la responsabilidad que recae sobre ese rol
especifico.
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Resumen

La necesidad del hombre contemporaneo de enfrentarse diariamente a situaciones distintas en
el ambito personal y profesional lo ha llevado a investigar de manera profesional o no, como
encontrar la mejor solucion a los problemas que se le presentan diariamente. De alli, que el
presente articulo tuvo como objetivo disefiar una estrategia pedagdgica para desarrollar
competencias investigativas en los docentes de Ciencias Médicas que contribuya al desempefio
profesional pedagogico. Se realizé una investigacion se enmarco el método histérico-logico,
bajo en el paradigma pragmatico, con enfoque mixto de tipo secuencial con disefio explicativo.
De la poblacion establecida con 67 profesores convocados para participar en dicha
investigacion, fueron escogidos 35 representando el 23,45 % de la poblacion, una muestra no
probabilistica intencional. Los resultados de los instrumentos después de aplicada la propuesta,
permitieron reconocer el mejoramiento profesional y humano de los docentes de ciencias
médicas y el desarrollo de competencias investigativas aplicadas en su desempefio profesional.
El papel docente-investigador implica reflexionar permanentemente, asumir una actitud critica
sobre lo aprendido en su formacion y notificar saberes con sus pares y estudiantes, para
establecer sinergias entre lo que se aprende e investiga, ademads sobre lo que se ensefia y el para
qué. El estudio y la sistematizacion realizada posibilitaron determinar los fundamentos teéricos
que sustentan el desarrollo de competencias investigativas en el contexto de la Educacion
Médica y en especifico en la Facultad de Ciencias Médicas de Artemisa.

Palabras clave: Estrategia, pedagdgico, competencias, investigacion, ciencias médicas.

Abstract

The need of contemporary man to face daily different situations in the personal and professional
field has led him to investigate, professionally or not, how to find the best solution to the
problems that arise daily. Hence, this article aimed to design a pedagogical strategy to develop
investigative skills in Medical Sciences teachers that contributes to professional-pedagogical
performance. An investigation was carried out under the historical-logical method, under the
pragmatic paradigm, with a hybrid approach of sequential type with explanatory design. Of the
population established with 67 professors summoned to participate in said research, 35 were
chosen, representing 23.45% of the population, an intentional non-probabilistic sample. The
results of the instruments after the proposal was applied allowed to recognize the professional
and human improvement of the teachers of medical sciences and the development of
investigative competencies applied in their professional performance. The teacher-researcher
role implies permanent reflection, assuming a critical attitude about what has been learned in
their training, and sharing knowledge with their peers and students to establish synergies
between what is learned and researched and what is taught and why. The study and the
systematization made it possible to determine the theoretical foundations that support the
development of investigative competencies in the context of Medical Education and specifically
in the Faculty of Medical Sciences of Artemisa.

Keywords: Strategy, pedagogical, skills, research, medical sciences.
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Introduccion

La necesidad del hombre contemporaneo de
enfrentarse diariamente a situaciones distintas en
el ambito personal y profesional lo ha llevado a
investigar de manera profesional o no, como
encontrar la mejor solucion a los problemas que se
le presentan diariamente. La sistematizacion
realizada al desempeio pedagogico desde la teoria
de la Educacién Avanzada permitié formular una
definicion de desempefio y el desarrollo de
competencias investigativas en el contexto de
actuacion de los docentes. Dentro de este orden de
ideas podriamos resumir que ser competente
implica reunir una serie de habilidades adquiridas
a través de multiples formas de superacion, la
motivacion o interés para realizarla y la capacidad
de un desempefio pedagogico con calidad, si falta
alguno de estos elementos no sera competente.

Para la formacion en investigacion se
plantea que el docente sea competente para buscar,
analizar y utilizar informacion pertinente para
solucionar situaciones problematicas que se
presenten en su contexto laboral. Pero ademas,
desarrollen habilidades y capacidades para
encontrar soluciébn a problemas del campo
profesional. Las competencias han sido abordadas
por la psicologia cognitiva, conductual y cultural a
mediados del siglo XIX, relacionada con el
comportamiento, el contexto y la interaccion
social. Entre los principales enfoques planteados
por los expertos para abordar las competencias,
estan el conductual, asumir comportamientos; el
funcionalista, relacionado con la realizacion
correcta de tareas; el constructivista, que reconoce
la diversidad de las caracteristicas de los
individuos y de los contextos para el aprendizaje,
y el complejo, con una mirada integral en el
desarrollo de competencias (Jaik, 2013).

La educacion se enfrenta hoy con una vasta
geografia de competencias a desarrollar en los
aprendices de todos los niveles, con el objetivo de
aportar soluciones dentro de un clima laboral que
es volatil y contingente, al tiempo que intenta
facilitar la convivencia en la sociedad (Cazares &
Cuevas, 2016). Se sostiene la necesaria presencia
del tema en la formacién universitaria -de grado y
posgrado- como actualizacién profesional posibles
en diferentes contextos y ante disimiles
necesidades, preferencialmente ante la
concepcion, planificacion y direccion de la
investigacion (Rodriguez et al., 2017). Referirse a

las competencias, para Diaz-Barriga (2011),
implica concebirlas de manera procesual
considerando: “la evolucion de su desarrollo
conformaria una espiral en el que se va pasando de
lo que genéricamente se denomina saber-actuacion
novato a saber-actuaciéon con mayor experiencia”
(p.19). En este sentido, los curriculos deben
disefiarse por niveles para contribuir con el
desarrollo de competencias.

El andlisis realizado al proceso de
desempefio pedagdgico en la Facultad de Ciencias
Meédicas de Artemisa, Cuba y el desarrollo de
competencias investigativas nos motivo a realizar
dicha investigacion, trazandonos como objetivo
disefiar una estrategia pedagogica para desarrollar
competencias investigativas en los docentes que
contribuya al mejoramiento de su desempefio
pedagogico.

Metodologia

Para dar respuesta al objetivo planteado y a
partir de las lineas de investigacion, como, ademas,
la generacion del conocimiento. Se realizd una
investigacion se enmarco en el paradigma
pragmatico, bajo el método historico-logico, con
enfoque mixto, tipo Secuencia, con disefio
Explicativo. Para la investigacion se hizo uso de un
conjunto de procedimientos cualitativos 'y
cuantitativos, dichos enfoques permitieron la
posibilidad de brindar herramientas de recoleccion
de datos acorde a las necesidades investigativas,
trazdndonos como objetivo, disefiar una estrategia
pedagdgica  para  desarrollar  competencias
investigativas en los docentes de Ciencias Médicas
que contribuya al desempefio profesional
pedagogico. El tipo de investigacion fue de caracter
descriptivo mixto, segun Mejia et al. (2014), es un
tipo de investigacion que integra sistematicamente
los métodos de la investigacion cuantitativa y
cualitativa con la finalidad de obtener una mirada
mas completa del objeto de estudio.

De acuerdo con Hernandez-Sampieri et al.
(2006), precisan la poblacion como un conjunto de
todos los casos que concuerdan con una serie de
especificaciones, diferencia que se presenta en
investigaciones que no describen lo suficiente
sobre sus caracteristicas o consideran que la
muestra se representa de manera automatica.
Apoyandonos en la definicidn anterior la seleccion
realizada con la poblacioén objeto de estudio en la
Facultad de Ciencias Médicas de Artemisa, Cuba.
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De los 67 profesores convocados para participar en
dicha investigacién, fueron escogidos 35
representando el 23,45 % de la poblacion,
seleccionando una muestra no probabilistica
intencional.

Se utilizd la entrevista, una prueba de
desempefio inicial y final para lograr una
comprension mas completa del estudio. Se realizd
un estudio historico-logico de los principales
aportes realizadas en la investigacion y su relacion
investigativas, a partir de indicadores de
seguimientos tales como: surgimiento; principales
categorias que las sustentan y conceptualizaciones
tedricas fundamentales.

Para el andlisis de datos cuantitativos se
parte de la parametrizacion de las variables en
estudio, lo cual facilitard el establecimiento de
procedimientos metodolégicos para el anélisis de
los resultados a partir de la aplicacion de los
instrumentos seleccionados. Se identificé la

variable competencias investigativas con 3
dimensiones.
Resultados

Las competencias  investigativas  se

desarrollan de manera contextualizada a medida
que incorpora las demandas externas que se hacen
al profesional de la salud, junto con sus atributos
personales. En otras palabras, la formacion por
competencia implica el desarrollo de saberes
actitudinales, practicos y teoricos que estén
relacionados con un determinado  perfil
profesional (Aznar et al., 2011). Motivo por el cual
se hizo necesario caracterizar e identificar las
competencias investigativas que debe poseer todo
profesor o al menos un perfil basico de ellas (ver
Tabla 1).

Tabla 1
Dimensiones Identificadas de la Variable Competencia Investigativa
Dimension Indicador Enc ODI
= e | 1.1 Disposicion para asumir las investigaciones X
.<EE - . . Y
— & ¥ ® — 1.2 Responsabilidad para implementar el proceso de investigacion X
1.3 Comunicacién empatica con el colectivo docente respecto a la investigacion X
o 2.1 Superacioén profesional recibida con enfoque de competencias investigativas X X
L
= 2.2 Superacion profesional impartida con enfoque de competencias investigativas X
:g 2.3 Nivel de autosuperacion sistematica para la adquisicion de nuevos X
& conocimientos con enfoque de competencias investigativas
2.4 Participa en eventos académicos (congresos) X
I 3.1 Define el tipo de investigacion posible por su disefio e implementacion. X
° 3.2 Define y operacionaliza las variables de estudio. X
O = . , . . <,
EE =z 3.3 Reconoce, formula y aplica métodos de investigacion. X
N
.5 En 3.4 Plantea y formula problemas de investigacion. X
(Oh T : SR T ,
§ 3.5 Redacta objetivos de investigacion y de los objetivos especificos X
. =
€F)

3.6 Elabora y estructura el marco teorico.

X

Nota. La tabla presenta las dimensiones identificadas en los profesores para desarrollar las competencias investigativas,

elaborada por los autores (2022).

Los instrumentos elaborados, se mostraron a
cinco expertos (3 doctores en Ciencias y
profesores titulares, 2 profesores auxiliares, master
en ciencias) los cuales emitieron  su validez
mediante la interpretacion estadistica de los
resultados recopilados de la muestra. Se presentan
las competencias  estructuradas con  sus
indicadores, las cuales se convierten en unidades
de aprendizaje, que incluyen los contenidos, los

procesos, los resultados y las condiciones para
lograr un mejoramiento del desempeio
pedagégico y desarrollo de competencias
investigativas de los docentes. La valoracion de los
resultados de la entrevista a los docentes y la
prueba de desempefio inicial y final para conocer
resultados de su aplicacién, posibilitaron la
evaluacion satisfactoria de la estrategia
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pedagogica para el desarrollo de competencias
investigativas.

Los elementos antes expuestos y las
vivencias acumuladas por los autores como
docentes e investigadores, permitieron en la etapa
exploratoria de la investigacion identificar las
siguientes Situaciones Problematicas:

1. Insuficiente dominio de los contenidos en
el area de la investigacion cientifica de los
docentes, que los limita en la elaboracion,
conduccién y participacion en proyectos de
investigacion

2. Pobre produccion intelectual relacionada
con los modos de actuacion profesional
pedagogico de los docentes.

Esto hace necesario disefiar una estrategia
pedagdgica para desarrollar competencias
investigativas en los docentes de Ciencias
Meédicas. La pertinencia de la investigacion se da
en la utilidad de la estrategia para el desarrollo de
competencias investigativas como alternativa que
permite preparar a los docentes con una mirada
mas integral desde los procesos formativos y que
den solucién a los problemas de la relacion
docencia-investigacion.

La estrategia propuesta tiene las bases
teoricas 'y metodologicas del materialismo
dialéctico e historico; donde la comunicacion es
categoria rectora en cuanto a su papel
transformador en la vida del hombre. La variedad
de estrategias existentes ofrece la oportunidad de
disefar una propuesta de acuerdo con el contexto
de aplicacion y la naturaleza de los contenidos para
desarrollar competencias investigativas en los
docentes de la Facultad de Ciencias Médicas de
Artemisa.

La estrategia de superacion propuesta se
concibe a partir de los resultados del diagnodstico
realizado para identificar debilidades en la
adquisicion de competencias investigativas de
acuerdo con las exigencias del contexto de la
institucion educativa. El sistema de superacion
propuesto parte desde el objetivo y la mision que
se propone para determinar los componentes, sus
relaciones y la dindmica de funcionamiento para
desarrollar competencias investigativas en los
docentes.

Componentes Estructurales de la Estrategia

La estrategia se estructurd en dos niveles:
conceptual y metodoldgico, lo que permitio el
desarrollo de competencias investigativas en los
docentes. En el nivel conceptual se evidencian los
fundamentos que la sustentan, ideas cientificas,
dimensiones y su finalidad. El metodologico,
presenta su dinamica de aplicacion en cuatro
etapas disefiadas que abarcan un conjunto de
acciones concretando su aplicacion (Figura 1).

Etapa I: Determinacion de problemas y
potencialidades

Etapa II: Planeacion de las actividades para
el desarrollo de competencias investigativas.

Etapa III: Ejecucion de las actividades.

Etapa IV: Evaluacion de la estrategia
pedagogica.

Figura 1

Estrategia  Pedagdgica  para  Desarrollar
Competencias Investigativas en los Docentes de
Ciencias Médicas
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Nota. Es una estrategia flexible que permite su adecuacion,
puede ser adaptada a las necesidades del contexto y
proyecciones educativas, elaborado por los autores (2022).

Un analisis general de los datos recolectados
en la entrevista realizada a los docentes,
manifiestan estar mayormente De acuerdo con
respecto al desarrollo de competencias
investigativas como la capacidad de observacion y
registro sistematico para reflexionar sobre la
practica y la realidad.

En la entrevista aplicada los resultados de la
pregunta si considera que los conocimientos sobre
investigacion cientifica facilitan su trabajo como
docente, el (94.6 %) respondi6 afirmativamente,
siendo contradictorio este resultado cuando se les
hace referencia a seleccionar los elementos que
consideran no dominan para realizar una
investigacion, se muestra que el 73.8 % no domina
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la terminologia ni elementos esenciales para la
determinacion de las situaciones problematicas en
el inicio de una investigacion.

Las insuficiencias en las respuestas dadas
influyen de manera negativa en el desarrollo de
Tabla 2

competencias investigativas en los docentes como
se muestra en la Tabla 2.

Resultados de los Instrumentos Aplicados antes de Aplicada la Estrategia

Dimension Indicador Alto Medio Bajo
Cant % Cant % Cant %
1. Actitudinal 1.1 Disposicion 7 20 15 42,86 13 37,14
1.2 Responsabilidad 9 25,71 10 28,57 16 45,71
1.3 Comunicacioén 18 51,43 10 28,57 7 20
2. Superacién 2.1 Superacion profesional recibida 10 28,57 9 25,71 16 45,71
2.2 Superacién profesional impartida 5 14,29 8 22,86 22 62,86
2.3 Nivel de autosuperacion 18 51,43 13 37,14 4 11,43
2.4 Participacion en eventos 9 25,71 9 25,71 17 48,57
3. Cientifico — 3.1 Define el tipo de investigacion 8 22,86 12 34,29 15 42,86
Investigativa 3.2 Variables de estudio. 9 2571 14 40 12 34,29
3.3 Métodos de investigacion. 10 28,57 10 28,57 15 42,86
3.4 Problemas de investigacion. 6 17,14 9 25,71 20 57,14
3.5 Objetivos de investigacion 5 14,29 12 34,29 18 51,43
3.6 Marco tedrico. 7 20 8 22,86 20 57,14

Nota. La tabla presenta los resultados obtenidos de las competencias de los profesores antes de aplicada la estrategia

pedagdgica, elaborada por los autores (2022).

En otra sesién de trabajo se realizd una
prueba de desempefio inicial a los 35 docentes,
donde se midieron cada una de las dimensiones
identificadas de la variable. Los resultados
obtenidos arrojaron en la dimension actitudinal un
marcado interés y motivacion en desarrollar
proyectos cientificos, el 62,8% de la muestra
seleccionada demostrd estar interesado en
incursionar en el que quehacer investigativo pero
reflejaron no sentirse capaz de realizarlo con
resultados satisfactorios.

En la dimension 2 relacionada con la
Superacion solo el 28.5% a recibido cursos de
superacion y el 14,3% los ha impartido, por lo que
plantean no considerar necesario este aspecto para
su desempefio profesional e investigativo y
aprovechar las posibilidades que esta brinda para
el desarrollo de habilidades y competencias
investigativas. Se pudo constatar en el indicador
2.4 participacion en eventos, que solo el 48,5 % de
los evaluados participan con frecuencia en eventos
cientificos con resultados satisfactorios.

Para la Cientifico-Investigativa, el indicador
que presentd mayor afectacion fue la redaccion de
objetivos de investigacion, donde solo el 14,29%
alcanzo un valor alto, en el indicador 3.4 solo el

17,1% alcanza el planteamiento satisfactorio de
problematicas de investigacion y el indicador 3.1
arroja que solo el 22,8 % identifica tipos de
investigaciones para dar soluciéon a problemas
cientificos en las ciencias de la salud con
resultados satisfactorios. Todos son elementos
que inciden negativamente en el desarrollo de
competencias investigativas en los docentes.

Figura 2
Resultados de los Instrumentos después de
Aplicada la Estrategia
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Nota. La gréfica presenta los resultados obtenidos de las
competencias de los profesores después de aplicada la
estrategia pedagodgica, elaborada por los autores (2022).
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La prueba de desempefio final se aplico
igualmente a los 35 docentes (Figura 2). La
interpretacion de los resultados obtenidos a partir
del analisis comparativo del valor inicial y final en
el comportamiento de los indicadores contenidos
en cada dimension descrita para la variable objeto
de estudio arrojo los siguientes resultados.

Se puede apreciar en la Dimension 1 un
aumento significativo en el resultado del
diagnéstico  final, que responde a la
implementacion de la estrategia de superacion para
desarrollar competencias investigativas que
incidi6 en el aumento de la motivacion profesional
por la investigacion de los docentes con un
74,29%.

En la dimension 2 el 80 % pudo constatar
que la constante superacion era necesaria para su
desempefio profesional e investigativo y para el
desarrollo de habilidades y competencias
investigativas. Aumentando a un 42.86% y a
3429% la participacion alta y media,
respectivamente, en eventos cientificos.

La dimension 3, cientifico investigativa,
mostré un ligero incremento en los resultados
entre la prueba inicial y final, los resultados
positivos se justifican por la incorporacién de un
nimero de docentes a cursos de superacion en
varias de sus modalidades incluyendo el
Diplomado de Metodologia de la Investigacion
para Ciencias de la Salud impartido por los autores
de la investigacion, pues al concluir presentaron
resultados en proyectos institucionales, teniendo
una representacion de matricula del 67,5%. Lo
cual se puede corroborar en los indicadores 3.1
Define el tipo de investigacion y 3.4 Redaccion de
problemas de investigacion, que aumentaron

considerablemente a 71.43% 'y 68.57%
respectivamente.
Discusiones

El papel docente-investigador implica

reflexionar permanentemente, asumir una actitud
critica sobre lo aprendido en su formacion y
notificar saberes con sus pares y estudiantes, para
establecer sinergias entre lo que se aprende e
investiga, ademas sobre lo que se ensefa y el para
qué. Imparcialmente las Competencias
Investigativas del Docente Construidas durante la
Formacién Universitaria y el para qué.
Imparcialmente, la figura del docente-investigador
lleva a considerar al sujeto como un representante

reflexivo capaz de articular la praxis docente con
la investigacion. Segun Tobén et al. (2006), las
competencias consisten en la “capacidad de seguir
en un area determinada, suponen una situacion de
comparacion directa y situada en un momento
determinado” (p.16).

Por ello, la presente investigacion cumplio
con el objetivo general de la estrategia, que fue
contribuir al desarrollo de competencias
investigativas en los docentes de la Facultad
Ciencias Médicas de Artemisa. Con la mision de
preparar de los docentes de Ciencias Médicas para
desarrollar competencias investigativas,
alcanzando los conocimientos, habilidades y
valores necesarios que les permita una mirada mas
integral desde los procesos formativos para la
elaboracion, conduccion y participacion en
proyectos de investigacion.

Formar docentes por competencias avocados
al trabajo investigativo, es proponerse metas para
el logro de un profesional flexible, creador, con
suficiente capacidad en resolucion de problemas
que afectan al entorno al cual se circunscriben
aunado al compromiso de ser investigador. Visto
de esta forma este trabajo busca orientar, al
profesional sobre el ejercicio de las competencias
investigativas, segiin Gallardo (2003).

Como una configuracion construida y desarrollada
por los investigadores en su contexto y ejercicio
profesional. Incluye la soluciéon de problemas del
entorno donde muestra habilidades en el arte de
investigar, a través de la cual logra incorporar lo
nuevo que permitira transformar la realidad,
utilizando la tecnologia; ademas comunica y dirige el
proceso hacia la obtencion de resultados de
significativo impacto econdmico, cientifico, social
y/o medio ambiental. (p. 11)

En el modelo de competencias pedagdgicas
propuesto por Oramas (2012), se definen un grupo
de competencias investigativas que deben estar
presentes en los docentes de la Educacion Médica
y que sirven como antecedentes para la
investigacion. Segin refiere Marrero & Pérez
(2015):

Es concebida como un proceso que implica practicas
y actores diversos, en el que la intervencion de los
docentes como mediadores, se concreta en un
quehacer académico consistente en promover y
facilitar de manera sistematizada, el acceso a los
conocimientos, el desarrollo de competencias, habitos
y actitudes, y la internalizacién de valores, que
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demanda la realizacion de la practica denominada
investigacion. (p.6)

De acuerdo con los razonamientos que se
han venido realizando, De Armas-Ramirez (2003)
plantea que la estrategia establece la direccion
inteligente, desde una perspectiva amplia y global,
de las acciones encaminadas a resolver los
problemas detectados en un determinado
segmento de la actividad humana. Se entienden
como problemas las contradicciones 0
discrepancias entre el estado actual y el deseado,
entre lo que es y deberia ser, de acuerdo con
determinadas expectativas que dimanan de un
proyecto social y/o educativo dado. Su disefio
implica la articulacion dialéctica entre los
objetivos (metas perseguidas) y la metodologia
(vias instrumentadas para alcanzarlas).

Conclusiones

El estudio y la sistematizacion realizada
posibilitaron determinar los fundamentos tedricos
que sustentan el desarrollo de competencias
investigativas en el contexto de la Educacion
Meédica y en especifico en la Facultad de Ciencias
Meédicas de Artemisa. La estrategia de superacion
que se disefid tiene como caracteristicas ser
flexible, dindmica, interdisciplinaria y
desarrolladora, que contribuya al desarrollo de
competencias investigativas, ademas de poderse
aplicar a distintos contextos educativos, desperto y
potenci6 el interés de los docentes por la
investigacion cientifica.

La wvaloracion de los resultados de la
entrevista a los docentes y la prueba de desempefio
inicial y final para conocer resultados de su
aplicacion, posibilitaron la evaluacion satisfactoria
de la estrategia pedagogica para el desarrollo de
competencias investigativas en los docentes de la
Facultad de Ciencias Médicas de Artemisa, que
contribuye al mejoramiento del desempefio
pedagogico, desarrollo de  competencias
investigativas y el perfeccionamiento del modo de
actuacion de los docentes.

Referencias

Aznar, 1., Caceres, M. P., & Hinojo, M. A. (2011). La adquisicién
de competencias especificas en la educacion superior.
Evaluando la formacion del psicopedagogo en la
Universidad de Granada. Ensayos, 26, 73-93.
http://dx.doi.org/10.18239/ensayos.v26i0.70

Cézares, L., & Cuevas de la Garza, J. (2016). Planeacion y
evaluacion basada en competencias: fundamentos y
prdcticas para el desarrollo de competencias docentes,
desde preescolar hasta el posgrado. Trillas.

De Armas-Ramirez, N. (2003). Caracterizacion y diserio de los
resultados cientificos como aportes de la investigacion
educativa. Curso pre- reunion N° 85. Evento Pedagogia
2003.

Diaz-Barriga, A. (2011). Competencias en educacion. Corrientes de
pensamiento e implicaciones para el curriculo y el trabajo.
Revista Iberoamericana de Educacion Superior, 11(5), 3-
24. http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=299123992001

Gallardo, O. (2003). Modelo de Formacion por Competencia para
Investigadores. Revista Contexto & Educacion, 18(70), 9-
25, e-ISSN: 2179-1309.
https://www.revistas.unijui.edu.br/index.php/contextoeduc
acao/article/view/1141

Hernandez-Sampieri, R., Fernandez-Collado, P., & Baptista-Lucio,
M. P. (2006). Metodologia de la investigacion (4ta, ed.). Mc
Graw-Hill.

Jaik, A. (2013). Competencias investigativas. una mirada a la
educacion superior. (ReDIE, Ed.) http://iunaes.mx/wp-
content/uploads/2013/11/LIBROCOMPETENCIAS-
INVESTIGATIVAS.pd

Marrero, O., & Pérez, M.A. (2015). Competencias investigativas en
la educacion superior. Res Non Verba.
https://biblio.ecotec.edu.ec/revista/edicionespecial/ COMP
ETENCIAS%20INVESTIGATIVAS%20EN%20LA .pdf

Mejia, E., Novoa, E., & Villagémez, A. (2014). Metodologia de la
investigacion. Cuantitativa — cualitativa y redaccion de la
tesis. Ediciones de la U.

Oramas, R. (2012). Modelo del docente para los escenarios
docentes de la carrera de Medicina. [tesis en opcion al
grado cientifico de doctor en ciencias]. Universidad de
Ciencias Pedagogicas “Enrique José Varona”.

Rodriguez, D., Armengol, C., & Meneses, J. (2017). La adquisicién
de las competencias profesionales a través de las practicas
curriculares de la formacion inicial de maestros. Revista de
Educacion, 376, 229-251.

Tobén, S., Sanchez, A. R., Carretero, M. A., & Garcia, J. A. (2006).
Elaboracion del curriculo universitario con base en
competencias. En S. Tobén, A. R. Sanchez, M. A. Carretero
y J. A. Garcia (Eds). Competencias, calidad y educacion
superior. Cooperativa Editorial Magisterio.

Reyes-Rodriguez, Y., & Concepcion-Pérez, E. (2022). Estrategia Pedagogica para Desarrollar Competencias Investigativas en los Docentes de Ciencias Médicas. Revista Tecnolégica-

Educativa Docentes 2.0, 14(2), 15-21. https://doi.org/10.37843/rted.v14i2.301



REVISTA INTERNACIONAL

\ TECNOLOGICA - EDUCATIVA DOCENTES 2.0
ISSN: 2665-0266 / ISNI: 0000 0005 0409 1664 / RINGGOLD ID: 608348.
VOL.14 (2), SEPTIEMBRE 2022

RTED®

@ https://doi.org/10.37843/rted.v14i2.310 |

Influencia del Aprendizaje Basado en Proyectos en la Ensefianza-Aprendizaje de

Historia

Influence of Project-Based Learning in the Teaching-Learning of History

EDICION: @=CIVTAC

Recibido: 7/marzo/2022
Aceptado: 15/junio/2022
Publicado: 23/septiembre/2022

Paginas: 22-28

Pais
!Colombia

Institucion

'Universidad de Pamplona

Correo Eletronico

'keidis.urrea@gmail.com

ORCID
https://orcid.org/0000-0001-9995-344X

Citar asi: 55 APA / IEEE

Urrea-Polo, K. (2022). Influencia del Aprendizaje
Basado en Proyectos en la Enseilanza-Aprendizaje
de Historia. Revista Tecnolégica-Educativa
Docentes 2.0, 14(2), 22-28.
https://doi.org/10.37843/rted.v14i2.310

K. Urrea-Polo, "Influencia del Aprendizaje Basado
en Proyectos en la Ensehanza-Aprendizaje de
Historia", RTED, vol. 14, n.° 2, pp. 22-28, ago.
2022.

22

g2+ ISNI: 0000 0005 0409 1664

. D.L:LA2017000128 / ISSN: 2665-0266 / Ringgold 1D:608948 /

Keidis Urrea-Polo!

Resumen

La teoria sociocultural del aprendizaje humano de Vygotsky describe el aprendizaje como un
proceso social y como el origen de la inteligencia humana en la sociedad y la cultura. Esta teoria
afirma que la interaccion social juega un rol fundamental en el desarrollo de la cognicién, y que
el aprendizaje se da en dos niveles: mediante la interaccion con los demas. El objetivo de la
presente investigacion fue analizar la influencia del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
sobre el proceso de Ensefianza y Aprendizaje de Historia. Se fundamenté en el método
Investigacion-Accion, paradigma sociocritico, de enfoque cualitativo, con un disefio
exploratorio-secuencial de tipo secuencial como critica emancipadora. Para una poblacion de 30
estudiantes pertenecientes al grado sexto de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de
la Rinconada, Mompds, Bolivar. Asi mismo, en la metodologia se utilizaron técnicas e
instrumentos de recoleccion de informacion como la observacion directa no participante,
evaluacion diagnostica y de validacion y encuesta a docentes. Se disefio una propuesta
pedagdgica bajo la modalidad virtual debido al confinamiento obligatorio por el COVID-19.
Tras la aplicacion de los proyectos, se evidenci6 el fortalecimiento del proceso de ensefianza y
aprendizaje debido a que los docentes definieron su rol en el aula y aprendieron nuevas
metodologias innovadoras; los estudiantes lograron aprender una metodologia para desarrollar
actividades escolares de una forma autonoma, activa, participativa y significativa; y finalmente,
se evidenci6 mejoramiento en el rendimiento académico, fortaleciendo habilidades, capacidades
y competencias desde lo conceptual, procedimental y actitudinal en la asignatura de Historia.

Palabras clave: Aprendizaje basado en proyectos, competencias, historia, ensefianza, aprendizaje.

Abstract

Vygotsky's sociocultural theory of human learning describes learning as a social process and the
origin of human intelligence in society and culture. This theory affirms that social interaction
plays a fundamental role in the development of cognition and that learning occurs at two levels:
through interaction with others. This research aimed to analyze the influence of Project-Based
Learning (PBL) on teaching and learning history. It was based on the Research-Action method,
a socio-critical paradigm, with a qualitative approach, with an exploratory-sequential design of
a sequential type as emancipatory criticism. For a population of 30 students in the sixth grade
of the Agricultural Technical Educational Institution of La Rinconada, Mompds, Bolivar.
Likewise, information collection techniques and instruments were used in the methodology,
such as direct non-participant observation, diagnostic and validation evaluation, and teacher
survey. A pedagogical proposal was designed under the virtual modality due to the mandatory
confinement by COVID-19. After the application of the projects, the strengthening of the
teaching and learning process was evidenced because the teachers defined their role in the
classroom and learned new innovative methodologies; the students were able to learn a method
to develop school activities in an autonomous, active, participatory and meaningful way; and
finally, improvement in academic performance was evidenced, strengthening skills, abilities,
and competencies from the conceptual, procedural and attitudinal aspects in the subject of
History.

Keywords: Project based learning, competences, history, teaching, learning.
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Introduccion

La teoria sociocultural del aprendizaje humano
de Vygotsky describe el aprendizaje como un proceso
social y como el origen de la inteligencia humana en la
sociedad y la cultura. Esta teoria afirma que la
interaccion social juega un rol fundamental en el
desarrollo de la cognicion, y que el aprendizaje se da
en dos niveles: mediante la interaccion con los demas,
y mediante la integracion de ese conocimiento en la
estructura mental del individuo Vygotsky (1979), asi
pues, la presente investigacion busca mantener la
interaccion mencionada por este autor, aun cuando las
condiciones de la no presencialidad lo dificultan.
Adicionalmente, la teoria aporta aspectos tales como la
importancia que representa la integracion de elementos
sociales y culturales del medio habitual de los
estudiantes dentro de los procesos educativos, con el
fin de tener un aprendizaje significativo al darle sentido
e intencidn a lo que se aprende.

En este sentido, la investigacion es suscitada por
la necesidad de incorporar metodologias innovadoras
que permitan a su vez la integracion de las Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Asi pues,
se establece el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
como una metodologia ampliamente usada a nivel
mundial y con excelentes resultados que permite el
desarrollo de los estudiantes para que de forma
colaborativa se enfrenten a situaciones en las cuales
requieran plantear propuestas de solucion frente a una
problematica especifica (Cobo & Valdivia, 2017). Asi
mismo, se resalta que el Aprendizaje Basado en
Proyectos se fundamenta en las bases del
constructivismo al mantener a los estudiantes inmersos
y activos durante todo el proceso permitiendo
desarrollar no solo el conocimiento conceptual, sino,
integrando de manera dinamica los saberes
fundamentales (saber, saber hacer, saber ser y saber
convivir) favoreciendo a su vez el desarrollo del trabajo
colaborativo y el aprendizaje autonomo (Biblioteca del
Congreso Nacional de Chile, 2015).

Por consiguiente, se destaca que la aplicacion del
Aprendizaje Basado en Proyectos como herramienta
didactica en el aula, fortalecera las competencias que se
alcanzan normalmente con la asignatura, asi como el
desarrollo de capacidades y habilidades comunicativas;
de creatividad e innovacion; digitales ya que se
pretende la integracion de herramientas TIC;
habilidades de convivencia y toma de decisiones, entre
otras (Garcia & Quijano, 2015). Ademas, la ensefianza
de la historia debe ser en funcidn de la alineacion de la
socialidad y subjetividad, fusionadas como maneras
especificas del orden social, econdémico, politico y
cultural en un momento historico particular (Vélez &
Herrera, 2014 & Rodriguez, 2012).

En consecuencia, se utilizo dicha metodologia
dentro de las dinamicas de clase, por lo tanto, se

establecié como objetivo principal de la presente
investigacion analizar la influencia del Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) sobre el proceso de
ensefilanza y aprendizaje de historia en estudiantes de
sexto grado de la Institucion Educativa Técnica
Agropecuaria de la Rinconada, Mompo6s — Bolivar.
Para ello, se propone el disefio de una propuesta
pedagbgica que enmarque los fundamentos tedricos y
practicos de la metodologia planteada y que permita a
su vez establecer el impacto de la integracion sobre el
proceso de ensefanza y aprendizaje en la poblacion
seleccionada.

Metodologia

La presente investigacion se enmarcod bajo el
método Investigacion Accion, el cual, segun
Valenzuela & Florez (2012) permite la utilizacion de
un proceso de planificacion, de adopcion de medidas
para la accion, asi como de observacion, evaluacion y
finalmente la reflexion critica, en este caso utilizando
los resultados obtenidos por diferentes autores en la
aplicacion de metodologias de innovacion pedagogica,
para establecer el impacto de una metodologia
seleccionada sobre el proceso de ensefianza y
aprendizaje de un grupo poblacional especifico.
Adicionalmente, el paradigma utilizado fue el socio
critico, debido a que segun Arnal (1992) permite
promover transformaciones sociales dando respuestas
y soluciones a problematicas reales que afectan a una
comunidad en especifico, siendo el caso de la presente
investigacion cuyo alcance busca no solo el anélisis de
la metodologia planteada, sino la intervencion
pedagbgica con el fin de optimizar el proceso de
ensefianza y aprendizaje de los estudiantes
seleccionados.

El enfoque fue cualitativo, definido por
Hernandez-Sampieri et al. (2014), como un
“mecanismo de acercamiento a la realidad a través de
interpretaciones a los participantes respecto de sus
propias realidades” (p.54). Este enfoque fue
seleccionado pues dentro de sus propdsitos esta el
trabajo en contexto, donde se permita el analisis y
comprension de situaciones desde la realidad social,
ademas de comprender las experiencias vividas que
presenta la comunidad educativa estudiad. Asimismo,
con un disefio exploratorio-secuencial de tipo
secuencial como critica emancipadora, debido a que se
implementara una propuesta pedagogica a través de la
metodologia de aprendizaje basado en proyectos.

Por otra parte, la poblacion de acuerdo con autor
Arias (2006), se define como “un conjunto infinito do
infinito de elementos con caracteristicas comunes”
(p.81), lo cual, el proceso investigativo estuvo
conformada por 30 estudiantes de la Institucion
Educativa, seleccionados por medio de la técnica
denominada “Por conveniencia”, en este caso, son
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todos los estudiantes pertenecientes al grupo de sexto
grado, asi mismo, los 5 docentes adscritos al area de
ciencias sociales de la misma institucion.
Adicionalmente, se seleccionaron diferentes
instrumentos y técnicas de recoleccion de informacion
tales como la observacion directa no participante, que
segin, Hernandez, et al. (2010), es una técnica que
permite conocer ¢ identificar diferentes situaciones,
costumbres y actitudes en situaciones naturales, en el
presente caso, aprovechando el contacto directo que
tiene el investigador (docente) con los participantes
sujetos de observacion (estudiantes y compaifieros
docentes), el investigador a su vez, registra todos los
hallazgos en los respectivos diarios de campo. Asi
mismo, se utilizdo la evaluacion diagnostica que es
defina por Brenes (2006), como “el conjunto de
técnicas y procedimientos evaluativos que se aplican
antes y durante el desarrollo del proceso (p. 27). Por lo
tanto, se utilizo el instrumento ya que permite realizar
un analisis inicial o previo a la aplicacion de las
actividades disefiadas en la propuesta pedagdgica con
el fin de establecer las habilidades y debilidades de los
estudiantes en térmicos de competencias conceptuales,
procedimentales y actitudinales frente a la asignatura
de Historia, en este sentido, son pruebas objetivas
estructuradas, explorando o reconociendo la situacion
real de los estudiantes en relacion con el hecho
educativo.

Por otra parte, se realizd una prueba final la cual
fue posterior a la aplicacion de la propuesta
pedagogica, con la que se validaron los avances del
proceso de ensefianza y aprendizaje. En este sentido,
Ortega (2009) aclara que la evaluacion final no se usa
para medir si el estudiante ocupa el primer lugar o no,
sino que, corresponde a una serie de preguntas
encaminadas a descifrar el aprendizaje adquirido por
cada estudiante, por lo que este tipo de evaluacion se
constituye en un instrumento fundamental para definir
¢ identificar el impacto real del proyecto.

Finalmente, se llevo a cabo una encuesta docente
realizada a los 5 profesores pertenecientes al area de
ciencias sociales, con el fin de conocer su percepcion
sobre el proceso de ensefianza y aprendizaje de la
asignatura de Historia en la institucion. En este sentido,
se indag6 sobre sus practicas pedagogicas, su rol dentro
del aula, la actitud de sus estudiantes, las competencias
que promueve en los estudiantes, entre otras.

Los resultados se analizaron a partir de la técnica
de triangulacion que segin Aguilar & Barroso (2018)
permite la utilizacion de diversas teorias o experiencias
con el fin de tener una base interpretativa y
comprensiva sobre el problema particular a estudiar,
por lo tanto, se analizaran los resultados obtenidos por
diferentes autores referente a la integracion de la
metodologia del ABP en sus respectivas practicas
pedagobgicas, con el fin de analizar la influencia que

esta tiene tras la aplicacion de la propuesta pedagogica
disefada para la investigacion en especifico.

Resultados

Como parte del proceso de investigacion se
desarrollaron 4 fases, comenzando con la fase
preparatoria, donde se determino la situacion problema
y se trazaron los objetivos, abordando una revision
documental y analizando los antecedentes de Ia
problemadtica y sus aplicaciones a nivel nacional e
internacional. Asi mismo, se seleccionaron y disefiaron
los instrumentos de recoleccion de informacion. Por
otra parte, en la fase de trabajo de campo se establecio
el estado inicial de los estudiantes a partir de la
evaluacion diagnostica. Durante esta fase también se
disef6o e implemento la propuesta pedagogica a partir
de 3 proyectos disefiados con diferentes actividades
que permitirdn el fortalecimiento del proceso de
ensefianza y aprendizaje por medio de la dinamizacion
de las clases. Los proyectos tendran una duracion de
aplicacion de 4 meses y las actividades de cada
proyecto estan enmarcadas en las respectivas fases de
la metodologia ABP, como se establece en la Tabla 1.

Tabla 1
Actividades segun Metodologia ABP
Actividades: 1. Conformacion de equipos de

trabajo.
2. Planificar con tu equipo de
trabajo el desarrollo del proyecto.
3. Buscar informacion sobre la
tematica propuesta.
4. Analizar y  sintetizar la
informacién, teniendo en cuenta las
ideas y opiniones de todos los
integrantes del grupo de trabajo.
5. Elaborar el producto.

6. Presentar el producto final al
docente.
7. Retroalimentar la respuesta con

la docente y compafieros de clase.
8. Realizar  autoevaluacion de
forma individual.
Nota. Fases de la metodologia ABP propuestas por el autor
Ciro (2016).

Adicionalmente, en esta fase se realizd la
evolucion final que permitid indagar acerca de la
percepcion de los estudiantes con respecto al proceso
de ensefianza-aprendizaje con base en la propuesta
pedagobgica aplicada, asi como también, conocer las
competencias y habilidades adquiridas por los mismos.
En la tercera fase denominada analitica, se
estructuraron y analizaron los resultados de la
evaluacion tanto inicial como final, asi como también,
los resultados de la encuesta docente y las
observaciones registradas en los diarios de campo tras
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el desarrollo de cada proyecto. Aqui se analizardn los
avances, progresos o dificultades que presentaron cada
uno de los estudiantes desde su respectivo rol dentro
del grupo. Finalmente, con la fase informativa se
evalu6 el impacto generado en el proceso de
ensefianza- aprendizaje tras la aplicacion de la
propuesta, para lo cual se llevo a cabo una triangulacion

de datos tomando como base los resultados obtenidos
en la fase anterior.

En consecuencia, se presenta en la Tabla 2 la
definicion de las fases de investigacion de la propuesta
pedagdgica disefiada con base en la metodologia ABP
para la asignatura de Historia con estudiantes de sexto
grado:

Tabla 2
Presentacion Propuesta Pedagogica
Proyecto Descripcion Recursos
Proyecto 1: Durante la realizacion del proyecto, los estudiantes deberan desarrollar las diferentes ~ Guias/ taller
Etapas del etapas que conforman la metodologia del ABP. Las cudles se mencionan a continuacion. (enviados por la
poblamiento en Definicion de pregunta guia, conformacion de equipos, definicion de producto final, ~docente)
Colombia planificacion, Investigacion de las etapas, Analisis y sintesis, elaboracion de producto final —Internet/
(Linea de tiempo), Presentacion del producto, respuesta colectiva, evaluacion y  WhatsApp
autoevaluacion. Teléfono
Cada fase tendra su respectivo desarrollo en el proyecto (guia) disefiado, los
estudiantes que conforman un mismo equipo se comunicardn entre si, con el fin de
desarrollar cada fase del proyecto conjuntamente.
Tematica para abordar
e Paleoindio
o Arcaico
o Formativo Inferior
e Formativo Medio
e Formativo Superior
Proyecto 2: Durante la realizacion del proyecto, los estudiantes deberan desarrollar las diferentes ~ Guias/ taller
Rutas del etapas que conforman la metodologia del ABP. Las cuales se mencionan a continuacion. (enviados por la
poblamiento en Definicion de pregunta guia, conformacion de equipos, definicion de producto final, docente)
Colombia planificacion, Investigacion de las rutas, Analisis y sintesis, elaboracion de producto final —Internet/
(Infografia), Presentacion del producto, respuesta colectiva, evaluacion y autoevaluacion. WhatsApp
Cada fase tendra su respectivo desarrollo en el taller disefiado, los estudiantes que  Teléfono
conforman un mismo equipo se comunicaran entre si, con el fin de desarrollar cada fase del
proyecto conjuntamente.
Tematica para abordar
o Ruta del Norte- Mar caribe
e Ruta del Sur
e Ruta del Pacifico
o Ruta del Rio Amazonas
Proyecto 3: Durante la realizacion del proyecto, los estudiantes deberan desarrollar las diferentes ~ Guias/ taller
Familias etapas que conforman la metodologia del ABP. Las cudles se mencionan a continuacion. (enviados por la
lingiiisticas en Definicion de pregunta guia, conformacion de equipos, definicion de producto final, docente)
Colombia planificacion, Investigacion de las familias lingiiisticas, Analisis y sintesis, elaboracion de  Internet/
producto final (Historietas), Presentacion del producto, respuesta colectiva, evaluacion y =~ WhatsApp
autoevaluacion. Teléfono

Cada fase tendra su respectivo desarrollo en el taller disefiado, los estudiantes que
conforman un mismo equipo se comunicaran entre si, con el fin de desarrollar cada fase del
proyecto conjuntamente.

Tematica para abordar:
Familia Chibcha

Cultura Muisca
Cultura Tairona
Cultura Arhuacos
Cultura Tunebos
Cultura Uraba
Cultura Sina
Cultura Calima
Cultura Quimbaya
Cultura Guajiros
Cultura Guahibos
Cultura Curripacos
Cultura de los Piapocos

Familia Caribe

Familia Arawak

Nota. Detalle de las tematicas para abordar en cada proyecto, elaboracion propia (2019).

Urrea-Polo, K. (2022). Influencia del Aprendizaje Basado en Proyectos en la Ensefianza-Aprendizaje de Historia. Revista Tecnologica-Educativa Docentes 2.0, 14(2), 22-28.

https://doi.org/10.37843/rted.v14i2.310



Influencia del Aprendizaje Basado en Proyectos en la
Enseiianza-Aprendizaje de Historia.

RTED"

S=CIUTAC

De acuerdo con lo anteriormente descrito, los
proyectos a desarrollar con los estudiantes fueron 3,
desarrollando el 1 y 2 en un mes cada uno y el taller 3
en 2 meses (debido a la extension de la tematica a
abordar), teniendo en cuenta que son 2 horas semanales
de aplicacion segun el cronograma académico del
grado 6°.

Asi mismo, se destaca que, a partir de la
metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos, los
estudiantes debian estar organizados en grupos de 3
estudiantes, quedando un total de 10 grupos y cada
participante debia cumplir con un rol y una actividad
especifica, la cual era mencionada en la planificacion
de cada proyecto con el fin de que entre los tres logren
una respuesta a la pregunta o solucion del problema
planteado inicialmente por la docente. En este sentido,
los estudiantes contaron con 8 horas al mes, durante las
cuales pasaron por cada etapa del ABP.

Se observo con los resultados de la evaluacion
diagndstica para las tres competencias (conceptual,
procedimental y actitudinal) que los estudiantes
presentaban apatia por la asignatura, pocos
conocimientos basicos o baja adquisicion de los
contenidos ya vistos, evidencidndose la necesidad de
implementar propuestas innovadoras dentro de las
practicas  pedagogicas  desarrolladas con los
estudiantes. Asi pues, se determind que la mayoria de
las estudiantes veian la asignatura como una materia
dificil y aburrida lo que podia estar repercutiendo en el
rendimiento académico, ya que no se motivaban por la
investigacion, el desarrollo de actividades
extracurriculares, el trabajo colaborativo o grupal y que
en la mayoria de los casos preferian dejar sus tareas
incompletas antes de indagar con consultas extras.

Por otra parte, la encuesta a docentes permitid
identificar varios aspectos, uno de ellos es que
reconocian las fallas o desventajas que presentan
algunas de sus practicas pedagogicas en el desarrollo
de sus clases, en otras palabras, concuerdan en que el
disefio de una buena estrategia era fundamental para el
desarrollo de un eficiente proceso de ensefianza y
aprendizaje.

Con los resultados de esta se establecid que, aunque
ninguno de los 5 docente encuestados aplicaba la
metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos, si
reconocian que es una metodologia que presenta
multiples ventajas para la dinamizacion de las clases.

Adicionalmente, se destaca que la mayoria de los
profesores encuestados coincidieron en afirmar que la
actitud y participacion de los estudiantes en el
desarrollo de las clases es desinteresada, apatica e
inactiva, con lo cual se hizo evidente la necesidad de
incluir practicas pedagogicas motivadoras dentro del
quehacer docente, con el fin de involucrar al estudiante
hacia su aprendizaje y mejorar la percepcion que tienen
de la asignatura de historia.

Asi mismo, a partir de la evaluacién final o de
validacion, se observo que los estudiantes lograron tres
resultados importantes. El primero, que aprendieron
una nueva metodologia para desarrollar sus actividades
escolares de forma auténoma, activa y significativa con
base en la investigacion, el trabajo colaborativo y la
integracion de las TIC. El segundo, es que se evidencid
una mejoria en el rendimiento académico, ya que la
mayoria de los estudiantes mejoraron habilidades,
capacidades y competencias desde lo conceptual,
procedimental y actitudinal, obteniendo mejores
calificaciones en la prueba final. De este modo, en lo
referente a lo actitudinal, se observd mejoramiento de
la percepcion que tenian con respecto a la historia y
cultura colombiana, evidenciandose que tras el
desarrollo de los proyectos los estudiantes consideraron
que es importante conocer los acontecimientos del
pasado y aplicar dichos conocimientos en situaciones
de la vida cotidiana, por lo tanto, lograron comprender
la importancia de sus aprendizajes, generandose gusto
e interés por la asignatura de Historia.

Discusion

De acuerdo con la pregunta de investigacion
planteada y los resultados obtenidos a partir de la
informacion recolectada que se logra establecer que la
integracion de la metodologia del Aprendizaje Basado
en Proyectos presenta una influencia o impacto
positivo sobre el proceso de ensefianza y aprendizaje de
la asignatura de historia en los estudiantes de sexto
grado de la Institucion Educativa Técnica
Agropecuaria de la Rinconada, Mompos- Bolivar. El
analisis de dichos resultados se logra partir del
contraste o triangulacion con los resultados obtenidos
por otros autores en sus practicas pedagogicas e
investigativas que a su vez permitieron formar una base
tedrica y practica sobre la cual desarrollar la presente
investigacion.

Dentro de estos autores se pueden destacar
principalmente, la  investigacion  denominada
“Aprendizaje Basado en Proyectos a través de las TIC.
Una Experiencia de Innovacion Docente desde las
Aulas Universitarias” realizada por Ausin et al. (2016),
quienes destacaron la importancia de la integracion de
las TIC en los procesos educativos ya que, facilitan la
adquisicion de conocimientos y el desarrollo de
competencias y habilidades fundamentales en la
educacion del siglo XXI como lo son la competencia
digital, creatividad e innovacion, a partir de esta base
tedrica se propone la integracion de las TIC en el
presente proceso investigativo como instrumento para
hacer frente a la situacion de no presencialidad en los
entornos educativos debido al confinamiento por el
COVID-109.
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Asi mismo, la investigacion titulada “El
aprendizaje basado en proyectos en la ensefianza de la
historia”, afirma que los grupos colaborativos
estimulan el trabajo entre iguales, destacando la
importancia de la integracion de este tipo de
actividades (Gonzalez, 2018). En consecuencia, se
establece a partir de esta investigacion que la
metodologia ABP favorece el trabajo colaborativo,
siendo este fundamental para la presente investigacion
al intentar mantener las relaciones docente- estudiante
y estudiante- estudiante con el fin de favorecer el
relacionamiento del aula.

Finalmente, se resalta la investigacion titulada
“Aprendizaje Basado en Proyectos Como estrategia de
ensefianza y Aprendizaje en la Educacion Bésica y
Media”, cuyo objetivo general fue compilar
lineamientos basicos para utilizar la metodologia A.B.P
como estrategia integradora de teoria y practica,
promoviendo el fortalecimiento de competencias
cognitivas, colaborativas, tecnologicas y
metacognitivas (Ciro, 2016), cuyo conocimiento
permitid establecer las fases o pasos ideales para una
correcta aplicacion de la metodologia, con el fin de
obtener los resultados deseados.

En consecuencia, tras el analisis de las
investigaciones tomadas como base tedrica y el analisis
de resultados de la investigacion propia se logra
establecer direccionamientos futuros tales como, la
necesidad en la dinamizacion de la educacion,
haciéndose pertinente el estudio constante y la
capacitacion docente en temas de TIC, didactica y
nuevas metodologias pedagdgicas, asi mismo, se
recomienda aunar esfuerzos entre la comunidad
educativa a fin de garantizar que todos los estudiantes
reciban sus clases de forma eficiente y significativa en
los tiempos de no presencialidad, facilitando el
préstamo de herramientas virtuales a quienes no las
posean.

Se hace necesario que el gobierno Nacional
fortalezca las politicas publicas en materia de
educacion, tecnologia e infancia de las regiones rurales
de Colombia, con el fin de brindar una calidad
educativa que les permita a los estudiantes el desarrollo
integral para que puedan convertirse y hacer parte de la
sociedad del conocimiento del mafiana. Finalmente, se
hace pertinente continuar innovando en las practicas
pedagogicas para que el proceso de ensefianza y
aprendizaje sea de agrado para todos los estudiantes,
siendo la integracion de las TIC y la metodologia ABP
elementos importantes a considerar de forma
permanente.

Conclusiones

Tras el desarrollo de la propuesta pedagogica y
los resultados obtenidos con los diferentes

instrumentos de recoleccion de informacién utilizados,
se pudo evidenciar el fortalecimiento del proceso de
enseflanza y aprendizaje mediante tres aspectos
fundamentales: los docentes definieron su rol en el aula
y aprendieron nuevas metodologias mas dinamicas e
innovadoras; los estudiantes lograron aprender una
nueva metodologia para ejecutar sus actividades
escolares de una forma autonoma, participativa y
significativa, siendo parte activa dentro de su proceso
de ensefianza y aprendizaje; y se evidencid
mejoramiento en el rendimiento académico, ya que
fortalecieron habilidades, capacidades y competencias
desde lo conceptual, procedimental y actitudinal, con
lo cual se afirma que la metodologia ABP presenta una
influencia positiva en el proceso de ensefianza y
aprendizaje.

Con lo anteriormente descrito se resalta la
importancia de la presente investigacion ya que permite
establecer una nueva ruta o base teorico- practica con
la cual se puede mejorar los procesos de ensefianza
tanto en la institucion investigada, asi como replicar la
experiencia en otras instituciones, promoviendo el
mejoramiento en la calidad de la educacion. Asi pues,
se logra establecer con la evaluacion diagnostica, las
falacias que presentaban los estudiantes desde las
competencias  conceptuales, procedimentales y
actitudinales, con lo cual es posible manifestar la
necesidad de disefiar propuestas futuras que permitan
mejorar los resultados no solo en historia sino en las
demas areas del conocimiento con el fin de promover
una dinamizacién en la educacion que favorezca el
aprendizaje significativo.

Con base en lo anterior, se destaca que la
propuesta de intervencion pedagdgica disefiada para el
desarrollo de la presente investigacion permite el
fortalecimiento del proceso de ensefianza y aprendizaje
de la Historia involucrando el Aprendizaje Basado en
Proyectos como herramienta didactica, en este caso, se
disefaron tres proyectos pedagogicos con base en las
fases propuestas por la metodologia del ABP, los
cuales estan enfocados en el fortalecimiento de las
principales tematicas establecidas por el Ministerio de
Educacion Nacional para la asignatura de Historia en el
grado sexto, asi mismo, se destaca que el disefio de los
proyectos incluyé integracion de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion, debido a que su
desarrollo es bajo la modalidad virtual o no presencial
a causa del confinamiento obligatorio por la pandemia
del Covid-19.

Finalmente, para la evaluacion de la influencia
generada por la implementacion de la propuesta se
desarrolla a través de una evaluacion de validacion y
analizandola bajo la técnica de triangulacion de
resultados, estableciéndose que, tras la aplicacion de
los tres proyectos disefiados se consiguieron avances
fundamentales a saber: los estudiantes lograron un
aprendizaje mas significativo, aumentando su
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participacion en clase y mejorando el desarrollo de
actividades de clase y extra clase; se evidencid una
mejoria en el trabajo colaborativo, el compafierismo y
la empatia; se observo asi mismo, el acompanamiento
constante de los padres de familia y cémo se
involucraron en el aprendizaje de sus hijos desde casa;
en cuanto a la competencia actitudinal, se observo
mejoria en la percepcion que tenian los estudiantes con
respecto a la  historia y cultura colombiana,
generandose gusto e interés por la asignatura.

En consecuencia, es posible resaltar que como
proyeccion a futuro es posible tener en cuenta los
resultados obtenidos para promover la inclusion de la
metodologia ABP permanentemente en las practicas
pedagogicas de las diferentes areas del conocimiento
establecidas en el curriculo institucional, favoreciendo
el mejoramiento de la calidad educativa.

Por lo tanto, con el presente proceso investigativo
se abren rutas de innovacion pedagdgica, en este
sentido, el proyecto anteriormente ejecutado puede
servir como guia metodologica o conceptual para que
se pueda replicar en diferentes instituciones del pais
especialmente, podra ser replicado totalmente en la
asignatura de Historia de sexto grado, pero que en su
esencia puede ser tomado como base para cualquier
grado y area del conocimiento, aplicando la integracion
de las TIC y la metodologia del ABP. Asi pues, el
proyecto de investigacion se fundamenta como ejemplo
a nivel, local y nacional para que los docentes
especialmente de las zonas rurales del pais puedan
continuar brindando una educacion de calidad, en este
tiempo de no presencialidad y aun cuando los recursos
no resulten ser Optimos en sus respectivos municipios
e instituciones.

El presente proyecto también deja la base para que
a nivel de institucién se continiie con el disefio de
practicas pedagdgicas similares, ampliandolo a todos
los grados y no solo para la asignatura de Historia,
puesto que la metodologia empelada permitiria una
influencia significativa en areas como las ciencias
naturales, el lenguaje y las matematicas.
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Resumen

Las matematicas son un tema bien conocido que no gusta en la basica secundaria, como indican
las malas valoraciones y los bajos porcentajes de aprobacion. Ademas, los datos de PISA
demuestran que los estudiantes colombianos obtienen malos resultados en resolver problemas
matematicos, con resultados estadisticos menores a las previstas. El proposito general de este
estudio es evaluar la efectividad del modelo didactico basado en el b-Learning, el pensamiento
computacional, fomentado en la gamificacion y actividades desconectadas para fortalecer el
aprendizaje de la competencia, resolver problemas matematicos en los educandos de basica
secundaria de Tumaco. La investigacion se fundamenta bajo en el método hipotético-deductivo,
paradigma positivista, con enfoque cuantitativo, de disefio experimental, tipo cuasiexperimental
de campo y de corte transversal. Conformado de un grupo de control una agrupacion
experimental, enmarcando una muestra de 28 alumnos, la recoleccion de datos estan la técnica
e instrumentos como los cuestionarios: evaluacion diagndstica (pretest), evaluacion final
(postest) en el que se determinaron las comparaciones en el rendimiento de las actividades
previstas, se aplico un formulario de satisfaccion a los educandos, donde se evidencio el impacto
y percepcion de todo el proceso en el que estaran inmersos. Finalmente, este modelo didactico
sirve como instrumento tecnoldgico para mejorar las actividades de ensefianza aprendizaje.
Ademas, se evidencian que el uso del modelo didactico y las estrategias de pensamiento
computacional mejorara la motivacion de los estudiantes para aprender matematicas.

Palabras clave: b-Learning, pensamiento computacional, TIC, competencias, matematicas.

Abstract

Mathematics is a well-known disliked subject in junior high school, as indicated by poor grades
and low passing rates. In addition, the PISA data show that Colombian students perform poorly
in solving mathematical problems, with lower statistical results than expected. The general
purpose of this study is to evaluate the effectiveness of the didactic model based on b-Learning,
computational thinking fostered in gamification, and disconnected activities to strengthen the
learning of competence and solve mathematical problems in Tumaco secondary school students.
The research is based on the hypothetical-deductive method, positivist paradigm, with a
quantitative approach, experimental design, quasi-experimental field type, and cross-sectional.
Made up of a control group and experimental group; the data collection is a sample of 28
students; the data collection is the technique and instruments such as questionnaires: diagnostic
evaluation (pretest), final evaluation (posttest) in which the comparisons in the performance of
the planned activities, a satisfaction form was applied to the students, where the impact and
perception of the entire process in which they will be immersed were evidenced. Finally, this
didactic model is a technological instrument to improve teaching-learning activities. In addition,
using the didactic model and computational thinking strategies will improve the motivation of
students to learn mathematics.

Keywords: b-Learning, computational thinking, ICT, skills, mathematics.
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Introduccion

Las matematicas son un tema bien conocido
que no gusta en la basica secundaria, como indican
las malas valoraciones y los bajos porcentajes de
aprobacion. Ademdés, los datos de PISA
demuestran que los estudiantes colombianos
obtienen malos resultados en resolver problemas
matematicos, con resultados estadisticos menores
a las previstas (OECD, 2019), por ende, los bajos
desempefios académico de los estudiantes, son
producidos por: la apatia y desinterés de los
estudiantes por aprender matematicas, falta de
entusiasmo de los alumnos por aprender, pérdida
de habitos de estudio del alumno, poca ayuda de
los padres en esta pandemia, abandono o desercioén
del colegio, mucha empatia por los estudiantes,
desconexion de contenidos con la realidad, vacios
e inconsistencias en los conocimientos, desinterés
de los docentes por proponer estrategias que
promuevan la motivacion dentro del aula, entre
otras.

Sumado a lo anterior, las TIC son
trascendentales en las estrategias educativas para
enfrentar situaciones como la COVID-19 que ha
producido una pandemia. Segin la posicion de
Barrdez (2020) “la integracién de las TIC en la
educacion ha abierto grandes posibilidades para
enriquecer los procesos de ensefianza y de
aprendizaje en los escenarios virtuales” (p.43), lo
anterior es, los formadores estan recomendado el
uso de herramientas colaborativas como son las
plataformas virtuales, recursos digitales, entre
otros. Por consiguiente, la pandemia constituye
una excelente oportunidad para agilizar la
introduccion, adopcion de herramientas digitales,
las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacién (TIC) que transformen el entorno
educativo, en el que se incorpora un escenario
hibrido entre la modalidad presencial con la
virtual.

La implementaciéon e innovacion de un
modelo didactico b-Learning y el pensamiento
computacional en las practicas pedagogicas que
permitan consolidar y fortalecer el proceso de
ensefianza aprendizaje como mencionan los
siguientes autores: Rojas (2019), en su tesis
doctoral: “Escenarios de aprendizaje
personalizados a partir de la evaluacion del
pensamiento computacional para el aprendizaje de
competencias de programacion mediante un
entorno b-Learning y gamificaciéon”. Casusol

(2016) en su tesis doctoral: “Modelo didactico
basado en el b-Learning para mejorar el
aprendizaje de matematica financiera en los
estudiantes del Instituto de Educacion Superior”, y
Troncoso-Rodriguez et al. (2010) en su propuesta
investigativa: “El modelo b-Learning aplicado a la
ensefianza del curso de matematica en la carrera de
ingenieria”. Por tanto, este modelo didactico
potencializa el conocimiento en el estudiante.

El propdsito general de este estudio es
evaluar la efectividad del modelo didactico basado
en el b-Learning, el pensamiento computacional,
fomentado en la gamificacion y actividades
desconectadas para fortalecer el aprendizaje de la
competencia, resolver problemas matematicos en
los educandos de basica secundaria de Tumaco.
Como consecuencia a todo lo anterior dicho, surge
la propuesta, trata de investigar las ventajas de esta
estrategia de aprendizaje (modelo didactico), junto
con las herramientas, recursos digitales
interactivos, gamificacion, que ayuden a mejorar
el aprendizaje en los educandos que tenga la
capacidad de resolver problemas
matematicamente, de que el modelo sea util, lo
cual permita motivar el interés por el aprendizaje,
es interactivo, activo, independiente, dindmico,
inventivo, novedoso, involucrarlos en Ia
construccion de su propio aprendizaje.

Metodologia

La presente investigacion se enmarco bajo el
paradigma positivista, segin Hurtado (2010),
investigar es desarrollar conocimiento a través de
la verificacion de hipétesis en términos
positivistas, como afirma Ramos (2015) destaca
que, bajo este paradigma, la realidad es medible y
absoluta. El método es Hipotético-Deductivo.
Pérez & Rodriguez (2017) plantean:

En este método, las hipotesis son puntos de partida para
nuevas deducciones. Se parte de una hipotesis inferida
de principios o leyes o sugerida por los datos empiricos,
y aplicando las reglas de la deduccion, se arriba a
predicciones que se someten a verificacion empirica, y
si hay correspondencia con los hechos, se comprueba la
veracidad o no de la hipotesis de partida. (p.11)

Con enfoque cuantitativo, para Gamboa
(2018), las variables de intervalo y de razon son
métricas, mas apropiadas para variables de tipo
cuantitativo, es de tipo correlacional, para
Hernandez-Sampieri et al. (2014) en su

Parra-Vallejo, M. (2022). Aplicacion de las TIC, b-Learning y Pensamiento Computacional para el Fortalecimiento de las Competencias Matematicas. Revista Tecnolégica-
Educativa Docentes 2.0, 14(2), 29-41. https://doi.org/10.37843/rted.v14i2.312



Aplicacion de las TIC, b-Learning y Pensamiento
Computacional para el Fortalecimiento de las
Competencias Matematicas.

RTED"

S=CIUTAC

metodologia existen estudios exploratorios,
descriptivos, correlacionales como también
explicativos. Esta investigacion trata de un estudio
de tipo cuasiexperimental con un enfoque

cuantitativo, ya que se recogeran datos o
componentes de los numerosos atributos, asi
mismo, caracteristicas clave de cualquier
fenémeno a analizar de la Institucion Educativa a
investigar, aparte de eso se analizaran, asi como
también se mediran los datos.

En cuanto al disefio Experimental, como
menciona Ramos (2015) que bajo este modelo la
informacion es cuantificable, es amplia, igual que
la interaccion entre los expertos como las causas
de investigacion debe ser controlada para no
obstruir el avance de la investigacion.

El disefio pretext y postext fue elegido entre
las opciones que ofrece la cuasi-experimentalidad,
segin Hernandez-Sampieri et al. (1997) afirma:

Es similar al de con posprueba unicamente y grupos
intactos, solamente que a los grupos se les administra
una preprueba. La cual puede servir para verificar la
equivalencia inicial de los grupos (si son equiparables
no debe haber diferencias significativas entre las
prepruebas de los grupos). (p.142)

Es cuasiexperimental, acompafiados por las
mediciones pretest, igual que el postest en cada
uno de las dos agrupaciones para desarrollar las
confrontaciones que se requieren, puesto para
establecer la afluencia en la implementacion de
una estrategia innovadora modelo didactico
basado en el b-Learning y el pensamiento
computacional con gamificacion en el aprendizaje
resolver problemas matematicamente por parte de
los alumnos de basica secundaria del grado
séptimo, en donde este estudio se empleara una
agrupacion de control como también una
agrupacion experimental, del cual se obtendran
informacion relacionada al mejoramiento del
aprendizaje mediante el pretest, como del postest.

Tabla 1
Disenio Cuasiexperimental - Datos de Grupos de Control y Experimental
Disefio metodolégico Grupo de estudiantes Pretest Intervencién Postest
(Evaluacion (MDB - (Evaluacion
diagnostica) Aprendizaje Final)
Matematicas)
GE: Grupo 1.Experimental o1 X 02
Experimental Modelo  b-Learning: una
clase presencial por semana
mas actividades en linea
GC: Grupo Control 2. Control 03 04

Modelo tradicional: una clase
presencial semanal

Nota. Representacion del disefio cuasiexperimental agrupacion de control y experimental, elaboracion propia (2022).

Por un lado, la Tabla 1 muestra el grupo de
control (GC) donde se desarrollara de forma
tradicional, de la misma manera que se viene
trabajando en la modalidad presencial, por lo
tanto, los alumnos asistiran a una reunidon o
encuentro presencial una sola por semana y no
tendran clase con su docente o estudiantes hasta la
semana proxima.

De igual manera, al grupo experimental
(GE), se le brindara el Modelo b-Learning una
clase presencial por semana mas actividades en
linea (aula virtual), en el que la plataforma de

aprendizaje educativo Moodle es un recurso util,
que se implementa para el desarrollo del modelo
didéctico en la Institucion educativa.

En cuanto a la Poblacion, segin Hernandez-
Sampieri et al. (2014) se relaciona con el “conjunto
de todos los casos que concuerdan con una serie de
especificaciones” (p.65). Particularmente, la
poblacién para este experimento, se focalizan en
las 4 instituciones publicas, ubicadas en la comuna
5 del Distrito de San Andrés de Tumaco,
departamento de Narifio — Colombia. Arias (2012)
entiende un grupo infinito o finito de componentes
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con cualidades similares para los que se
extenderan los resultados del estudio. Por
consiguiente, el escenario donde se desarrollara la
investigacion es en San Andrés de Tumaco, que es
un municipio colombiano.

Por lo tanto, para este estudio se focalizara
las cuatro (4) instituciones publicas pertenecientes
a la comuna 5, se emplea como poblacion de
analisis los 124 estudiantes del grado séptimo uno
(7°1), de Dbasica secundaria, donde estin
conformados por todos los estudiantes de
educacion bésica secundaria del grado séptimo.

Tabla 2
Numeros de Estudiantes por Institucion y Grado
Séptimo- Poblacion de Estudio Total

Instituciones Estudiantes
Educativas de  matriculados Total
Tumaco - grado séptimo
Comuna 5 uno (7°1)
T %
IE Ciudadela 30 30 24.1
Mixta Colombia 9%
1IE Ciudadela 31 31 25.0
TUMAC 0%
IE Iberia 32 32 25.8
1%
IE Robert Mario 31 31 25.0
Bischoff 0%
Total 124 12 100,
00
%

Nota. Poblacion de estudio total por institucion y grado
séptimo, elaboracion propia (2022).

La Tabla 2, muestra la informacion con el
nimero de estudiantes por institucion y grado y
total de estudiantes, lo que llevo a establecer una
poblacion total de 124 estudiantes, del grado
séptimo uno que reciben actualmente clases en
educacion bdasica secundaria en las cuatro
instituciones educativas del municipio de San
Andrés de Tumaco departamento de Narifo -
Colombia.

Para este experimento se utilizo un muestreo
probabilistico. Dado que se trata de un grupo
demogréafico bien conocido, y una vez identificada
la poblacion de estudio, por tanto, el campo de
investigacion, y descartada la posibilidad de
recoger datos en todas las unidades que componen
la poblacion, se utilizan determinadas técnicas de
muestreo para definir la muestra dentro del
estudio.

(2006) afirma
representativa  de
caracteristicas deben producirse en ella, lo mas

grupo de personas
cientificos, cada una de las cuales es una porcion
del universo. Para medir el tamafio de la muestra,

Teniendo en cuenta lo anterior, Balestrini
“una muestra es una parte
una poblacién, cuyas

exactamente posible” (p.141). Por lo tanto, un
elegidas segin criterios

se escogid a través de una muestra probabilistica.

Partiendo del hecho de ser una poblacion finita, se
utiliza la formula propuesta por Sierra Bravo

(1996) citada por Chavez (2007), en donde se

muestra a continuacion:

N 4N.p.qg

2
E (N-1)+4.pq

Dénde:

N = Tamafio de la muestra

4 = Constante

N = Tamafio de la poblacion

p = Probabilidad de éxito (30%)

q = Probabilidad de fracaso (50%)

E? = Error seleccionado por el investigador. (5%)

De tal manera que sustituyendo la formula el resultado es el siguiente:

4%124%(0.5) *(0.5) 124
n= =

(0.1) 2(124-1) +4%(0.5) *(0.5)  2.23

n=>536 n=2356 alumnos

Dentro de este contexto, para desarrollar la
estratificacion de la muestra de los alumnos y
distribuirla equitativamente entre las diferentes
escuelas, se utiliza la formula de Shiff, citada por
Chéavez (2007), lo cual permite cuantificar el
tamafio de cado uno de los estratos.

nh*n
N

n =

. de donde:

n1 = Estrato que se determinara

n = Tamafio de la muestra

nh = Tamafio del estrato de la poblacion
N = Tamafio de la poblacion

A continuacion, se enumeran los estratos de
cada una de las instituciones estudiadas,
sustituyendo:

Parra-Vallejo, M. (2022). Aplicacion de las TIC, b-Learning y Pensamiento Computacional para el Fortalecimiento de las Competencias Matematicas. Revista Tecnolégica-
Educativa Docentes 2.0, 14(2), 29-41. https://doi.org/10.37843/rted.v14i2.312



Aplicacion de las TIC, b-Learning y Pensamiento
Computacional para el Fortalecimiento de las
Competencias Matematicas.

RTED"

S=CIUTAC

30*36
ni= = 14 estudiantes
124
31*36
ni= = 14 estudiantes
124
32*36
ni= = 14 estudiantes
124
31*36

ni= = 14 estudiantes

124

En consecuencia, la Tabla 3 muestra la
estratificacion de la muestra de estudiantes para
cada una de las instituciones educativas
investigadas, se puede observar, la muestra, la cual
fue obtenida con el fin de cuantificar la poblacion
de tal manera, es representativa para el estudio.

Tabla 3

Estratificacion de la Muestra de Investigacion
Instituciones No. De Estratifica

. Estudiantes cion
Educativas de . .
Tumaco -~ matrlcu,lados (Proporcio
Comuna 5 grado séptimo nalidad de
uno (7°1) la muestra)

IE Ciudadela 30 14
Mixta Colombia
IE Ciudadela 31 14
TUMAC
IE Iberia 32 14
IE Robert Mario 31 14
Bischoff
Total 124 56

Nota. Proporcionalidad de la muestra de investigacion,
elaboracion propia (2022).

Por lo cual, de los 56 estudiantes
matriculados se empleard en una agrupacioén de
control y en una agrupacion experimental, es decir,
el cual representan el 50% de la muestra, para este
caso en el grupo experimental con 28 estudiantes,
y los otros 28 estudiantes restantes representan el
50% de la muestra en el grupo control.

Del mismo modo, se obtienen datos
relacionados al mejoramiento del aprendizaje a
través de Pretest y Postest. De acuerdo con
Hernandez-Sampieri et al. (2014) expresa que la

investigacion de  tipo  cuasiexperimental
“manipulan deliberadamente, al menos, una
variable independiente, s6lo que difieren de éstos
en el grado de seguridad que pueda disponer sobre
la equivalencia inicial de los grupos” (p.151), en
otras palabras, en esta clase de disefno, los
participante no son asignados aleatoriamente a las
agrupaciones ni emparejados al azar, por el
contrario las agrupaciones ya se encuentran
constituidas previo al estudio: las agrupaciones
intactas refiere (la importancia como se originan y
la forma en que se conformaron es imparcial o
ajena al estudio).

En este sentido, Chavez (2007) define la
encuesta como aquella que se realiza con la ayuda
de un instrumento que contiene informacioén sobre
el tema investigado, incluyendo su variable, su
dimension, su indicador e item. Esta metodologia
permite al indagador comprender lo que
verdaderamente cree el sujeto de investigacion,
permitiéndole evaluar el logro de los objetivos
establecidos a partir de los datos recogidos.

Este estudio se realiza mediante la
Estadistica Descriptiva, como el analisis
descriptivo utilizando enfoques estadisticos.
Procedimiento de la Investigacion

Ahora se describen cada una de las etapas
que se desarrollaran para seguir el objetivo
formulado de este estudio:

1. Disefio de instrumentos de la fase
diagnostica: Para determinar el grado de
aprendizaje en resolver problemas
matematicamente en los alumnos de bésica
secundaria, se  usaran: encuestas,
cuestionarios y evaluaciones de aplicacion.

2. Prueba Piloto y verificacion de la validez
y fiabilidad del instrumento: Se contara
con una prueba piloto de los distintos
instrumentos para evaluar su
funcionamiento, desarrollar los ajustes
necesarios y se ejecutara con una muestra
diferente a la investigacion.

3. Muestra: De igual manera de los 56
estudiantes inscritos del grado séptimo uno
(7°1), se decide trabajar el estudio
seleccionando al grupo 1 con 28
estudiantes que representan el 50% de la
muestra que para este caso en el grupo
experimental. A continuacion, en la Tabla
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4 se detalla la muestra por grupos e
instituciones objeto de estudio:

Tabla 4
Grupo Experimental

Estudiantes IE  Estudiantes Total

Ciudadela grado

Mixta séptimo uno

Colombia 'y (7°1) T %
Ciudadela

TUMAC

Grupo 28 28 50
Experimental %

Nota. Estudiantes seleccionados al grupo experimental,
elaboracion propia (2022).

Por otro lado, el grupo 2 con 28 estudiantes
que representan el 50% de la muestra, estaran
representados por el grupo control, se visualiza en la
siguiente Tabla 5

Tabla 5
Grupo Control

Alumnos IE Estudiantes Total

Iberia y Robert fg;t(;ii:;o uno
Mario Bischoff (7°1) T %
Grupo Control 28 28 50%

Nota. Estudiantes seleccionados al grupo de control,
elaboracion propia (2022).

4. Aplicacion de la evaluacion diagnostica
(pretest): A las dos agrupaciones tanto el de
control como el experimental, se le aplica el
pretest como fase diagnostica para determinar
el nivel de aprendizaje en la resolucion de
problemas matematicos que poseen los
alumnos del grado séptimo de basica
secundaria, mediante el cuestionario y
evaluaciones de aplicacion. Con la prueba
pretest se determina y valida la confiabilidad a
los resultados de esta investigacion. Mientras
que, al grupo experimental, se le aplica e
implementa  adicionalmente el Modelo
didactico basado en el b-Learning, la cual
consta de: una clase presencial por semana mas
actividades en linea con la plataforma de
aprendizaje educativo Moodle, disefio del
curso virtual con la disposicion de las

herramientas educativas, ademas
incorpora recursos educativos dlgltales.
Adicionalmente el modelo didactico innovador
adquiere  habilidades del pensamiento
computacional en los educandos con diferentes
herramientas como: actividades conectadas y
desconectadas con gamificacion,
programaciéon en bloque como Scratch y
Makecode: Microbit con el fin de fortalecer la
capacidad de resolver problemas
matematicamente en los educandos de basica
secundaria en Institucién educativa de San
Andrés de Tumaco. En otras palabras, se
elaboran actividades de programacién en
Scratch (pensamiento computacional) en
primer lugar, basandose en los fundamentos
del aprendizaje basado en proyectos ABP.

Asi mismo, de crear actividades para las
actividades presenciales y virtuales enfocado
en el b-Learning, seguido de la
implementacion de tareas guiadas (estaciones
de trabajo) con los alumnos, innovado Ia
practica de aprendizaje en escenarios
interactivos y creativos basado en el uso del
juego (gamificacion) igualmente enfocado en
la apropiacion de las TIC (recursos educativos
digitales) y, a continuacion, mediante métodos
de pretest y postest, determinar las variaciones
en el rendimiento de las actividades
planificadas.

Finalmente, medir la efectividad modelo
didactico apoyado en el b-Learning integrado
con el pensamiento computacional en el aula,
luego de la implementacion del método
innovador, y confrontar los datos arrojados del
pretest y postest realizado en los educandos de
basica secundaria.

Desarrollo de la Intervencion: Una vez
dispuestas las herramientas educativas,
ademas de la integracion de las herramientas y
los recursos educativos digitales, se pone en
marcha la intervencion mediante un modelo
didactico basado en el b-Learning de
aprendizaje, junto con la ensefianza de
habilidades del pensamiento computacional en
los alumnos, a partir de herramientas como:
actividades conectadas, desconectadas,
gamificacion, programacion en bloque como
Scratch y Makecode: Microbit, aplicado en el
trascurso del curso virtual actividad descrita
unicamente para el grupo experimental
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6. Ejecucion de la evaluacion final (postest):
Permite evaluar o indagar el avance del
proceso de ensefianza y aprendizaje, mediante
reglas, objetivos, parametros ya establecidos
en el proceso en la intervencion del modelo
didactico basado en el b-Learning, aplicado a
los dos grupos tanto el de control como el
experimental.

7. Analisis de resultados: Los resultados se
califican en tres dimensiones: interpretacion,
construccion y resolucion, con el objetivo de
validar el impacto del estimulo en la variable
dependiente, donde la escala de correccion en
relacion con el nivel de logros alcanzados, para
el caso del pretest y Pos test, se desarrolla una
confrontacion y analisis de la informacion.

Desde la posicion de Hernandez-Sampieri et
al. (2014), expresa “usa la recoleccion de datos a
fin de probar hipotesis, con base en la medicion
numérica y el andlisis estadistico, con el fin de
establecer patrones de comportamiento y probar
teorias” (p.4). Entonces, la metodologia es la
manera de proceder y consiste en un conjunto
organizado de acciones o etapas que dirigen una
actividad con el proposito de alcanzar un objetivo,
es fundamental distinguir la técnica del tipo de
investigacion. Ademas, al tabular y explicar los
datos obtenidos mediante el despliegue de
instrumentos tanto a los docentes como a los
educandos, el enfoque cuantitativo permite
generalizar las conclusiones del estudio utilizando
enfoques estadisticos matematicos 0
computacionales, dicho de otra manera, se
evaluara el desempefio de los educandos antes y
después de la investigacion del modelo como
técnica didéctica con el objetivo de fortalecer y
resolver problemas matematicos.

De igual manera, esta investigacion se
enfoca dentro del disefio experimental de tipo
cuasiexperimental de campo, porque, se lleva a
cabo en el mismo escenario donde se encuentra el
objeto de estudio; por tanto, la propuesta se lleva a
cabo donde el hecho se produce de forma natural.
Por eso, Arias (2012) menciona “este tipo estudio
consiste en la recoleccion de datos de los sujetos
directamente investigados, o de la realidad donde
ocurren los hechos, sin manipular variable alguna,
en otros términos, el investigador obtiene
informacion, pero no altera las condiciones
existentes” (p.31).

El aspecto mas significativo de este tipo de
disefio es la eleccion de participantes para los
grupos experimental y de control, que deben ser
estadisticamente equivalentes. Después, ambos
grupos reciben una prueba previa. A continuacion,
la intervencion se administra a la agrupacion
experimental, en cambio a la agrupacion de control
no se le aplica ningun procedimiento. Por ultimo,
se utiliza una prueba posterior para diferenciar los
resultados obtenidos de las dos agrupaciones tanto
el experimental como el de control. Por lo tanto,
cuantificar el grado de asociacion a través un
analisis comparativo de la modalidad de
aprendizaje hibrido con el rendimiento académico,
ademads que se puede medir el nivel de impacto y
satisfaccion de los educandos antes y después de
la intervencion del modelo.

Al iniciar el estudio, cada agrupaciéon como
el experimental y de control cuentan con 28
participantes. Dado que se examinan o comparan
en un momento determinado, el tipo de estudio que
se realiza es de corte transversal. Luego, para la
obtencion, planificacion, ordenamiento,
codificacion y andlisis de los datos, se emplea el
programa MSExcel (hoja de calculo) y la
aplicacion estadistica informatica “Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS)”. Esta
aplicacion se ha usado en el andlisis univariados y
bivariados, ya que es pertinente para las ciencias
del comportamiento, le proporciona la
confiabilidad de la variable de actitud, calculada
por el coeficiente de fiabilidad alfa de Cronbach,
como demuestran los Coeficientes de Correlacion
producidos con este programa estadistico, que
demuestran un alto nivel de fiabilidad del
procedimiento en ambos instrumentos.

Prueba “t de Student”

Se confrontan los datos obtenidos de las
mediciones del previo y posterior de la prueba
realizados en los alumnos de basica secundaria. A
fin de confrontar las medias se usa la prueba “t de
Student” (Torales et al., 2016), dicho en otras
palabras, por medio de esta se puede detectar si
existe o no una diferenciacion sustancial entre las
medias de las dos agrupaciones. Por tanto, este
estudio utiliza la correlacién con la finalidad de
establecer las medias de los puntajes obtenidos
entre las agrupaciones: experimental y de control,
previo y posterior de la prueba, con el objetivo de
establecer el rendimiento académico de la
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resolucion de problemas matematicos en el estudio
de niimeros enteros en los estudiantes de séptimo
grado.

Ademas, se evaluara el impacto y efectividad
empleando el nuevo modelo didactico que
facilitara y brindaré con las actividades y recursos
digitales en resolver problemas matematicos a los
educandos, por lo tanto, se comparten resultados,
socializacion de resultados e informe final de la
evaluacion de la efectividad de la estrategia

pedagogica, tanto académicos como de
satisfaccion, ventajas 'y desventajas con
estudiantes.
Discusiones

Dando respuesta a la pregunta de

investigacion, en qué el modelo didactico basado
en el b-Learning y el pensamiento computacional,
fomentado en la gamificacion y actividades
desconectadas contribuye al aprendizaje de la
competencia resolucion de problemas
matematicos en estudiantes de bésica secundaria
de Tumaco. Para Llorente-Cejudo (2008) describe
que “a partir de un modelo de formacion b-
Learning, y concluye que las estrategias de
formacion bajo la modalidad b-Learning son utiles
para que los estudiantes adquieran aprendizaje,
considerando que el rendimiento académico se
incremento” (p.177). Este estudio es una antesala
necesaria para esta investigacion y concuerda,
puesto que, sus hallazgos confirman las ventajas
de incorporar modelos didacticos semipresenciales
en el proceso de ensefianza aprendizaje, con
resultados comparativos a los logrados con el
empleo del modelo didactico expuesto en este
estudio para fortalecer y motivar en la formacion
de la resolucion de problemas matematicos en los
estudiantes de séptimo grado de las instituciones
educativas del municipio de Tumaco.

De acuerdo con Hernandez (2014) el b-
Learning “ha facilitado, impulsado y motivado el
ejercicio del «aprendizaje autdbnomoy, ya que se
les ha dado a los estudiantes un grado mayor de
libertad para decidir sobre su aprendizaje y
descubrir sus capacidades” (p.370). Este estudio es
un referente interesante para este proyecto, puesto
confirmara la notable influencia del b-Learning,
asi mismo de los sistemas de gestion de
aprendizaje en el desarrollo de ensefiar, como
también de aprender en la basica secundaria, se
utilizara el sistema Moodle, como herramienta de

formacion virtual para construir tareas de refuerzo,
como también estrategias de aprendizajes que
complementen el desarrollo académico que se
estableceran en las fases presenciales como
virtuales.

Por medio del modelo didéctico del presente
estudio, se pondrd en manifiesto las multiples
ventajas de la implementacion de la tecnologia
educativa en formacion de las matematicas como
también del uso del pensamiento computacional,
la metodologia b-Learning, junto con la
plataforma Moodle como estrategia didactica, la
incidencia del rol del profesor como factor
decisivo para la apropiacion de los recursos, asi
mismo, la integracion de las TIC en el entorno
escolar, en términos de efectividad y eficacia, con
el propodsito de aportar significativamente al
proyecto alternativas para resolver cuestiones, lo
cual son dificiles de resolver matematicamente.

Desde otra perspectiva, el modelo didactico
basado en el b-Learning, planteado en este estudio,
propone, fomenta y motiva al estudiante al
desarrollo de las tareas académicas, utilizando los
beneficios de la estimulacion de las nuevas
tecnologias educativas, por medio de una
plataforma virtual de aprendizaje. Ademas, este
estudio, direcciona la educacion virtual de manera
proyectada y ampliada, lo cual, no es un peligro
para las clases tradicionales, tan solo brinda a los
alumnos la posibilidad de interesarse, se motiven
y se comprometan mds con sus estudios. Sin
embargo, esta claro que los ordenadores no pueden
competir con los humanos en el &mbito educativo,
en cuanto a las practicas educativas desarrolladas
no son universales, asi mismo el profesor debe
estar ahi contextualizando en su quehacer
pedagbgico teniendo en cuenta las diferentes
metodologias de aprendizaje.

En consecuencia, el modelo didactico basado
en el b-Learning propone la realizacion de
jornadas presenciales generadas en clases y
escenarios  virtuales desarrollados en wuna
plataforma de gestion de aprendizaje, mediante la
vinculacion de escenarios virtuales y presenciales;
es comprensible, requieran el analisis, disefio,
desarrollo e implementacion que permita la
ejecucion de estas actividades. Afortunadamente,
se han construido y programado plataformas
virtuales para reducir el trabajo de los disefiadores
y gestores de cursos virtuales en respuesta a estas
demandas. El enfoque didéactico basado en el b-
Learning planteado en este estudio adquiere
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importancia al ampliar las limitaciones del aula
convencional con el potencial de crear aprendizaje
en una plataforma virtual utilizando las ventajas de
la tecnologia. Al proponer una alternativa al
sistema educativo, logra el admirable objetivo de
contribuir al aprendizaje en la resolucion de
problemas matematicos.

Asi mismo, el modelo didactico basado en
el b-Learning, propone a los profesores estar
preparados para hacer uso de los recursos del
sistema de gestion de aprendizaje (LMS), asi como
la dedicacion a la innovacion continua con
herramientas, lo cuales no s6lo motiven, sino que
refuercen el aprendizaje de los alumnos en el siglo
XXI. Por otro parte, el modelo propone integrar el
Pensamiento Computacional y el concepto mas
significativo de uno de los autores més influyentes,
desde el punto de vista de Wing (2006):

El Pensamiento Computacional implica resolver
problemas, disefiar sistemas y comprender el
comportamiento humano, basandose en los conceptos
fundamentales de la ciencia de la Computacion. El
Pensamiento Computacional incluye una amplia
variedad de herramientas mentales que reflejan la
amplitud del campo de la Computacion. (p.33)

Dicho de otra manera, el pensamiento
computacional es una habilidad, el cual permite a
los estudiantes aprendan a través de experiencias,
se involucren en el juego, la exploracion y trabajo
en equipo con el fin de fortalecer aprendizajes,
proponer nuevos aprendizajes, nuevas
oportunidades creativas, y nuevos conocimientos.
Ademas, involucra saberes de diferentes areas. El
pensamiento  computacional ayuda a los
estudiantes resuelvan problemas en forma légica
secuencial, analizar la situacion, les faciliten
solucionar problematicas reales.

En cuanto a la Gamificacion, se puede
expresar que la implementacion de ideas y
aspectos del juego en un entorno de aprendizaje
con el fin de contribuir en la sana convivencia,
elevar la motivacion y fortalecer el compromiso
participativo de los alumnos en clases
(Observatorio de Innovacion Educativa, 2016).
Ademads, la gamificacion es una de estas
metodologias de instruccion que ha mejorado el
compromiso tanto de los estudiantes como de los
usuarios (Borras-Gene et al., 2017).

Por lo anterior, la gamificacién puede
referirse, al uso de componentes de juego para
atraer, conectar, asi mismo, convencer a los

usuarios de que realicen una accién determinada.
La gamificacion se define como la practica del
pensamiento ladico, como sus métodos para
incorporar a los participantes, también motivarlos
a solucionar problemas de manera creativa y
significativa (Zichermann & Cunningham, 2011),
por tanto, permite a las personas explorar,
profundizar, compartir activamente la informacion
de forma colaborativa e interactiva.

Con respecto a los recursos desconectados,
han cobrado importancia en el aprendizaje del
pensamiento computacional. Las actividades
desconectadas, traducido al inglés, “Unplugged”
(Bell & Vahenrenhold, 2018). Es una técnica
complementaria que puede emplearse en la
educacion primaria, especialmente en los primeros
anos. En estas actividades hay una variedad de
entrenamientos,  juegos y  tareas no
computacionales. Hay actividades que mejoran la
capacidad de abstraccion, actividades centradas en
el reconocimiento de patrones y actividades que
explican coémo se forma o funciona un
determinado algoritmo, por ejemplo (Ozcinar, et
al.,, 2017) en consecuencia, este tipo de método
didactico se centra en los contenidos y
competencias que conforman el pensamiento
computacional de forma individual, mientras que
otras teorias lo hacen de forma mas integrada.

También, es destacable la originalidad de
enfocar este estudio Uinicamente en las estrategias
didécticas desenchufadas — Unplugged, que son
independientes de algin medio tecnologico
(Brackmann et al., 2017). Sin embargo, Moodle es
una plataforma de gestion de ensehanza y
aprendizaje, la cual emplea actividades de
formacion no presencial, por cuanto incluye una
serie de caracteristicas, por lo tanto, facilitan a los
instructores construir actividades educativas , los
cuales se adaptan a sus necesidades especificas
(Moodle, 2016), por ello, para el desarrollo de esta
investigacion se implementard la plataforma
Moodle, pues, ofrece una gran variedad de
recursos, en el cual permiten una ensefianza
dinamica e interactiva en un ambiente virtual, y es
excelente para alcanzar el propdsito deseado, ya
que contiene utiles herramientas de aprendizaje.

Con todo y lo anterior, para cumplir con el
objetivo de este estudio, se propone Scratch como

herramienta con el fin de desarrollar el
pensamiento  computacional, el  proceso
algoritmico, por lo tanto, es amigable la

programacion en bloques en los estudiantes, por lo
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que les ofrece una serie de contenidos de
programacion. Segun Brennan & Resnick (2013)
la secuencia de accion, la declaracion condicional,
el bucle, como también el concepto de dato,
operador, paralelismo, como también los eventos
que son conceptos de programacion estructurada,
por lo tanto, son considerados nociones
informaticas fundamentales, que no se tratan en
otros entornos de programacion.

Ahora bien, otra funcionalidad importante
de Scratch es su transformacién en un gremio, en
cuanto se comunican entre si y comparten
proyectos, scripts y personajes a través de Internet.
Esta funcion permite a todos participar en el
trabajo colaborativo en el replanteamiento y
perfeccionamiento de proyectos compartidos, asi
como la creacion de aplicaciones mas
complicadas, la cual, podria generar un solo
individuo. Dicho en otras palabras, los estudiantes
permitan dejar de ser simples consumidores de
tecnologia a ser productores de tecnologia. Por lo
que se requiere la adquisicion e instruccioén de un
lenguaje de programacion, se ensefia sin necesidad
de conocimientos previos desde las primeras
etapas (Gomez, 2020).

Esto evidencia que, el pensamiento
computacional potencia las habilidades del
pensamiento de la logica matematica, que se
enfoca en la habilidad de resolver problemas
matematicamente, siendo uno de los puntos
fundamentales para el proceso de las capacidades
esenciales del siglo XXI, basados en la
apropiacion de la tecnologia. En consecuencia,
programar en nifios logra una gran trascendencia
en lo posible en que se lleva al salon de clases
vinculada con la asignatura de las matematicas a
partir de las primeras etapas, ademas con la
metodologia b-Learning en un entorno de
programas de educacion hibrida, de tal forma que
se considere la creacion de practicas presenciales
y virtuales con los recursos disponibles de
actividades conectadas y desconectadas en un
escenario virtual de aprendizaje.

Como plantea Ceron (2022) la inclusion de
la programacion en algunos sistemas educativos,
“el aspecto curricular de la programaciéon como
uno de los factores para dotar a sus estudiantes de
herramientas para afrontar los retos del siglo XXI”
(p.114), es evidente entonces la importancia de la
programacion que serd necesario para el avance
tecnoldgico y un mayor nivel de vida, por ende, los
alumnos pasaran de ser ciudadanos consumidores

de tecnologia a ciudadanos productores de
tecnologia.

Con el presente estudio y todo Ilo
mencionado anteriormente se aspira que a través
del b-Learning, el pensamiento computacional, la
gamificacion, las actividades desconectadas y las
herramientas de recursos educativos digitales se
implemente el modelo didactico innovador. Con el
fin de mejorar el aprendizaje de resolver
problemas matematicamente en clases para los
alumnos de basica secundaria y optimizar el
rendimiento académico. Donde, el modelo
didéctico basado en el b-Learning por medio de la
estrategia innovadora planteada alcanza a
fortalecer el mejoramiento académico en los
educandos, asi mismo motivarlos a implicarse de
manera activa en su estudio, de igual forma, ellos
son el centro del proceso de aprendizaje, donde
puedan estudiar el resto de su vida, resolver
problemas, ser sensibles, adaptables, creativos y
responsables.

La aplicacion de esta propuesta en otros
entornos lo ha demostrado; no obstante, dado que
cada institucidn tiene sus propias circunstancias,
es posible mostrar resultados similares o diferentes
apoyando la relevancia del contenido para el
trabajo de investigacion realizados, esto puede
llevar a nuevas investigaciones. Con el
afianzamiento del proceso y formacion de
ensefianza aprendizaje, permite mejorar no solo la
habilidad de resolver problemas matematicamente
de los alumnos, sino también aumentar el interés
en el estudio, lograr practicas de aula mas activas
con un aprendizaje interactivo, autdonomo,
dindmico, innovador y personalizado de parte de
los estudiantes para asi involucrarlos en la
construccion de su propio aprendizaje.

Es evidente, como afirma Hillmayr et al.
(2020) el empleo de las tecnologias digitales en la
asignatura de las matemadticas demuestra un
impacto favorable en los rendimientos de
aprendizaje de los educandos en un estudio
realizado sobre el tema. Teniendo en cuenta lo
anterior, todo proyecto que suponga un cambio y
una mejora a través del uso de las TIC es una
experiencia innovadora, significativa e importante
en el desarrollo de formacion y estudio en los
educandos.

Este tipo de estrategias tecno-pedagdgicas,
generan impacto positivo en los estudiantes,
porque los mantiene interactuando, motivados y
conectados con herramientas tecnologicas, que
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permite al educando ser el principal protagonista
en su formacion, que permitan el fortalecimiento
del conocimiento, por medio de la interactividad
con el concepto matematico, como lo permitio el
uso de entorno virtual propende a generar
habilidades de interpretacion, andlisis 'y
planteamiento de situaciones que motiven a
disenar sus propias situaciones y donde el docente
juega el papel importante de orientar y facilitar la
formacion del educando. Este modelo didactico
planteado, conjuga el aprendizaje b-Learning con
la interaccion del pensamiento computacional por
parte de los estudiantes que ayuden a mejorar su
aprendizaje y fortalecer sus capacidades de
resolver problemas matematicamente en los
alumnos de basica secundaria.

Ademas, el implementar el Pensamiento
computacional como lo expresa Lopez-Iiiesta et
al.(2019) en: “el aula permite trabajar
competencias necesarias en Tecnologias de la
Informacién y Comunicacion (TIC), fomentando
el desarrollo de habilidades de computacion y
codificacion de los estudiantes a través de
enfoques de programacion, aplicaciones, robots o
dispositivos modviles”(p.30), por esta razon, esta
transferencia de habilidades y desarrollo del
Pensamiento Computacional es fundamental no
solo en el ambito de las matematicas sino en todo
el curriculo en el que los alumnos deben ser
educados.

Finalmente, este modelo didactico sirve
como instrumento tecnologico para mejorar las
actividades de ensefianza aprendizaje, a través de
la propuesta pedagogica se adapta en funcion de
las cualidades particulares de los estudiantes con
metodologias de aprendizaje, de igual manera para
fomentar el uso de las TIC.

Conclusiones

La aplicacion del conjunto de recursos y
actividades innovadoras, dindmicas, organizadas,
son pertinentes, motivantes e importantes hacia el
desarrollo de este estudio en el proceso
aprendizaje de los alumnos; en donde el profesor,
las instituciones, la sociedad deben implicarse en
la mejora de la educacion adoptando las medidas
oportunas dentro de sus &mbitos de competencia;
en el caso del docente, su labor implica algo mas
que la sola transmision de los contenidos
curriculares a los alumnos; también supone un
pacto de intervencion en el desarrollo, formacion

de ensefanza como el aprendizaje, en

consecuencia, los formadores deberan identificar
los requisitos con el fin de analizarlos y evaluarlos,
asi como aportar soluciones como también su
aplicacion, entre otras tareas educativas practicas.

Esa asi, que establecer propuestas eficaces
con modelos, estrategias didacticas, Iludicas,
innovadoras, efectivas, necesarias e importantes
para el rendimiento del método de formacion en el
estudio para la mejora de la competencia
resolucion de problemas matematicos ¢
implementar précticas educativas como un modelo
didéctico innovador a través del b-Learning, el
pensamiento computacional, la gamificacion, las
actividades desconectadas y las herramientas de
recursos educativos digitales, con el fin de
fortalecer el aprendizaje en la resolucion de
problemas en matematicas, como también
determinar su impacto al mejoramiento,
optimizacion del desempefio académico de los
educandos en establecimientos educativos de
basica secundaria.

En cuanto, a las repercusiones sociales que
se espera en el actual estudio de investigacion son
la implementacion del modelo didactico se mejora
los desempefios académicos matematicos en los
aprendizajes de los estudiantes, el
aprovechamiento del potencial de las herramientas
TIC para generar en los alumnos con la utilizacion
de metodologias activas y afectivas en linea, un
aula virtual bien planificada en la red. Permitira un
escenario, donde los docentes generaran un trabajo
colaborativo, las dindmicas de enseflanza
aprendizaje acordes con las caracteristicas del
estudiante de hoy en dia para el mejoramiento en
la calidad educativa y el desempefio académico de
los educandos del sector educativo de la region, de
Colombia y del mundo.

Posteriormente, con la realizacion de la
propuesta que conlleva al resultado del problema
propuesto, donde habra un alto nivel de aprobacion
de las tematicas impartidas en el aula de las
matematicas, del Pensamiento Computacional y de
las actividades desconectadas desarrolladas. En el
que se obtendran mayores logros, puesto, como
afirma Resnick et al. (2009), un procedimiento
guiado de programacion y aprendizaje debe
acompanar el buen desarrollo de la idea del
Pensamiento Computacional, se observa que,
colocar unos buenos pasos estructurados en el
desarrollo del problema conduce al logro del
objetivo planteado.
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Finalmente, se evidencian que el uso del
modelo didactico y las estrategias de pensamiento
computacional mejorarda la motivacion de los
estudiantes para aprender matematicas. Del mismo
modo, implicard un fortalecimiento en resolver
problemas, el analisis de datos, habilidades de
creatividad, curiosidad, imaginacion,
colaboracion, comunicaciéon, el pensamiento
critico pueden ser aplicables en cualquier otra area
del conocimiento como la Fisica, las Ciencias
Sociales o la Artistica, como resultado, tendra un
buen efecto en el rendimiento escolar de los
alumnos.

Agradecimientos

Agradecimiento especial al director del
trabajo de grado doctoral Dr. Pierre Lambrafio por
su dedicacion, entrega, compromiso,
acompafiamiento permanente, exigencia, y buen
animo, su esfuerzo ha logrado llevar este proceso
en mi, de la mejor manera ética y profesionalmente
y valiosos consejos para la culminacion de este
primer articulo cientifico.

A la Universidad UMECIT por el
excelente nivel pedagogico, los recursos ofrecidos,
la idoneidad y calidad humana de sus docentes, la
responsabilidad, cumplimiento y compromiso en
el programa de Doctorado actualmente cursando.

A las Instituciones Educativas de Tumaco-
Narifio-Colombia por su permiso para desarrollar
este trabajo de investigacion. Tanto los directivos,
como docentes y personal administrativo que
estuvieron involucrados, comprometidos en el
proyecto, contar con la sala de informatica, el
talento humano y los recursos tecnoldgicos que
permitan el desarrollo de la presente investigacion.

A mis estudiantes del grado séptimo uno,
por toda la colaboracion, disponibilidad, entrega e
interés mostrados durante todas las practicas de
aulay las actividades programadas en el desarrollo
de este Articulo.

Referencias

Arilas, F. G. (2012). El proyecto de investigacion. Introduccion a
la metodologia cientifica. (6ta ed.). Editorial Episteme.

Balestrini, M. (2006). Cémo se elabora el proyecto de investigacion

(7~ edicion). Caritas de Venezuela.
https://www.urbe.edu/UDWLibrary/InfoBook.do?id=51217
3

Barraez, D. (2020). La educacion a distancia en los procesos
educativos: Contribuye significativamente al aprendizaje.
Revista Tecnologica-Educativa Docentes 2.0, 8(1), pp. 41-49,
https://ojs.docentes20.com/index.php/revista-
docentes20/article/view/91

Bell, T., & Vahrenhold, J. (2018). CS Unplugged—How Is It Used,
and Does It Work? Springer Nature Switzerland AG.
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-319-98355-
4 29

Borras-Gene, O., Martifiez-nunez, M., & Fidalgo-Blanco, A.
(2017). New Challenges for the motivation and learning in
engineering education using gamification in MOOC.
International Journal of Engineering Education, 32(1), 501-
512. http://www.scopus.com/inward/record.url?eid=2-s2.0-
84959358012 &partnerID=tZOtx3y1

Brackmann, C. P., Roman-Gonzalez, M., Robles, G., MorenoLeon,
J., Casali, A., & Barone, D. (2017). Development of
Computational Thinking Skills through Unplugged Activities
in Primary School. En Proceedings of the 12t Workshop on
Primary and Secondary Computing Education. WiPSCE, 17,
65-72. https://dl.acm.org/doi/abs/10.1145/3137065.3137069

Brennan, K., & Resnick, M. (2012). New frameworks for studying
and assessing the development of computational thinking.
Paper presentado en Proceedings of the 2012 annual meeting
of the American Educational Research Association.
http://scratched.gse.harvard.edu/ct/files/ AERA2012.pdf

Casusol, J. (2016). Modelo didactico b-Learning para mejorar el
aprendizaje de matemadtica financiera en los estudiantes del
Instituto de Educacion Superior Tecnologico privado de
formacion bancaria sede Chiclayo 2016 [Tesis doctoral].
Universidad Cesar Vallejo.
https://doi.org/10.26495/rtzh179.323024

Cer6n, J. (2022). La programacién para nifios: perspectivas de
abordaje desde el pensamiento 16gico matematico. Revista
Internacional de Pedagogia e Innovacion Educativa, (2)1,
101-122. https://doi.org/10.51660/ripie.v2il.70

Chavez, N. (2007). Introduccion a la Investigacion Educativa (3*
ed.). La Columna.
https://www.urbe.edu/UDW Library/InfoBook.do?id=4556

Gamboa, M. (2018). Estadistica aplicada a la investigacion
educativa. Revista Dilemas contempordneos: educacion,
politica y valores. 2, pp. 1-32.

Gomez, M. (2020). Aspectos de adquisicion de lenguaje en la
ensefianza de programacion [Tesis de doctorado].
Universidad Nacional de Coérdoba.
https://www.researchgate.net/publication/345256073

Hernandez-Sampieri, R., Fernandez-Collado, C., & Baptista-Lucio,
P. (1997). Metodologia de la Investigacion (2nd ed.). Mc.
Graw Hill.

Hernandez-Sampieri, R., Fernandez-Collado, C., & Baptista-Lucio,
P. (2014). Metodologia de la investigacion (6ta. ed.).
McGraw-Hill.

Hillmayr, D., Ziernwald, L., Reinhold, F., Hofer, S. 1., & Reiss, K.
M. (2020). The potential of digital tools to enhance
mathematics and science learning in secondary schools: A
context-specific meta-analysis. Computers and Education,
153.

Parra-Vallejo, M. (2022). Aplicacion de las TIC, b-Learning y Pensamiento Computacional para el Fortalecimiento de las Competencias Matematicas. Revista Tecnolégica-
Educativa Docentes 2.0, 14(2), 29-41. https://doi.org/10.37843/rted.v14i2.312



Aplicacion de las TIC, b-Learning y Pensamiento
Computacional para el Fortalecimiento de las
Competencias Matematicas.

RTED"

BS=CIUTAC

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131
520300968

Lopez-liiesta, E., Ros-Esteve, M., & Diago, P. D. (2019).
Desarrollo de destrezas de pensamiento computacional con
actividades desenchufadas para la resolucion de problemas
matematicos (No. COMPON-2019-CINAIC-0114).
http://dx.doi.org/10.26754/CINAIC.2019.0114

Llorente-Cejudo, M. (2008). Blended Leaming para el aprendizaje
de nuevas tecnologias aplicadas a la educacion: Un estudio de
caso. Universidad de Sevilla, Departamento de didéctica y

organizacion educativa. Fondos Digitalizados.
http://fondosdigitales. us.es/media/thesis/656/K_Tesis-
PORV11.pdf

Moodle. (2016). Moodle.org.

https://docs.moodle.org/all/es/Caracter%C3%ADsticas

Observatorio de Innovacion Educativa. (2016). EduTrends. In
Gamificacion.
https://observatorio.tec.mx/edutrendsgamificacion

OECD (2019). Colombia - Country Note - PISA 2018 Results.
https://www.oecd.org/pisa/publications/PISA2018 CN_CO
L_ESP.pdf

Ozcinar, H., Wong, G., & Ozturk, H. T. (Eds.). (2017). Teaching
Computational Thinking in Primary Education. 1Gl Global.
https://doi.org/10.2298/CSIS201215033D

Ramos, C. (2015). Los paradigmas de la investigacion cientifica.
Revistas de la Universidad Femenina del Sagrado Corazon,
23(1), 16. https://doi.org/10.33539/avpsicol.2015.v23n1.167

Resnick, M., Maloney, J., Monroy Hernandez, A., Rusk, N.,
Eastmond, E., Brennan, K., & Kafai, Y. (2009). Scratch:
Programming for all. Communications of the ACM, 52(11),
60-67. https://doi.org/10.1145/1592761.1592779

Rodriguez, A., & Pérez, A. O. (2017). Métodos cientificos de
indagacion y de construccion del conocimiento. Revista EAN,
82, 179-200.
https://doi.org/10.21158/01208160.n82.2017.1647

Rojas, A. (2019). Escenarios de aprendizaje personalizados a
partir de la evaluacion del pensamiento computacional para
el aprendizaje de competencias de programacion mediante
un entorno b-Learning y gamificacion. Tesis doctoral,
Universidad de Salamanca.

Torales, J., Barrios, 1., Viveros-Filartiga, D., Jiménez-Legal, E.,
Samudio, M. Aquino, S., & Samudio, A. (2016).
Conocimiento sobre métodos basicos de estadistica,
epidemiologia e investigacion de médicos residentes de la
Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay. Revista
Educacion Meédica, 18 4), 226-232.
https://doi.org/10.1016/j.edumed.2016.06.018

Troncoso-Rodriguez, O., Cuicas Avila, M., & Debel Chourio, E.
(2010). EI modelo b-Learning aplicado a la ensefianza del
curso de matematica I en la carrera de Ingenieria Civil.
Anualidades  Investigativas  en  Educacion,  1-28.
https://doi.org/10.15517/aie.v10i3.10151

Wing, J. M. (2006). Computational thinking. Communications of
the ACM, 49(3), 33-35.
https://doi.org/10.1145/1118178.1118215

Zichermann, G., & Cunningham, C. (2011). Gamification By
Design. Implementing game mechanics in web and mobile
apps. Massachusetts: O’Reilly Media, Inc.
http://bit.ly/2kIE7JT

Parra-Vallejo, M. (2022). Aplicacion de las TIC, b-Learning y Pensamiento Computacional para el Fortalecimiento de las Competencias Matematicas. Revista Tecnolégica-
Educativa Docentes 2.0, 14(2), 29-41. https://doi.org/10.37843/rted.v14i2.312



REVISTA INTERNACIONAL

\ TECNOLOGICA - EDUCATIVA DOCENTES 2.0
ISSN: 2665-0266 / ISNI: 0000 0005 0409 1664 / RINGGOLD ID: 608348.
VOL.14 (2), SEPTIEMBRE 2022

RTED®

@ https://doi.org/10.37843/rted.v14i2.330 >4

Diagnostico de Estrés Académico en Estudiantes Universitarios

Diagnosis of Academic Stress in University Students

EDICION: @=CIVTAC

Recibido: 31/mayo/2022
Aceptado: 8/septiembre/2022
Publicado: 23/septiembre/2022

Paginas: 42-47

Pais
'Ecuador
2Ecuador

Institucion

2Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena

Correo Eletronico

'wzambrano@upse.edu.ec
2motochal958@yahoo.es

ORCID

thttps://orcid.org/0000-0003-1061-878X
2https://orcid.org/0000-0001-5941-6949

Citar asi: 55 APA / IEEE

Zambrano-Vélez, W., & Tomald-Chavarria, M.
(2022). Diagnostico de Estrés Académico en
Estudiantes Universitarios. Revista Tecnoldgica-
Educativa  Docentes 2.0, 14(2), 42-47.
https://doi.org/10.37843/rted.v14i2.330

W. Zambrano-Vélez y M. Tomala-Chavarria,
"Diagnostico de Estrés Académico en Estudiantes
Universitarios", RTED, vol. 14, n.° 2, pp. 42-47,
ago. 2022.

42

ISNI: 0000 0005 0409 1664

TIAE] D.L:LA2017000128 / ISSN: 2665-0266 / Ringgold ID:608948 /

Wilson Alexander Zambrano-Vélez!' y Monica Dolores Tomala-Chavarria?

Resumen

El estrés se ha convertido en una cuestion de interés para los investigadores, por cuanto, sus
efectos repercuten en el rendimiento académico de los estudiantes, siendo capaz de provocar
angustia, ansiedad, trastornos psicoldgicos y desordenes familiares e incluso sociales. La
presente investigacion se planted como objetivo principal determinar el nivel de estrés
académico en los estudiantes de la Carrera de Educacion Inicial de la Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena, periodo académico 2021-2. La investigacion se fundamento6 bajo el
método deductivo, paradigma positivista con enfoque cuantitativo, tipo descriptivo-
exploratorio, disefio no experimental y corte transversal. La muestra estuvo constituida por 30
estudiantes cuyas edades oscilan entre los 18 y 22 afios. En la recoleccion de datos utilizé como
técnica una encuesta, mediante, un cuestionario de preguntas semiestructuradas con el propésito
de determinar el nivel de estrés académico de los estudiantes. La confiabilidad del instrumento
se midio a través coeficiente de Cronbach determinando un valor de 0,841. Los resultados mas
relevantes indican la existencia de un nivel significativo de estrés académico en los estudiantes
universitarios acompaifiado de una sintomatologia fisica-psicologica manifestada en alteraciones
en los ciclos de suefio, dolor de cabeza, tensidon muscular, ansiedad e irritabilidad. Conclusion:
a medida que los estudiantes avanzan en sus estudios el nivel de estrés aumenta; sin embargo,
tienen un mejor manejo de los sintomas debido a la practica de actividades recreativas y
organizan adecuada del tiempo.

Palabras clave: Estrés académico, estudiantes, universidad, diagnostico.

Abstract

Stress has become a matter of interest for researchers because its effects have repercussions on
the academic performance of students, being able to cause anguish, anxiety, psychological
disorders, and family and even social disorders. The main objective of this research was to
determine the level of academic stress in the students of the Early Childhood Education Career
of the Peninsula de Santa Elena State University, academic period 2021-2. The research was
based on the deductive, positivist paradigm with a quantitative approach, descriptive-
exploratory type, non-experimental design, and transversal cut. The sample consisted of 30
students between 18 and 22 years of age. The data collection technique used was a survey using
a questionnaire of semi-structured questions to determine the level of academic stress of the
students. The instrument's reliability was measured through Cronbach's coefficient, determining
a value of 0.841. The most relevant results indicate a significant level of academic stress in
university students accompanied by physical-psychological symptomatology manifested in
alterations in sleep cycles, headache, muscle tension, anxiety, and irritability. Conclusion: as
students advance in their studies, the level of stress increases; however, they have better
management of symptoms due to the practice of recreational activities and adequate
organization of time.

Keywords: Academic stress, students, university, diagnosis.
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Introduccion

El estrés se ha convertido en una cuestion de
interés para los investigadores, por cuanto, sus
efectos repercuten en el rendimiento académico de
los estudiantes, siendo capaz de provocar angustia,
ansiedad, trastornos psicologicos y desoérdenes
familiares e incluso sociales. En este escenario, la
Pandemia producida por el COVID-19 marc6é un
antecedente que dispar6 los niveles de preocupacion
en la poblacion evidenciados en cuadros severos de
estrés (Ozamiz-Etxebarria et al., 2020, p. 2). Sin
embargo, después de casi dos afios de Pandemia se
observa el mismo impacto en los estudiantes
universitarios, es decir, existe la respuesta del estrés,
la misma que se asocia al exceso de trabajo
académico asignado en la modalidad de aprendizaje
virtual, impuesta como medida para disminuir los
contagios de COVID-19.

En este contexto, Restrepo et al., (2020)
definen al estrés académico como la reaccion que
todo estudiante adquiere, de acuerdo con las
diversas exigencias dentro del ciclo de estudio, de
hecho, se define como “un estado producido cuando
el estudiante percibe negativamente las demandas
de su entorno educativo” (Silva-Ramos et al., 2020),
en otras palabras, el estudiante se enfrenta a
multiples actividades cotidianas dentro de su

proceso formativo (el exceso de trabajo,
presentacion de tareas, ensayos, informes)
percibidas como angustiantes, ocasionando
agotamiento fisico, ansiedad, insomnio, bajo

rendimiento académico y desercion educativa.

Por otro lado, Carriazo-Diaz et al. (2020)
identifican a la planificacion educativa como una
actividad importante a utilizar por el estudiante para
disminuir el nivel de estrés, porque le provee
elementos indispensables para clasificar las
actividades académicas, en funcion de establecer
objetivos donde se define: qué hacer, qué recursos y
estrategias utilizar con la finalidad de alcanzar un
rendimiento académico eficiente. Por tanto, la
planificacion de las tareas y de otros pendientes
disminuira, notablemente, el estrés académico
porque se promueve el cumplimiento de objetivos
en un tiempo establecido.

Para Phillip-Rice & Gonzalez-Salinas (2000)
cualquier situacion que perturbe la armonia e
interfiera en las actividades de la clase puede ser
fuente de estrés 1y, ciertamente, afecta el
funcionamiento académico en el acontecer
educativo. Con los antecedentes expuestos, se

plantea como objetivo de investigacion: determinar
el nivel de estrés académico en los estudiantes de la
Carrera de Educacion Inicial de la Universidad
Estatal Peninsula de Santa FElena, periodo
académico 2021-2, debido a la influencia de este en
la vida del estudiante manifestado en una serie de
experiencias entre las que se figuran el nerviosismo
y la desmesurada tension.

Metodologia

Para dar respuesta al objetivo planteado se
parti6 de las lineas de investigacion de la
generacion del conocimiento; por tanto, se realizd
una investigacion enmarcada en el paradigma
positivista, teniendo como objetivo elaborar una
“concepcion cientifica del mundo”, apostando por
la capacidad de la logica matematica, el
experimento y la observacion (Gonzalez-Morales,
2003). Paradigma basado en el método deductivo
el cual segin Abreu (2014) permitio establecer las
caracteristicas de la realidad, en particular, desde
un resultado de carédcter general. Con enfoque
cuantitativo porque se midid variables en funcion
de wuna capacidad, extension o cantidad
determinada (Cerda-Gutierrez, 1993).

Con un disefo no experimental, de acuerdo
con Herndndez-Sampieri et al. (2014), se lleva a
cabo en investigaciones donde no se manipulas las
variables de la misma; es de tipo descriptivo-
exploratorio porque valor¢ al estrés académico en
sus principales modos de afrontamiento utilizados
por estudiantes universitarios, asi mismo, se
analizaron las diferencias sintomatoldgicas del
estrés entre los educandos; de corte transversal
porque se recolectaron datos en un momento dado.

Segun, Lopez (2004) la poblacion estd
conformada por un conjunto de personas que
poseen determinadas caracteristicas, por tanto,
para la seleccion de la muestra se utilizé el muestro
no probabilistico por conveniencia, mediante el
cual, se determind la participacion de 30
estudiantes de la Carrera de Educacion Inicial de
la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena-
Ecuador; para fines investigativos se escogio a 15
estudiantes del tercer semestre y a 15 del séptimo
semestre en edades comprendidas entre los 18 y 22
anos.

Se aplico la encuesta, como expresan Casas-
Anguita et al. (2003) es una técnica elaborada
desde un conjunto de  procedimientos
estandarizados lo cuales permiten recolectar
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informacion de forma organizada. Para la
recoleccion de datos, se disefid un cuestionario con
preguntas semiestructuradas, compuesto por tres
ejes temadticos: Nivel de estrés: (8) ocho
indicadores; Manejo del estrés: (21) veintin
indicadores; Planificacion y realizacion de tareas:
(8) ocho indicadores. Se valido el contenido,
mediante, el Juicio de Expertos el cual se define
como ‘“una opinién informada de personas con
trayectoria en el tema, reconocidas por otros como
expertos cualificados en ¢éste, donde dan
informacion, evidencia, juicios y valoraciones”
(Robles-Garrote & Rojas, 2015), en este estudio
los profesionales coincidieron en que las preguntas
realizadas a los estudiantes fueron pertinentes para
el tema de investigacion. La encuesta se aplico en
Google Forms una vez obtenidos los permisos
correspondientes para su administracion.

Para Bernal (2010) la escala de Likert es el
medio para obtener informacion relevante en la
investigacion. Los valores consignados en esta
herramienta para valorar los resultaros fueron: (1)
Nunca (2) Casi nunca (3) Ocasionalmente (4) Casi
todos los dias (5) todos los dias; los cuales
sirvieron para obtener los resultados de esta
investigacion. El andlisis de confiabilidad se lo
realiz6 con el método Alpha de Cronbach, el cual
permite determinar el coeficiente Cronbach, donde
el investigador calcula la correlacion de cada
reactivo con los otros items, resultando una gran
cantidad de coeficientes de correlacion (Quero-
Virla, 2010), en otras palabras, entre mas proximos
estén los resultados a 1 mas consistentes seran los
items entre si y viceversa. En este estudio, se
consiguid esta derivacion, mediante, el software
SPSS  obteniendo una puntuacion 0,841
determinando al instrumento como aplicable.

Para el analisis de datos se trabajo con el
Software SPSS  Stadistics, mediante, una
estadistica descriptiva para hallar las medidas de
tendencia central (media, mediana y moda),
frecuencias y desviacion estandar. El analisis
estadistico es el proceso para interpretar en datos
numéricos de la informacién recopilada mediante
la encuesta (Hernandez Sampieri et al., 2014).

Resultados

De acuerdo con el instrumento aplicado, el
hallazgo maés significativo del estudio fue el alto
nivel de estrés presentado por los estudiantes
encuestados, el cual estd acompanado de una

sintomatologia fisica-psicoldgica manifestada en
alteraciones en los ciclos de suefio, dolor de
cabeza, tension muscular, ansiedad e irritabilidad.
A continuacion se presentan tres tablas estadisticas
de acuerdo con los ejes tematicos evaluados:

Tabla 1

Nivel de Estrés
Caracterist Débil Inter Alto Total
icas medio

% % % %

Tercer 28,6 57,1 14,3 100
semestre

éptimo 25 43,8 31,2 100
semestre

Nota. Encuesta aplicada a estudiantes de la carrera de
Educacion Inicial, elaboracion propia (2021).

Al comparar los resultados de la Tabla 1, se
observa que los estudiantes del séptimo semestre
tienen un incremento significativo en el nivel de
estrés con relacion a los del tercero. Asi mismo, en
los otros niveles, los del tercero muestran
porcentajes mas elevados.

Tabla 2

Manejo de Estrés
Caracterist Débil Inter Alto Total
icas medio

% % % %

Tercer 14,3 78,6 7,1 100
semestre

éptimo 18,8 56,2 25 100
semestre

Nota. Encuesta aplicada estudiantes de la Carrera de
Educacion Inicial, elaboracion propia (2021).

En la Tabla 2, al comparar los resultados de
ambos grupos los datos reflejan que, los
estudiantes del séptimo semestre tienen un
porcentaje alto para el manejo del estrés; sin
embargo, éste disminuye en los otros niveles con
relacion a los del tercero.
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Tabla 3

Organizacion y Realizacion de Tareas
Caracter Débi  Inter  Alto Tota
isticas 1 medi 1

0
% % % %

Tercer 14,3 64,4 21,4 100
semestre

&ptimo 18,8 56,2 25 100
semestre

Nota. Encuesta aplicada a estudiantes de la Carrera de
Educacion Inicial, elaboracion propia (2021).

En la Tabla 3 se observa que los estudiantes
encuestados de dichos semestres muestran un
interés débil con una diferencia minima, en la
organizacion y realizacion de tareas.

Discusiones

Los resultados de la presente investigacion
reflejan en los estudiantes universitarios un nivel
elevado de estrés manifestado en los siguientes
sintomas: fatiga, insomnio, inquietud, ansiedad,
problemas de concentracion y bloqueo mental;
resultados contrastados con la investigacion de
Rodriguez-Flores & Sanchez-Trujillo (2022) estos
sintomas se manifiestan a causa de estresores
comunes como la sobrecarga de tareas, tiempo
limitado para realizar los trabajos académicos,
forma de evaluacion y la ausencia de una
planificacion adecuada.

Al seguir con el eje del manejo de estrés, los
estudiantes se encuentran en un nivel intermedio;
segun, el estudio de Barraza-Macias (2008) ante la
presencia de estresores, como los mencionados en
el parrafo anterior, los estudiantes muestran
desequilibrio sistémico manifestando
sintomatologias, viéndose forzados a investigar
estrategias para defenderse y tomar el control del
estrés. Es decir, el estudiante requiere de la
busqueda de elementos de manejo el estrés, donde
podrd desarrollarse plenamente en diferentes
aspectos sociales, personales, sobre todo en el
académico. Ademas, identifican las senales del
estrés cuando se encuentran en situaciones que lo
generan, tratando de mantener un equilibrio
estructural  permitiéndoles  afrontar  dichas
situaciones. Adicional a esto, para Valdivieso-
Leon et al. (2020) cuando el estudiante aplica
estrategias de afrontamiento en situaciones de
estrés, modula las consecuencias y vuelve a su

estado de normalidad; en otras palabras, la
alternativa de estrategias es eficaz a la hora de
controlar situaciones de estrés en el contexto
académico.

En el eje de organizacion y realizacion de
tareas, se evidencia un porcentaje minimo de
organizacion adecuada del tiempo para cumplir
con la realizacion de estas. Es frecuente en los
estudiantes la procrastinacion denominada como
“la tendencia a demorar el inicio o la finalizacién
de tareas importantes hasta el punto de Ia
incomodidad” (Rodriguez & Clariana, 2017), esto
refleja desorganizacion, en otras palabras, los
universitarios prestan poca atencion a la
planificacion de sus labores académicas, ya sea por
distraccion u otros factores, causando niveles de
ansiedad derivados del aplazamiento o la demora
intencionada. No obstante, para los autores
Cedefio-Meza et al. (2020) es importante fomentar
en los estudiantes los habitos de estudios
permitiéndoles desarrollar habilidades como la
planificacion, organizacion, distribucion del
tiempo, promoviendo el aprendizaje, el uso de
técnicas para sintetizar y extractar temas de
estudios, lo que conlleva a la obtencion de
resultados académicos favorables. Esto favorece a
los estudiantes en el wuso de herramientas
adecuadas con el fin de lograr un mejor control de
tiempo y actividades, contrarrestando, de manera
significativa, el nivel de estrés académico.

Las limitaciones del presente estudio se
deben al tamafio de la muestra de investigacion.
Participaron, solamente, 30 estudiantes de la
Institucion de Educacion Superior (IES). Para
futuras investigaciones se pretende ampliar la
muestra de estudio a estudiantes de otras
universidades del pais con la finalidad de
generalizar los hallazgos.

Conclusiones

El estudio demuestra la existencia de un alto
nivel de estrés en los estudiantes del tercero y
séptimo semestre de la Carrera de Educacion
Inicial de la Universidad Estatal Peninsula de
Santa Elena en tiempos de COVID-19,
manifestado en sintomas fisicos - psicologicos. En
cuanto a su manejo, se encuentra en un nivel
intermedio, enfatizando en los estudiantes la
aplicacion de estrategias de afrontamiento ante
situaciones de estrés. Asi mismo, de acuerdo con
la organizacion y realizacion de tareas, el 23,2%
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de los discentes presentan un desinterés débil, por
lo cual, estan mas expuestos a experimentar el
estrés, de manera frecuente.

La importancia de este estudio se enmarca en
la percepcion de niveles de estrés en estudiantes
universitarios, segun la nueva modalidad de
aprendizaje virtual debido al COVID-19; es asi
como, el estrés es un fendmeno recurrente en el
ambito educativo, por tal motivo, resulta esencial
el interés de este en investigaciones actuales y
futuras.

Se recomienda a la IES ampliar el
diagndstico de estrés a los demas estudiantes de la
Institucion a fin de generar una intervencion
temprana y, de esta forma, disminuir las
consecuencias de Este. De igual manera, es
fundamental aplicar estrategias del control del
estrés, logrando en los estudiantes un mejor
equilibrio y organizacion a lo largo de su
formacion académica. De la misma forma, se
sugiere a los estudiantes implementar nuevos
métodos y herramientas de aprendizaje, de manera
autonoma que permita la organizacion del tiempo,
lo cual minimizard los sintomas del estrés debido
a la sobrecarga o acumulacion de tareas.

Por ultimo, se espera de la presente
investigacion sea un referente para futuras
indagaciones en funcion de la misma tematica,
pero con otras variables de estudio desde el ambito
educativo; considerando que la poblacion
estudiada ha sido sometida, de manera abrupta en
el reto de la educacion virtual, asi mismo, es
importante dar continuidad a los estudios sobre el
nivel de estrés presentado por los estudiantes en el
regreso a clases presenciales.
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Luis Andrés Crespo-Berti

Resumen

El problema cientifico se deriva de las tendencias que acarrea los llamados nativos
digitales que recaen en adolescentes por el dominio de los medios electronicos entre
compafieros, amigos o conocidos. El objetivo consinti6 en analizar desde el foco dual
de lo conductual una aproximacion tedrica de como los adolescentes a quienes se les
ha atribuido el apelativo de nativos digitales se vinculan con la tecnologia en la
construccion de sus propias ideas vertidas entre sus pares. El método de nivel teorico
fue el inductivo, paradigma asumido fue el Humanista en correspondencia en el
enfoque cualitativo, toda vez que tuvo la caracteristica de ser de tipo interpretativo y
con disefio narrativo de topico. Los datos evidencian que la situacion factica de los
adolescentes transcurre en un marco de cierta normalidad con el correspondiente atraso
que implica la pérdida de tiempo en el poco aprovechamiento del conocimiento no
formal en el uso de las tecnologias. Se colige aceptacion de los padres de familia con
cierta resignacion por el estado que conlleva a sus hijos a tan aciago arraigo aun cuando
de algin modo justificado, debido a lo que podria denominarse socializacion entre
semejantes. Por ultimo, se aport6 episodio metacognitivo modelado en el desarrollo de
conexiones neuronales nuevas que permitan a los juveniles ser familiarmente
entendidos en correspondencia con su entorno educativo.

Palabras clave: Metacognicion, disrupcion, TIC, nativos digitales.

Abstract

The scientific problem stems from the trends brought about by the so-called digital
natives that fall on adolescents due to the dominance of electronic media among peers,
friends, or acquaintances. The objective was to analyze from the dual focus of the
behavioral a theoretical approach of how adolescents who have been attributed the
name of digital natives are linked to technology in constructing their ideas expressed
among their peers. The assumed paradigm was the Humanist in correspondence with
the qualitative approach since it was characteristic of being of an interpretive type and
with a topical narrative design. The data show that the factual situation of adolescents
takes place in a framework of sure normality with the corresponding delay that implies
the loss of time in the little use of non-formal knowledge in the use of technologies.
Acceptance of the parents is inferred with an inevitable resignation for the state that
leads their children to such fateful roots, even when in some justified way, due to what
could be called socialization among peers. Finally, a modeled metacognitive episode
was provided to develop new neural connections that allow juveniles to be familiarly
understood in correspondence with their educational environment.

Keywords: Metacognition, disruption, ICT, digital natives.
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Introduccion

El problema cientifico se deriva de las
tendencias que acarrea los llamados nativos
digitales que recaen en adolescentes por el dominio
de los medios electronicos entre compaiieros,
amigos o conocidos en general a titulo mas de
socializacion que de cualquier otra variante
(Prensky, 2015). Asi la situacion problémica
transcurre a partir del incipiente aprovechamiento
de la tecnologia en sus estudios formales vinculado
con un progresivo desinterés por oir mas no
escuchar a sus progenitores, verbigracia de la madre
(Alava, 2022). Este ensayo despliega referentes
empiricos para el andlisis de la metacognicion y
disrupcion digital inmersiva en las tecnologias de
informaciéon y comunicaciéon desde los nativos
digitales.

La relevancia y justificacion del contenido
queda circunscrito al desarrollo de las razones de
hecho a nivel de pesos y contrapesos que supone la
etapa de la pubertad por la metamorfosis en el
progresivo desarrollo y madurez cognitiva de los
adolescentes entre los 13 y 16 afios de edad por la
actitud emocional que despierta la proxima entrada
en vigor de la persona en su edad adulta por el
desmembramiento parental para relacionarse con el
mundo y lo transicional que supone el abandono que
por efecto de las leyes naturales conducen a la
independencia plena de sus propias vidas.

Asi el esquema queda estructurado en el
marco introductorio, el desarrollo del ensayo con
base en el denominado experimento Stanford
aunado a los referentes tedricos que aportan al
constructo de la investigacion, vistos como aquellos
tratadistas que configuran el estado de la cuestion,
seguidos de las conclusiones y finalmente la lista de
las referencias técnicas especializadas de
informacion fidedigna a través de las fuentes de
primera mano. Respecto de los materiales y métodos
utilizados en la investigacion responden al
paradigma  humanista  critico  social en
correspondencia con la modalidad cualitativa, toda
vez que tuvo la caracteristica de ser de tipo factible,
en un nivel explicativo. El método genérico de nivel
teorico fue el inductivo lo que posibilité la
interpretacion conceptual de los datos empiricos
encontrados en la construccion y desarrollo de
teorias con un disefio narrativo en la aplicacion de la
metacognicion a los llamados nativos digitales.

Por tanto, la investigacion en ciernes consintio
en analizar desde el foco dual de lo conductual una

aproximacion tedrica de como los adolescentes a
quienes se les ha atribuido el apelativo de nativos
digitales se vinculan con la tecnologia en la
construccion de sus propias ideas vertidas entre sus
pares, de cara a una reciente investigacion
experimental llevada a cabo por la Universidad de
Stanford, US, en correspondencia con la micro linea
de investigacion en la que se inserta el autor
vinculada con el comportamiento humano.

Desarrollo

En atencion a los argumentos esgrimidos y
repensados con base en el avance de la tecnologia
en tiempos de expansion digital, se despertd un
realce en el empleo de medios electronicos sobre los
cuales se desplazan las telecomunicaciones, todo
ello, debido a lo acontecido mundialmente producto
de la pandemia (Crespo-Berti, 2021). Adentrarse a
esta realidad es aproximarse al desarrollo de la
tecnologia y por ende del colectivo social, sobre
todo para aquellos que de manera forzada tuvieron
que ensefarse en el uso de las tecnologias del
aprendizaje significativo y del conocimiento (Flores
et al., 2017; Morchio, 2015), pero de modo
particularista con base en la corriente humanista y
en atencion a los juveniles provistos naturalmente
de mayor acuciosidad a nivel de interaccion entre
sus congeéneres.

Es asi como los medios digitales: las tabletas,
ordenadores  personales, Smartphone, video
consolas, transfiguran la vida de grandes y chicos.
A tenor de Spitzer (2013), quien ahonda: “En los
Estados Unidos, los adolescentes pasan mas tiempo
utilizando los medios digitales (aproximadamente
siete horas y media al dia) que (Sic) durmiendo,
segiin muestra un estudio llevado a cabo con més de
dos mil nifios y adolescentes entre los ocho y los
dieciocho afios” (p. 8).

En lo que respecta a Europa, el supra citado
referente continua y hace alusiéon que, (...) “en
Alemania, los alumnos de catorce afios usan medios
digitales casi 7,5 horas diarias como demostrd una
amplia encuesta realizada entre 43.500 alumnos. Y
eso (Sic) que no se incluye en ella el uso de los
moviles ni de los reproductores mp3.” (p. 9).
Luego, desde el &mbito intrafamiliar las relaciones
sociales asimétricas de interaccion se caracterizan
en lo que respecta a los chicos en edades
comprendidas entre los 13 y 15 afios, como sujetos
en transicion emocional por el frenesi de hallarse en
el umbral de iniciar su mayoridad.

Crespo-Berti, L. (2022). Metacognicion y Disrupcion Digital Inmersiva en TIC desde los Nativos Digitales. Revista Tecnologica-Educativa Docentes 2.0, 14(2), 48-56.
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De tal suerte, que el fenomeno objeto de
estudio centra su interés en un intento de demostrar
desde el foco de lo conductual, una radiografia de
como los adolescentes se vinculan con la tecnologia
como una forma de construir sus propias ideas
vertidas entre sus pares y al mismo tiempo
reflexionar sobre las diferentes variantes que se
forjan en los llamados nativos digitales (Garreton et
al., 2018). Los resultados pueden transformarse en
un aporte a la tecnologia, a la institucionalidad y al
seno familiar e incluso como acapite especial entre
padres divorciados por el desarrollo de la alienacién
parental, entiéndase por esta como la conducta que
ensayan los padres en uno u otro sentido cuando al
momento de ejercer la tenencia no compartida de
sus hijos a propodsito de lo que ordena la sentencia
judicial definitivamente firme y con autoridad de
haberlo juzgado, deliberadamente obstaculizan las
visitas (omisioén dolosa) y por ende la convivencia
con el otro progenitor (Segura, et al. 2006).

En ese estadio, como producto de ello se
genera una afectacion al descendiente con el
subsecuente quebrantamiento de su consciencia,
que va desde el temor hasta la pérdida de la
personalidad. En adicion se conculca la atencion al
deber objetivo de cuidado en la comision por la
omision culposa que confluye al descuido en no
prestar atencion a lo que sus descendientes hacen o
no con los dispositivos que estén a su alcance (Solis,
2022). En ese orden de ideas, es indudable que la
tension de la educacidn poscoronavirus se ha
caracterizado en muchos casos por una brecha ya no
digital en esta ocasion, pero que tal vez pueda irse
mitigando por el efecto de transcurrir el tiempo
(Santos & Abadal, 2022). En adicion urge deben ser
atendidas ciertas situaciones insostenibles por
cualquier individuo maxime en el estrato social de
los menores, tales circunstancias se pueden calificar
de acuerdo con Crespo-Berti (2022), en:

1. Afectacion psicologica por secuelas a nivel
depresivo.

2. Pérdida del interés presencial por efecto de
la flexibilidad del aprendizaje desde los
hogares.

3. Problema social por congregacion, toda
vez que la pandemia no ha acabado.

4. Dificultad al concepto de =zona de
desarrollo proximo por temor reverencial
de contagiarse.

5. Merma progresiva de asimilacion por la
incorporacion de objetos del mundo

exterior en mentales
preexistentes.

6. Modificacion en el sistema de asimilacion
del conocimiento por influencia de
posibles contagios cercanos entre sus
pares.

7. Inseguridad que surge de la necesidad de
que el menor se sienta seguro y protegido.

8. Estimulos condicionados que produce una
respuesta asociada en seguir con las
medidas de bioseguridad.

9. Sistema autoritario por condicionamiento
operante del volver a las aulas sin derecho
en proporcionar alternativas de eleccioén en
una sociedad democratica. (p. 77)

esquemas

Lo escrito, supone una situacion contextual de
incalculable solucion en el corto plazo. A mas de
ello, se debe agregar la sofisticada relacion de los
chicos con el circulo de amistades que le rodean en
directa proporcion invertida con sus progenitores,
ya que se ha determinado que los jovenes en edades
comprendidas entre los 13 y 15 afios oyen a sus
padres; pero no los escuchan. Avidos de escuchar
voces distintas como una medida de irse abriendo al
mundo. En respuesta al objetivo planteado y a partir
de las lineas de investigacion, como, ademads, la
generacion del conocimiento. Se realizd una
investigacion método de nivel tedrico fue el
inductivo, paradigma asumido fue el positivista en
correspondencia en el enfoque cualitativo, toda vez
que tuvo la caracteristica de ser de tipo
interpretativo y con disefio narrativo de topico.

El Cerebro del Adolescente: Experimento Stanford

A lo largo de los afios, la Universidad
particular estadounidense de Stanford con el animo
de aportar al constructo de las Ciencias
conductuales se ha caracterizado por el impulso de
ciertos tipos de investigacion experimental,
vinculadas con el desarrollo cognitivo en la
adolescencia, tales como: el nifio en crecimiento;
indice de masas corporales en adolescente; origenes
de la comunicacion y el habla en la infancia;
habilidades lingiiisticas de los nifios, la educacion en
inteligencia artificial (Zhang, et al., 2021). Este
ultimo a proposito del informe de inteligencia
artificial indexado por la propia Casa de estudios.

Del tipo de investigacion experimental
llevado a cabo, se desprende que el cerebro del
adolescente promedio da muestra de desconocer la

Crespo-Berti, L. (2022). Metacognicion y Disrupcion Digital Inmersiva en TIC desde los Nativos Digitales. Revista Tecnologica-Educativa Docentes 2.0, 14(2), 48-56.
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voz de su progenitora una vez alcanza los 13 afios
en lo adelante. De acuerdo con un estudio realizado
por la aludida Casa de estudios, reporta que se parte
de wuna sefial bioldgica contentiva por la
favorabilidad de oir nuevas voces, lo que conlleva al
realismo de irse desmembrando del vinculo més que
afectivo, emocional en busca de futuros nuevos
horizontes de vida. Cuando sus hijos adolescentes
no parecen escucharlo, no es simplemente que
desobedezcan: sus cerebros no estan registrando su
voz como lo hacian antes de la adolescencia.

En el orden neurolégico, la adolescencia es el
periodo no s6lo mas dificil para los padres sino para
los chicos por la cantidad de mutaciones
transicionales (Piaget, 1991). Como su descriptor lo
define, acepcion que se desemboca en la carencia
de, por adolecer de estabilidad emocional, cambios
de patrones conductuales, desacato, indisciplina,
pseudo independencia y actitudes egocéntricas que
en muchas ocasiones se tornan insostenibles. No
obstante, se encuentra la contribucion del tratadista
Vygotsky (1979), quien sostiene que: “Si un adulto
o compafiero le ofrece el apoyo u orientacion
idoneos, generalmente podra alcanzar un nivel mas
alto de desempefio que por su cuenta” (p. 145). En
todo caso, se colige que es un proceso natural pro
tempore, y segun la ciencia, llegado a este punto, los
jovenes estan preconizados para no seguir ordenes.

Un grupo de investigadores de la Universidad
de Stanford, revelan que el cerebro humano
adquiere una forma extraia de pensamiento en
tiempos de adolescencia. Manifestacion que se
produce por lo general en términos promedio a los
14 afios, desenlace que propicia conductas
cuestionables que conllevan a hechos indeseados
por los propios adultos que circundan el ambito
familiar; pero diametralmente opuesto con sus
congéneres.

Es asi, como se expone el experimento
realizado por los sexenios de investigacion
consistente por un lado en realizar grabaciones de
audio mediante registro de las reacciones de
adolescentes frente a drdenes de sus progenitores y
por el otro, conversaciones casuales de grupos de
terceros no  identificados. Los  hallazgos
determinaron que los infantes sobre los 12 afios
revelaron aceleradas e inmediatas respuestas a nivel
de la red neuronal en los centros de recompensa y
de procesamiento de emociones al escuchar la voz
de su progenitora. Fenomeno opuesto en los chicos
de 13 afios en lo adelante.

Los resultados demuestran que los menores en
edades comprendidas entre los 13 a los 15 afos, su
capacidad cerebral respecto de la atencion se enerva
a las tan mentadas voces de sus progenitoras,
incluso con tonalidades benevolentes, por lo que las
voces nuevas, incognitas e inexploradas tienen
mayor arraigo en la atencion que puedan prestar o
brindar.

Cabe destacar que para la obtencion de los
datos neurobiolégicos con la finalidad de medir
cuando los adolescentes comienzan a separarse de
sus progenitores, la investigacion en ciernes inserta
en un nivel explicativo recientemente publicado en
el Journal of Neuroscience, prescribe que fueron
empleados ultrasonidos doppler transcraneal y
resonancia magnética nuclear funcional cerebral. Al
respecto el conjunto investigador asociado al
dominio clinico del estudio, (Abrams et al., 2022),
afirmaron lo siguiente:

Asi como un bebé sabe sintonizar la voz de su madre, un
adolescente sabe sintonizar voces nuevas. Como
adolescente, no sabes que estds haciendo esto. Estas
siendo ti mismo: tienes amigos y nuevos compaferos y
quieres pasar tiempo con ellos. Tu mente es cada vez mas
sensible y atraida por estas voces desconocidas. (p. 77)

En esa misma linea de pensamiento (Cabra &
Marciales, 2009), quienes surcan el apelativo
atribuido a nativos digitales centrado en la
incertidumbre focalizada en el ocultamiento de
factores generadores de fracaso escolar en los
siguientes términos:

Las descripciones generales hechas sobre los nativos
digitales no permiten profundizar en factores que podrian
explicar la variabilidad entre generaciones, como
aquellos de orden contextual, historico, cultural
econdémico y politico. Dichos factores configuran las
trayectorias de vida de cada generacion y, como nichos
de desarrollo individual y social, no pueden ser omitidos
en una mirada comprensiva que abarque varias
generaciones. Por ejemplo, como no indagar en el tipo de
interacciones que se establecen entre pares en cada
generacion, o las caracteristicas de aquellas que tienen
lugar en diferentes épocas entre los jovenes y el entorno
familiar, o de unos y otros con las herramientas culturales
propias de cada momento historico, las cuales impactan
en las formas de aprender y, por ende, de ensefar. Se
busca con ello no sobredimensionar las diferencias, para
analizarlas en el contexto de las realidades en que se
originan. (p. 118)

Con referencia a la contencion que suponen
las implicaciones, en parafraseo de Escudero
(2005), sobre las discrepancias de los nativos
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digitales en relacion con el fracaso escolar, se tiene
que como categoria de analisis se torna difuso y
complejo por la diversidad de variantes de tipo
cultural, esquemas sociales y diversidad en las
politicas educativas en general, en especial si dista
una vision individualista que responsabiliza a cada
sujeto de su rendimiento escolar.

Las lineas anteriores equivalen a que la
representacion auditiva de la progenitora depone las
reacciones neuroldgicas al ignorar y desatender sus
ordenes. Muy a pesar, lo contrario, por la atencion a
voces de terceros ajenos al vinculo parental. Por
tanto, se pone de relieve un cerebro con mayor
receptacion de notas auditivas proveniente de un
elenco de personas, bien sean conocidas o no.

Figura 1
llustracion Grafica Web: Los Adolescentes estan
Programados para Ignorar a sus Padres

. d®

Nota. Simulacion de rebeldia del adolescente. Tomado del
Blog SafeShopping (2022). https://tinyurl.com/5n9ae9u9

La ilustracion presentada hace la apologia
del cambio de actitud del adolescente promedio en
relacion con la edad y la tendencia por la querencia
de escuchar nuevas voces. Al respecto cabe la
aclaratoria por via de inferencia entre oir y escuchar:
el diccionario de la Real Academia Espaiola (2021)
define el verbo oir del latin audire como: “percibir
con el oido los sonidos”, mientras que la accidén
nuclear de escuchar, también del latin auscultare:
“prestar atencion a lo que se oye”.

En ese mismo sentido y direccidn se importa
lo establecido por Abrams et al., (2022), sostienen
que la percepcion de los jovenes es sensiblemente
atraida por voces desconocidas y no terminan de ser
consciente sobre lo que hacen en un momento dado.

Rara vez estan siendo ellos mismos: con facilidad
ganan acolitos y desean interactuar de alguna
manera, sobre todo a través de sus dispositivos
moviles. Aspecto que subyace mas para interactuar
entre sus pares, mas no para promover desde el seno
personal en los avances de sus estudios formales de
segundo nivel de educacion general basica y
bachillerato, claves para una evaluacion docente
exitosa (Guzman-Michellod, 2021; Cruz, et al.,
2020; Arias, et al., 2021). Es asi como transcurre el
tracto sucesivo de la adolescencia entre los jovenes
en un estadio incluso prolongado con resolucion de
continuidad entre sus pares sin el animo relativo de
desatender las ordenes de sus ascendentes.

Es asi como el cuerpo de investigadores de
la Universidad de Stanford aport6 que, en el cerebro
de los infantes por debajo de los 13 afios al escuchar
la voz de su progenitora libra una descarga de
estimulos Unicos. Otro trabajo publicado en 2016
por la misma Casa de estudios reveld que los
impuberes logran identificar las voces de sus madres
con meridiana claridad. De tal suerte que el sonido
que dimana de la madre ademas de aportar sefiales
al sistema cerebro-sensorial, también contribuye a
otras redes neuronales que son accionadas por voces
de terceros ajenos al vinculo parental, incluidos los
estimulos periféricos, las zonas de procesamiento de
emociones y otros centros de perceptible afectacion
del sistema limbico.

A lo sefialado Abrams et al. (2022), ahondan,
“la voz de la madre es la fuente de sonido que les
ensefia a los nifos pequenos todo sobre el mundo
socioemocional y el desarrollo del lenguaje” (p.
4.163). Continta al referirse a los no nacidos:

Los fetos en el titero pueden reconocer la voz de su madre
antes de nacer, sin embargo, en el caso de los
adolescentes, a pesar de que han pasado incluso mas
tiempo con esta fuente de sonido que los parvulos, sus
cerebros se estan alejando de ella en favor de las voces
que no han escuchado, ni siquiera han oido. (pp. 4.164-
4.166)
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Tabla 1
Escala Alternativa de Inteligencia Wechsler

Rango Taxonomia Términos mas
de IQ neutrales
130+ Muy superior Muy superior
120-129 Superior Normal superior
110-119 Encima del Encima del promedio
promedio
90-109 Promedio Promedio
80-89 Debajo del Encima del promedio
promedio
70-79 Inferior Normal debajo del
promedio
69 e Deficiente Deficiente
inferior
Nota. definicion de los rangos de coeficiente intelectual.
Tomado de:

https://es.wikipedia.org/wiki/Clasificaci%C3%B3n_de IQ

La perspectiva coincide tras la reciente
investigacion, ya que los datos arrojaron que los
adolescentes de 13 a 16,5 afios poseen un
coeficiente intelectual (CI) situado en un rango en la
escala de Wechsler de 90, lo que se interpreta una
inteligencia media sin que presenten algun tipo de
trastorno mental, o problemas asociados o
compatibles con dificultad de aprendizaje (Sanchez
& Martinez, 2020). En este estadio los
investigadores grabaron a las madres de los
adolescentes al referirse a 3 palabras que no
guardaban sentido entre si con una duracion de poco
mas de 1 segundo.

En la veta del experimento el flujo de palabras
abstractas asegur6 que los participantes no
respondieran al significado de las palabras o al
contenido emocional. Entre tanto, 2 mujeres
aisladas al circulo familiar de los sujetos de estudio
fueron grabadas diciendo las mismas palabras sin
sentido. Cada participante adolescente escucho
varias repeticiones de las grabaciones de palabras
sin sentido de su propia madre y las mujeres
desconocidas, presentadas en orden aleatorio e
identificado cuando escucharon a su madre. Al igual
que los nifios mds pequenos, los adolescentes
identificaron correctamente las voces de sus madres
mas del 97 % de las veces.

En ese mismo sentido y direccion—fueron
colocados en un escéner de resonancia magnética,
donde escucharon nuevamente las grabaciones de
voz. También escucharon grabaciones breves de
sonidos domésticos, como el funcionamiento de un
lavavajillas, para que los investigadores pudieran

ver como responde el cerebro a las voces frente a
otros sonidos no sociales.

Los investigadores encontraron entre los
adolescentes, que todas las voces provocaron una
mayor activacion en varias regiones del cerebro en
comparacion con los nifios mas pequefios: es asi
como el surco temporal superior selectivo de la voz,
un area de procesamiento auditivo; regiones de
procesamiento de prominencia que filtran qué
informacion es importante; y la corteza cingulada
posterior (todo lo que estd alrededor y encima del
cuerpo calloso y, por tanto, forma parte del lobulo
frontal), que estd involucrada en aspectos de la
memoria autobiografica y social (Guzman et al.,
2018). Las respuestas cerebrales a las voces
aumentaron con la edad de los adolescentes; de
hecho, la relacion era tan sélida que los
investigadores podian usar la informacion de
respuesta de voz en los escaneres cerebrales de los
adolescentes para predecir su edad.

En el marco de lo argumental, se impetra lo
que distingue a los adolescentes de los nifios mas
pequeiios conforme a que las voces desconocidas
provocan mas atenciéon que la voz de mama en el
nicleo accumbens (interfase neural) entre
motivacion y  accion  motora.  Participa
selectivamente en el sistema de procesamiento de
recompensas y en la corteza prefrontal
ventromedial, implicada en la toma de decisiones
emocionales por la participacion en el aprendizaje
afectivo, la propension al riesgo y la impulsividad
(Contreras et al., 2008). Es a partir de los centros
cerebrales que el cambio hacia voces desconocidas
acontece sin diferenciacion entre ambos géneros
entre los 13 y 14 afios.

El equipo de investigadores de Stanford deja
una ventana abierta en la propension al estudio de lo
que acontece en los cerebros de los adolescentes con
autismo y otras condiciones que afectan la forma en
que sintonizan las voces y otros estimulos sociales.
Los nifios mas pequefios con autismo no tienen una
respuesta cerebral tan fuerte a las voces de sus
madres como los nifios con un desarrollo normal.
También se le atribuye el aporte a nivel de hallazgos
el descubrimiento de las bases de la capacidad de los
adolescentes para entablar atencion intuitiva con
terceros ajenos al circulo social.

Lo sostenido en lineas anteriores, centrd su
atencion por la necesidad fisiologica primaria de
orden tisular por el nivel de filiacion, extensivo
incluso en la adultez. Asi de las interpretaciones
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desarrolladas surge la conjetura, ;sera posible que
una persona cualquiera sea su edad, preste la debida
atencion al llamado de un tercero desconocido? La
respuesta es categdricamente positiva, por cuanto si
se va transitando por alguna via -camino, rumbo-
cualquiera sea el destino por ejemplo y alguien le
llama por su nombre de pila, la respuesta
neuroldgica es a responder al aviso y después
verificar el abordaje o si se tratd quiza de un saludo,
una broma o una norma de cortesia. Como bien se
dice, no hay melodia mas linda en cualquier idioma
que escuchar su nombre.

Por su parte, el trabajo de Abrams et al.
(2022), trajo a colacion el efecto natural de las voces
durante la interaccion social y afectiva, ciertamente
gratificante que permite la necesidad de
interconexién entre los miembros afines a una
misma comunidad, bien sea por compartir ideas con
fines utilitarios y de como las personas en general
sin distingo pueden a través del interés individual
conseguir un bienestar social.

Esta cosmovision implico entender el estudio
de las interacciones sociales de los menores objeto
fenomeno de estudio por la experimentacion de lo
que supone la metamorfosis durante la adolescencia.
Asi uno de los coautores Menon, In company del
aporte liderado por Abrams (2022), afirm¢é con base
en los hallazgos, la evidencia concluyente que este
proceso tiene su raigambre inequivocamente en la
mutacion de cambios neurobiologicos que sufren los
adolescentes y sentencia al mismo tiempo que los
adolescentes parecen rebelarse al no escuchar a sus
padres, es porque estan programados para prestar
mas atencion a las voces fuera de su hogar.

Se contribuye con un redimensionado
concepto de metacognicidon basado en el desarrollo
de fortalezas que innoven metodologias de
aprendizajes disruptivos; pero esta vez desde la
responsabilidad social de los progenitores hacia o
para sus descendientes con la finalidad de favorecer
al proceso de transicion con un sentido de
pertinencia y pertenencia también al fomento de
habilidades de auto regulacion centrado en la
gestion, bienestar y rendimiento escolar en un
contexto de alta diversidad. No obstante, cabe
invocar la definicion conceptual que brindan los
referentes (Jaramillo & Simbafia, 2014) por un lado
cuando afirman que: “La metacognicion es un tema
(Sic) que ha obtenido gran importancia en el proceso
de ensefhanza-aprendizaje. Actualmente existen
varios docentes que han adoptado esta teoria como
metodologia de ensefianza (...) y su aplicacion a

través de herramientas virtuales.” (p. 300). Y por el
otro (Venegas & Mufoz, 2014), en los siguientes
términos:

El concepto “metacognicion” hace referencia a la
capacidad del ser humano para evaluar su propio proceso
de aprendizaje con el proposito de hacerlo mas
consciente y eficiente, lo que hoy se resume con el lema
de “aprender a aprender”. En particular, significa
autoevaluar nuestras propias capacidades, actitudes y
formas de aprender, como también, las demandas que
ejercen las tareas académicas, con el fin de asimilar
nuevos conocimientos y seleccionar las estrategias y
técnicas de estudio mas adecuadas para un aprendizaje
eficiente. (p. 5)

La propuesta se materializa a partir de las
potencialidades formativas con énfasis en el
desarrollo del proceso metacognitivo invertido en
casa donde consten las siguientes fases o etapas con
base en la teoria general de sistemas en vigor.

Tabla 2
Proceso Metacognitivo Padres de Familia
Imput Proceso Output
cognitivo
Auto Atencion Aplicacion
conocimiento
Auto Retencion Evaluacion
regulacion actitud
Técnicas - Pensamiento Aptitud
estrategias positive
Control Canal Orden
perceptivo
Estilo propio
Procesamiento
Aplicacion
Evaluacion

Nota. Estudio interdisciplinario con base en la teoria general
de sistemas, elaboracion propia (2022).

De la Tabla 2 se desprende que el proceso
cognitivo mas importante es la “Atencion”, de otro
modo se deja al descubierto la concentracion -
fortaleza de los grandes sabios del ayer- y, por ende,
la persona se conduce mecanicamente. Notese que
cuando se actlia sin concentrase, no se retiene en
mente el ultimo acto. Precisamente es lo que sucede
con los menores de edad, se empeora la situacion,
ya que la capacidad selectiva de dirigir los procesos
mentales se torna nugatoria.

De tal suerte que, el comportamiento humano
ejercido en metacognicion demanda singular
sinergia tanto en competencias proactivas como en
conocimientos lo que a su vez conlleva al desarrollo
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de un mayor acumulo de destrezas y habilidades tan
necesarias hoy dia sobre todo para ese estrato social
como son los menores, generacion de relevo que
tendra la enorme responsabilidad de abrirse paso al
mundo exterior y enfrentar en consecuencia un
mejor estilo de vida frente al control del propio
proceso de aprendizaje en el grandilocuente e
indemne camino universitario con resolucion de
continuidad.

Conclusiones

Se concluye, que la capacidad cerebral del
adolescente es aun mas receptiva a las ondas
auditivas, incluido la de los progenitores, que los
cerebros de los infantes en edades inferiores a los 12
afios. En su centro neuroldgico, los circuitos de
recompensa y los centros cerebrales estimulantes
importantes se activan mas por voces desconocidas
que por las de sus madres. La permutacion cerebral
hacia nuevas voces posee un impacto de maduracion
natural.

Los resultados cientificos evidencian que la
situacion factica de los adolescentes transcurre en
un marco de cierta normalidad con el
correspondiente atraso que implica la pérdida de
tiempo en el poco aprovechamiento del
conocimiento no formal en el uso de las tecnologias.
No obstante, repercusiones como éstas que también
se aloja en los padres de familia con cierta
resignacion por el estado que conlleva a sus hijos a
tan aciago arraigo aun cuando de algun modo
justificado, debido a lo que podria denominarse
socializacion entre semejantes.

Por ultimo, dado el caracter propositivo de la
investigacion, como desafio se aporta episodio
metacognitivo en el desarrollo de conexiones
neuronales nuevas que permitan a los juveniles ser
inversa y familiarmente correspondidos en su
entorno y que se corresponda a la vez como meta en
el ambito educativo visto como un eslabon
secuencial fundamental para afrontar los actuales
retos de la educacion centrados en el segundo nivel
a los efectos de propiciar especialmente la continua
evolucion del principio rector del interés superior de
los nifios, nifias y juveniles en general y, con miras
hacia la educacion superior con sinergia en métodos
desarrolladores de aprendizaje-ensefianza con
énfasis en tecnologias.

Como reflexion de cierre vista la importancia
por lo novedosa de la investigacion, se deja una
ventana abierta para que futuros estudios de mayor

o menor profundidad, prosigan en torno a los
nativos digitales por la complejidad alfa, que supone
mas que analizar, reflexionar sobre determinados
aspectos de la sociedad del pensamiento por lo
abstracto muchas veces del comportamiento
humano, maxime por las diversas perspectivas que
atafien a los grupos de nifios, nifias y adolescentes
en general.
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Resumen

Todo acto situado en voluntad trae consigo desarrollo y civilizacion, mientras que los hechos
impositivos generan incomodidad a los ciudadanos, dejando en consecuencia estancamiento
personal y limitado crecimiento Nacional. La omision o falsedad de las obligaciones tributarias
provienen de una extensa informacion fiscal, confusa y con escasa divulgacion, por parte de las
autoridades fiscales, dejando una valiosa oportunidad, de llevar a cabo este estudio. El objetivo
de la presente investigacion fue generar comprension de la cultura contributiva a los alumnos
de la Universidad Politécnica del Valle de México, en la carrea en Administracion y gestion
empresarial, sobre derechos y obligaciones atribuibles de los contribuyentes, por medio de un
recurso tecnologico denominado “NPC Aprende cultura-contributiva” impartido a través de
Telegram. Esta propuesta estd basada en el método de investigacion-accion, paradigma socio
critico, enfoque cualitativo, disefio colaborativo, tipo critico-emancipador-practico y corte
transversal, centrado en el aprendizaje y concientizacion de los actores. El universo estuvo
compuesto por estudiantes de Universidad Politécnica del Valle de México, mientras que su
muestra se atafie a veinte cuatro sujetos, cursando la materia de Contribuciones fiscales. Para
recolectar informacion se utilizaron encuestas via Google Drive y foros de discusion en forma
presencial. Por ende, de acuerdo con la experiencia obtenida, es indispensable puntualizar, como
comprende el ciudadano la estructura fiscal en México.

Palabras clave: Canal en Telegram, microlearning, cultura contributiva.

Abstract

Any act in the will brings with it development and civilization, while tax events generate
discomfort for citizens, consequently leaving personal stagnation and limited national growth.
The omission or falsity of the tax obligations come from extensive tax information, confusing
and poorly disclosed, by the tax authorities, leaving a valuable opportunity to carry out this
study. The objective of the present investigation was to generate an understanding of the tax
culture the students of the Polytechnic University of the Valley of Mexico, in the career in
Administration and business management, on rights and obligations attributable to taxpayers,
through a technological resource called "NPC Learn culture-contributory" taught through
Telegram. This proposal is based on the action-research method, socio-critical paradigm,
qualitative approach, collaborative design, critical-emancipatory-practical type, and cross-
section, focused on learning and awareness of the actors. The universe was made up of students
from the Polytechnic University of the Valley of Mexico, while its sample concerns twenty-four
subjects, studying the subject of Tax Contributions. Surveys via Google Drive and face-to-face
discussion forums were used to collect information. Therefore, according to the experience
obtained, it is essential to point out how the citizen understands the fiscal structure in Mexico.

Keywords: Telegram channel, microlearning, contributory culture.
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Introduccion

Todo acto situado en voluntad trae consigo
desarrollo y civilizacion, mientras que los hechos
impositivos generan incomodidad a los ciudadanos,
dejando en consecuencia estancamiento personal y
limitado crecimiento Nacional. La omision o
falsedad de las obligaciones tributarias provienen de
una extensa informacion fiscal, confusa y con escasa
divulgacion, por parte de las autoridades fiscales,
dejando una valiosa oportunidad, de llevar a cabo
este estudio. A corto plazo el grueso poblacional de
jovenes seran contribuyentes activos al incorporarse
en el sector productivo, necesitando informacion de
uso practico como util, sobre las proximas
obligaciones tributarias en el ejercicio de su
profesion.

Se requieren acciones encaminadas a la
formacion de valores a fin de generar habitos de
compromiso fiscal en cada individuo, donde evadir
0 quiza eludir sean conductas rechazadas, la
constante de los ciudadanos con el tema de cultura
contributiva, es sentir una obligacion impositiva,
pesada, compleja de comprender, ain mas de
ejecutar. Mientras las autoridades Fiscales en
México han dejado de lado el compromiso de
sensibilizar a estos jovenes, sobre la generacion de
prosperidad para el desarrollo de una Nacion esta en
la colaboracién contributiva de los ciudadanos. En
del programa Nacional de Cultura Contributiva de
Meéxico 2011-2012, “para el sector Universitario se
propusieron algunas actividades que consistieron en
conferencias y visitas guiadas en las éreas de
asistencia a contribuyentes” (Valls, 2015, p.153).

Mientras que la Universidad del Valle de
Meéxico (plantel San Rafael) y el sistema de
Administracion Tributaria, realizaron un convenio
para fomentar la cultura contributiva, el objetivo es
“promover actividades académicas mediante
capacitacion, asesoria y orientacion en servicios y
tramites electronicos”, asi fue expuesto en la pagina
web the Logistics world, por (Judrez, 2019), por
ultimo, afirma (Valls, 2015) “realiza una serie de
cuadernillos donde se encuentren herramientas de
interés y utilidad que permita a las personas mayor
acercamiento a la cultura contributiva” (p.3), para
que las personas practiquen de manera garante y
acertada sus compromisos fiscales.

Por lo tanto, no se observan herramientas de
apoyo en micro aprendizaje en el tema de cultura
contributiva, dentro del estudio realizado se estipulo
como objetivo, favorecer la comprension de la

cultura contributiva a los alumnos de la Universidad
Politécnica del Valle de México, en la carrea en
Administracion y gestion empresarial, por medio de
un canal en Telegram con micro learning, dentro del
ciclo 2022-2. Tratando de dar respuesta a la
pregunta de investigaciéon ;CoOmo a partir de un
canal en Telegram por medio de microlearning, se
puede favorecer la comprension de la cultura
contributiva en alumnos de la carrera de Admiracion
y gestion empresarial?

Metodologia

El extenso fue enmarcada bajo el método
Investigacion-Accidon, por “sus faces ciclicas en
espiral desde la problematica, elaborandose un plan,
este se implementd y se evaluo”, segun (Hernandez-
Sampieri et. al, 2014, p.7), desde una concepcion
paradigmatica socio critica como afirma Orozco-
Alvarado (2016) y Arnal-Agustin et al. (1992), “se
plante6 un método fundado en la relacion entre
teoria y practica, en ¢l se foment6 la indagacion
participativa” (p.98), con enfoque cualitativo,
entendido por este, “utilizar la recoleccion y andlisis
de los datos para afinar las preguntas realizadas o
revelar nuevas interrogantes en el proceso de
interpretacion”, segin (Herndndez-Sampieri et. al,
2014, p.10).

De tipo critico-emancipador-practico, ya que la
emancipacion proviene no solo de cumplir las
funciones de diagndstico y produccion de
conocimiento, sino que “crea conciencia entre los
individuos sobre sus circunstancias sociales y la
necesidad de mejorar su calidad de vida”, segiin
(Munoz-Arteaga, et al. 2011, p. 24). Mientras
Creswell (2005), menciona, “lo practico se centra en
el desarrollo y aprendizaje de los participantes e
implementa un plan de accidon (para resolver el
problema, introduciendo la mejora o generar un
cambio” (p.16). Con diseno colaborativo, afirma
(Hernandez-Sampieri et. al, 2014, p.7), los
participantes  fungieron como investigadores
interactuando de manera constante con los datos del
planteamiento a la elaboracion del reporte y corte
transversal.

El estudio fue llevado de forma estructurada
con un trato artesanal, es decir, la poblacion, segin
Dieterich (2001), entiéndase como poblacion “al
grupo o colectivo de personas que se centra en
nuestro interés de conocimiento, estando definida
por el conocimiento del investigador” (p.164); en la
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carrera en Administracion y gestion empresarial, la
poblaciéon comprendi6 una matricula de mil
doscientos estudiantes, de los cuales ciento veinte
alumnos se encontraban en séptimo cuatrimestre,
cursando la materia de contribuciones fiscales.

También confirma Dieterich (2001), “la
muestra es una parte seleccionada por el
investigador o fraccion de la poblacion y estuvo
compuesta por veinticuatro alumnos, siendo los
sujetos de estudio” (p.167). Para el estudio se
tomaron veinticuatro alumnos que cursaban el
séptimo  cuatrimestre, en la materia de
Contribuciones Fiscales; dentro de la Institucion
Universitaria del sector Publico, ubicada en
Tultitlan Estado de México.

Las técnicas de estudio aplicadas dentro del
desarrollo fueron, las encuestas y foros de discusion,
las primeras segin Batthyany & Cabrera (2011)
“son un modo para obtener informacion
preguntando a los que forman parte de una muestra
representativa”(p.37), mediante un procedimiento
estandarizado de cuestionamientos, logrando
estudiar las relaciones existentes entre las variables;
fueron aplicadas en formularios Google Drive,
construido por trece cuestionamientos sobre el tema
de cultura contributiva de la rama general. Los foros
de discusion se instauraron en un espacio de opinion
grupal, “tratandose de un intercambio de ideas y
opiniones entre sus integrantes”, menciona
(Batthyany & Cabrera, 2011, p.38), se realizaron a
los sujetos de estudio en aula presencial.

El andlisis estadistico, segun Dieterich (2001),
hace mencion sobre el “sometimiento de los datos
capturados en un programa estadistico” (p.167), en
este caso fue por medio de las estadisticas sobre
respuestas obtenidas por parte de la muestra que
genera Google drive. De los resultados obtenidos en
el punto anterior, se filtraron las respuestas
obtenidas, para determinar donde se encontraba el
vacio de conocimiento por parte de la muestra o la
falta de conciencia en los temas contributivos. Para
validar los resultados se gener6 un segundo
cuestionario, realizando diez interrogantes de
cultura contributiva, para obtener informacién y
crear el siguiente objeto de aprendizaje.

Resultados
A partir del analisis de los resultados obtenidos

en el primer muestreo que se realizo por medio de
drive, se pudo establecer sin lugar a duda, que la

diversificacion en los objetos de aprendizaje, como
fue el canal en Telegram por medio de
Microlearning, trajo consigo un medio de apoyo
asincronico, para los alumnos de la materia de
contribuciones fiscales.

Dicha informacion se obtuvo por la primera
encuesta realizada (ver Figura 1), donde se
realizaron trece cuestionamientos sobre
generalidades de cultura contributiva, de los cuales
los resultados fueron una carencia de cinco temas:
los regimenes de personas fisicas, él comprobante
fiscal digital por internet, como obtiene ingresos la
Federacion, Estado y Localidad, deducciones que
permite la autoridad fiscal y la defensa de los
derechos del contribuyente.

Figura 1

Cuestionario
E sistionario cubumcornbba” [ R e -

cuestionario "cultura contributiva®

Nota. Cuestionario aplicado en la poblacion objeto de
estudio, elaboracion propia (2022).

Del segundo cuestionario (ver Figura 2 y
Figura 3), donde sobresalieron cinco temas con
carencia de conocimiento, solo uno de ellos obtuvo
una latente carencia, fue regimenes de las personas
fisicas, dicho tema se le dara atencion de manera
ciclica, creando un objeto del aprendizaje.

Figura 2

Ejemplo de Obtencion de Carencia de
Conocimiento

B s omncoiuia & 4 oo |EXR

Nota. Se aprecia los valores obtenidos en el cuestionario,
elaboracion propia (2022).
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Figura 3

Ejemplo de Obtencion de Carencia de
Conocimiento

a cuestionario “cultura contributiva® £ ¥ 6@ o m i @

4. D dénde consideras que el Estado obliene recursos, para hacer frenleasus g

Nota. Se aprecia los valores obtenidos en el cuestionario sobre
la carencia del conocimiento, elaboracion propia (2022).

El canal “NPC-Aprende Cultura-contributiva
en México por medio de Microlearning” (ver Figura
4), es y siempre serd solo un medio de apoyo para
materias sociales. Asi lo menciona Gutiérrez
(2010):

en el esquema de educacion superior, los jovenes en el
corto  plazo  seran  contribuyentes  activos
incorporandose a formas productivas, donde necesiten
informacion practica y util sobre las proximas
obligaciones en materia fiscal y adquiriran en el
ejercicio de su profesion (p.49)

Figura 4
Canal en Telegram

Q= e Gomtoving o e i .

G
Yy
AT -

e 7
—
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Nota. Se aprecia el material en el canal de Telegram,
elaboracion propia (2022).

Discusiones

En la presente investigacion se dio respuesta a
la pregunta de investigacion, enfocada a favorecer
la comprension de la cultura contributiva a los
alumnos de la Universidad Politécnica del Valle de
México, en la carrera de Administracion y gestion
empresarial, por medio de un canal de Telegram en
microlearning dentro del ciclo escolar 2022-2,
logrando el objeto de aprendizaje y concientizacion
en materia de cultura contributiva.

Tal cual lo menciona Esquivel (2013) “la nueva
cultura  contributiva requiere de acciones

encaminadas a la formacién en valores, mismas que
incorporan principios en la conciencia social a fin de
generar héabitos de compromiso en cada individuo”
(p.5). En México la dependencia que ha tenido
mayor interés para hacerle frente a la poca
recaudacion han tenido las autoridades fiscales, es
la Procuraduria de la Defensa de los Contribuyentes,
se vislumbra la direccion a la problematica real, no
solo obligar a la contribucion, si no informar a través
de la conciencia de los ciudadanos, desde nivel
basico a nivel superior.

Por tal motivo se cred un canal en Telegram, se
entiende por este como una “aplicacion movil que
permite a los usuarios comunicarse y enviar
contenidos en formato de archivos, audio o video a
través de smartphones, tabletas u ordenadores de
sobremesa de forma sincrona y asincrénica”, segin
(Rios-Medina, 2021, p.18), bajo el perfil
denominado NPC Aprende cultura contributiva en
Meéxico por medio de Microlearning, donde serian
arrojados los objetos de aprendizaje.

La creacion del objeto de aprendizaje, estan en
la linea de pequefios segmentos de informacion
video gravada, segin Brazuelo & Gallego (2011) el
Microlearning es, “modalidad educativa que facilita
la construccion del conocimiento, la resolucion de
problemas de aprendizaje y el desarrollo de
destrezas o habilidades diversas de forma autonoma
y ubicua gracias a la mediacion de dispositivos
moviles portables” (p.17). Por ello, la presente
estrategia educativa nos permitié dividir los temas
complejos en unidades de estudio breves e

independientes. En cuanto a los objetos de
aprendizaje se puede expresar que son “la
experiencia instruccional independiente mas

pequefia que contiene un objetivo, una actividad de
aprendizaje y una evaluacion” (L’ Allier, 1998), en
este caso se estructuraron en forma de video,
podcast o infografia, realizados por medio de la
plataforma Zoom, las fuentes de consulta, extraidas
del material emitido por autoridades fiscales; con
posterioridad se descargaron los videos, podcast e
infografia, por ultimo, se subieron al canal de
Telegram.

Ahora corresponde a cada una de las
Instituciones de educacion hacer su parte por medio
de objetos de aprendizaje que apoyen el mismo
objetivo. Un reflejo de éxito sobre aplicar Telegram
con microlearning es el articulo de Rios-Medina
(2021) “el valor pedagogico de Telegram como
complemento del Mobile Learning en la formacion
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en finanzas: aplicaciébn practica a un caso de
estudio” ya que “Telegram es una herramienta
optima desde el punto de vista de la usabilidad, dado
que sus funcionalidades son validas para todo tipo
de alumnos, independientemente de su edad, género
o experiencia previa” (p.40), que al comparar con el
presente estudio resulta relevante gracias a que se
genera conocimiento con resultados positivos y con
enfoque pedagogico.

Los resultados obtenidos en esta investigacion
dejan un antecedente para seguir ampliando el canal
en Telegram “NPC Aprende cultura contributiva en
México-microlearning”, de la misma forma, se
invita a ejecutar en materias de ciencias sociales
donde se borden las necesidades al cubrir los vacios,
tiempo y practicidad del tema que el alumno
pretenda abordar.

Conclusiones

De acuerdo con la experiencia obtenida, es
indispensable puntualizar, como comprende el
ciudadano la estructura fiscal en México. El
contribuyente la concibe confusa, siendo un pesado
lastre para llevar a cabo su cumplimiento, dando
origen a esta investigacion, creada para todos
aquellos interesados deseosos de conocer sin
formalidades el tema de Contribuciones. De la
misma forma se hace una invitacion a los curiosos
de valorar el conocimiento desde otro enfoque, es
decir, desde un espacio de uso practico en tiempos
cortos, escenificados en objetos de aprendizaje
apegados en Microlearning.

Por otra parte, generar conciencia donde los
medios tecnoldgicos permiten una diversidad de
herramientas asincronica generando en las personas
mayor apertura en el aprendizaje. Los individuos
buscamos respuestas a preguntas concisas, en un
entorno rapido y directo pretendiendo eliminar en
todo momento preambulos, donde quiza el autor o
autores deciden exponer el contexto explicativo, sin
ser necesariamente del interés del sujeto pasivo.

Por ultimo, se exhorta a reflexionar sobre el
modo y forma de aprendizaje en las nuevas
generaciones, ya que abrazan el valor de su tiempo
bien invertido, haciendo consiente el compromiso
por parte del profesorado en indagar sobre mejores
objetos de aprendizaje aprovechando la tecnologia.
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CONCLUSION

4‘

P odemos concluir de acuerdo con la informacion proporcionada en este ejemplar, una serie de

afirmaciones relevantes:

1. La educacién actual, demanda que los docentes sean competentes y estén capacitados para
integrar y usar las tecnologias como herramienta de apoyo fundamentales en el desarrollo de
sus practicas de ensefianza (Céardenas-Contreras, 2022, p.12).

2. El papel docente-investigador implica reflexionar permanentemente, asumir una actitud
critica sobre lo aprendido en su formacion y notificar saberes con sus pares y estudiantes
(Reyes-Rodriguez & Concepcion-Pérez, 2022, p.20).

3. Brindar una calidad educativa que les permita a los estudiantes el desarrollo integral para que puedan
convertirse y hacer parte de la sociedad del conocimiento del mafana (Urrea-Polo, 2020, p.27).

4. La aplicacion del conjunto de recursos y actividades innovadoras, dindmicas, organizadas,
son pertinentes, motivantes e importantes hacia el desarrollo de este estudio en el proceso
aprendizaje de los alumnos (Parra-Vallejo, 2022, p.39).

5. El estrés es un fendémeno recurrente en el ambito educativo, por tal motivo, resulta esencial
el interés de este en investigaciones actuales y futuras. (Zambrano-Vélez & Tomala-
Chavarria, 2022, p.46).

6. La permutacion cerebral hacia nuevas voces posee un impacto de maduracion natural
(Crespo-Berti, 2022, p.55).
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